REGULAMIN BIEGU CHARYTATYWNEGO
NASZE DZIECI
13.05.2017 r.

https://www.facebook.com/biegnaszedzieci/

http://naszedzieci.zgora.pl

http://pulsarsport.pl/

CEL IMPREZY

» Pozyskanie srodkéw finansowych na wypoczynek letni dla dzieci i mtodziezy
z Placéwek Opiekurnczo-Wychowawczych z Zielonej Goéry.

* Krzewienie kultury fizycznej wsréd mieszkarncéw Zielonej Géry i okolic.

* Integracja Stowarzyszenia ,Nasze Dzieci” i Placéwek Opiekunczo-
Wychowawczych ze spotecznoscia lokalna.

* Promocja miasta Zielona Gora jako miejsca aktywnego wypoczynku.

ORGANIZATOR
Stowarzyszenie ,Nasze Dzieci”

Urzad Miasta Zielona Goéra

PATRONAT

Prezydent Miasta Zielona Gora

TERMIN
13.05.2017r. (sobota)

MIEJSCE
Wzgérza Piastowskie w Zielonej Gorze.
Trasa biegu bedzie oznakowana przez Organizatora w nieoczywistych

miejscach i skretach



START | META
Park Piastowski ( przy Zielonogérskim Osrodku Kultury)

GODZINA STARTU
godz. 11.00

DYSTANS
3 km, 10 km

LIMIT ZAWODNIKOW
300 osob

LIMIT CZASOWY NA POKONANIE TRASY
100 minut

OPIEKA MEDYCZNA

Impreza bedzie zabezpieczana przez karetke pogotowia

WARUNKI UCZESTNICTWA

» Ukonczone 16 lat (najpdzniej w dniu zawoddéw).

» Zawodnicy niepetnoletni dopuszczeni zostang do startu pod warunkiem
wypetnienia zgody przez rodzica/opiekuna prawnego na udziat w biegu
(dostepne w biurze zawodéw). Wymagana jest obecnos¢ rodzica/opiekuna
prawnego przy weryfikacji zawodnika w biurze zawodéw.

* Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest:

- rejestracja przez portal internetowy http://pulsarsport.pl/,

- whiesienie optaty startowej w wysokosci 30 zt,

- podpisanie oswiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych i udziale w
biegu na witasng odpowiedzialnos¢ (dla oséb niepetnoletnich podpisanie
oswiadczenia przez rodzica/opiekuna prawnego).

» Podstawa weryfikacji zawodnika jest dowdd osobisty badz inny dokument ze
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zdjeciem potwierdzajacy tozsamosc.

» Pobranie pakietu startowego i podpisanie oswiadczenia jest réwnoznaczne z
akceptacjg regulaminu biegu ,Nasze Dzieci” oraz zgodg na przetwarzanie
danych osobowych i wykorzystanie wizerunku uczestnika na potrzeby

Organizatora i podmiotéw wspotpracujacych tj. media, sponsorzy.

ZGtOSZENIA
» Termin przyjmowania zgtoszen elektronicznych i optaty startowe] do
05.05.2017r. wtgcznie poprzez strone internetowa:

http://pulsarsport.pl/

* Lista startowa zostanie zamknieta po przekroczeniu 300 oséb.
» Optate startowa w wysokosci 30 zt nalezy wptaci¢ na konto:
Stowarzyszenie Nasze Dzieci

Aleja Wojska Polskiego 116

65 — 762 Zielona Gora

numer konta: 32 1060 0076 0000 3300 0085 7754

tytu tem: op tata startowa, imi e i nazwisko

» Wydawanie pakietow startowych:

Placéwka Opiekunczo-Wychowawcza nr 4, aleja Wojska Polskiego 116 w
Zielonej Gorze:

-11.05.2017r. w godzinach 17.00-20.00,

- 12.05.2017r. w godzinach 17.00-20.00.

Biuro zawodow (ZOK):

- 13.05.2017r. w godzinach 8.30- 10.30.

SWIADCZENIA
W ramach optaty startowej zawodnik otrzymuje:
- numer startowy,
- chip do pomiaru czasu (zwrotny- nalezy go odda¢ na mecie),

- agrafki,



- wode,
- oznakowanie i zabezpieczenie trasy,
- zabezpieczenie medyczne,

- pamigtkowy medal.

FINANSOWANIE

Koszty zwigzane z przeprowadzeniem zawodéw pokrywa Organizator.

ROZSTRZYGNIECIE BIEGU | NAGRODY

» Wygrywa uczestnik, ktory pierwszy dotrze do linii mety i przekroczy ja.\

* W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skrécenia trasy przez
uczestnika (przebiegniecie po innej niz wyznaczona trasa) uczestnik zostanie
zdyskwalifikowany.

» Uczestnicy biegu majg obowigzek przestrzegania zasad fair-play podczas
trwania biegu i na terenie zawodow.

» Kazdy uczestnik zawodoéw, ktéry ukonczy bieg otrzyma pamigtkowy medal.

» Za miejsca |-l w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn (dystans 3 km, 10
km): puchary okolicznosciowe i nagrody.

» Nagrody uzaleznione beda od pozyskanych sponsorow.

PROGRAM ZAWODOW
8.30 — 10.30 — weryfikacja zawodnikow, wydawanie pakietow startowych,
10.30 — przywitanie Prezydenta miasta Zielona Goéra i zaproszonych
Gosci,
10.45 — wspdlna rozgrzewka przed biegiem,
11.00 — start biegu ,Nasze Dzieci” (dystans 3km i 10km),
12.50 — dekoracja zwyciezcéw. Podziekowania dla Prezydenta Miasta
Zielona Géra i zaproszonych Gosci,

13.30 — zakonczenie imprezy.



WYNIKI

Wyniki zamieszone zostang na stronie internetowej zawodéw

POSTANOWIENIA KO NCOWE

* Organizator nie ubezpiecza uczestnikbw biegu od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.

» Uczestnicy biegu startujg na wtasna odpowiedzialnosé.

» Uczestnicy biegu oswiadczaja, ze w razie poniesienia uszczerbku na zdrowiu
lub strat materialnych nie beda dochodzi¢ odszkodowania od Organizatora.

« Organizator zapewnia opieke medyczna.

 Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

* Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu przystuguje Organizatorom.

e Organizatorzy nie beda odpowiadali za przedmioty pozostawione bez
zabezpieczenia lub skradzione podczas imprezy.

* W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem rozstrzyga
Organizator.

* W trakcie trwania biegu zawodnicy muszg mie¢ przymocowane numery
startowe w widocznym miejscu.

* W przypadku rezygnacji, dyskwalifikacji Organizator nie zwraca optaty
startowe.

» Organizator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w Regulaminie.

« W trakcie imprezy odbedzie sie wystawa prac dzieci i mtodziezy z Placéwek
Opiekunczo- Wychowawczych z Zielonej Gory pt. ,Moje wymarzone wakacje”.
» Pakiety, ktdre nie zostang odebrane do czasu zamkniecia biura zawodéw
przepadaja na rzecz Organizatora.

« Wszystkie pienigdze pozyskane w formie optfat startowych od uczestnikéow
zostang przeznaczone na wypoczynek letni dzieci i mtodziezy z Placéwek
Opiekunczo-Wychowawczych z Zielonej Géry.

« Informacje udzielane sa pod adresem biegcharytatywny@wp.pl




