
1. 290 Sopata Patryk Drezdenko Salon Fryzjerski Styl Drezdenko 1995 M16 gen. 1. 0:08:46 (3.) 0:17:39 03:31 0:17:37 (1)
2. 223 Palczarski Marcin Gorzów Wlkp Dzikie dziki 1988 M16 gen. 2. 0:08:47 (1.) 0:17:43 03:32 0:17:43 (2)
3. 98 Hanczarek Dariusz Gorzów Wlkp. ZSTiO Gorzów Wlkp. 1976 M40 gen. 3. 0:08:47 (4.) 0:18:08 03:37 0:18:07 (3)
4. 394 Jaskowski Marcin Ciecierzyce 1981 M30 gen. 4. 0:08:55 (6.) 0:18:17 03:39 0:18:17 (4)
5. 240 Pigłowski Dawid Santocko S-ULTRA 1982 M30 gen. 5. 0:08:52 (5.) 0:18:25 03:41 0:18:23 (5)
6. 235 Piątkowski Przemysław Gorzów Wlkp. 1978 M30 gen. 6. 0:09:01 (7.) 0:18:41 03:44 0:18:39 (6)
7. 206 Nadolski Grzegorz Gorzów Wielkopolski 1978 M30 1. 7. 0:09:19 (9.) 0:18:47 03:45 0:18:47 (7)
8. 386 Przybysz Rafał Gorzów 1969 M40 1. 8. 0:09:15 (8.) 0:19:00 03:48 0:18:58 (8)
9. 322 Szymanski Wojciech Gorzow Wlkp BBL Gorzów 1980 M30 2. 9. 0:09:20 (10.) 0:19:09 03:49 0:19:09 (9)
10. 119 Karski Paweł Gorzów Wielkopolski 1978 M30 3. 10. 0:09:29 (11.) 0:19:16 03:51 0:19:15 (10)
11. 148 Krawczyński Daniel Kostrzyn nad Odrą 1978 M30 4. 11. 0:09:32 (12.) 0:19:19 03:51 0:19:18 (11)
12. 190 Mazur Marcin Gorzów WLKp 1982 M30 5. 12. 0:09:35 (14.) 0:19:32 03:54 0:19:25 (12)
13. 265 Rosiński Marcin Sulęcin Biegające Roski 1979 M30 6. 13. 0:09:37 (16.) 0:19:42 03:56 0:19:35 (13)
14. 18 Będzichowski Rafael Słubice 1991 M16 1. 14. 0:09:48 (20.) 0:19:45 03:57 0:19:40 (14)
15. 121 Kazimierczak Tomasz Chwalęcice KB Piast Międzyrzecz 1975 M40 2. 15. 0:09:50 (19.) 0:19:47 03:57 0:19:47 (15)
16. 171 Łangowski Mateusz Gorzow Wlkp. ho ho ho 1976 M40 3. 16. 0:08:46 (2.) 0:19:49 03:57 0:19:48 (16)
17. 368 ZABAGŁO Leszek Gorzów Wlkp. Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1966 M50 1. 17. 0:09:40 (13.) 0:19:50 03:58 0:19:48 (17)
18. 164 Leciejewski Dawid Gorzów Wielkopolski Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 2000 M16 2. 18. 0:09:43 (15.) 0:19:53 03:58 0:19:52 (18)
19. 392 BARTOSIK BARLINEK ISKRA LUTÓWKO 1976 M40 4. 19. 0:09:53 (21.) 0:20:00 04:00 0:19:59 (19)
20. 157 Kuraszkiewicz Dawid Osiedle Poznańskie Run and 1991 M16 3. 20. 0:10:03 (26.) 0:20:11 04:02 0:20:08 (20)
21. 366 Wróblewski Marcin Gorzów Wlkp. Dzikie dziki 1980 M30 7. 21. 0:09:47 (18.) 0:20:14 04:02 0:20:12 (21)
22. 140 Korzeniewski Jarosław Gorzów Wlkp. 1975 M40 5. 22. 0:09:57 (24.) 0:20:15 04:03 0:20:13 (22)
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23. 15 Bartosik Maciej Barlinek ISKRA LUTÓWKO 1986 M30 8. 23. 0:10:02 (25.) 0:20:17 04:03 0:20:16 (23)
24. 352 Wesołowski Sławek Witnica KS AWF Belete 1996 M16 4. 24. 0:10:07 (27.) 0:20:31 04:06 0:20:28 (25)
25. 373 ZDANOWSKI DARIUSZ KOSTRZYN NAD 1978 M30 9. 25. 0:09:58 (23.) 0:20:32 04:06 0:20:31 (27)
27. 115 kaja mateusz gorzów 1979 M30 10. 27. 0:10:28 (47.) 0:20:33 04:06 0:20:26 (24)
26. 237 Piczak Łukasz PRZYNOTECKO SMURFIT KAPPA ADVENTURE 1992 M16 5. 26. 0:09:46 (17.) 0:20:33 04:06 0:20:31 (26)
28. 331 Trochimiuk Andrzej Moryń Active Chojna 1978 M30 11. 28. 0:09:53 (22.) 0:20:37 04:07 0:20:35 (29)
29. 291 Sroka Robert Gorzów Wielkopolski Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1985 M30 12. 29. 0:10:09 (29.) 0:20:40 04:08 0:20:38 (30)
30. 195 Moszczyński Andrzej Gorzów Wierzbicki Running Project 1975 M40 6. 30. 0:10:06 (30.) 0:20:44 04:08 0:20:35 (28)
31. 286 Słowińsk Przemek Gorzów Wielkopolski Burn It Team Gorzów 1977 M30 13. 31. 0:10:12 (31.) 0:20:44 04:08 0:20:38 (31)
32. 329 Toffel Andrzej Gorzów Wlkp Mountain Walkers 1972 M40 7. 32. 0:10:19 (33.) 0:20:46 04:09 0:20:44 (32)
33. 76 Fleszer Natan Kostrzyn nad Odrą Kostrzyński Klub Biegacza 1993 M16 6. 33. 0:10:18 (32.) 0:20:48 04:09 0:20:47 (34)
34. 185 Masewicz Grzegorz Gorzów Wlkp. KB Zofanna Gorzów Wlkp. 1980 M30 14. 34. 0:10:24 (41.) 0:20:53 04:10 0:20:45 (33)
35. 296 Stelmaszczyk Robert Gorzów Wielkopolski 1988 M16 7. 35. 0:10:07 (28.) 0:20:54 04:10 0:20:51 (35)
36. 128 Kobydecka Klaudia Kostrzyn nad Odrą KKB Kostrzyn nad odrą 1991 K20 gen. 1. 0:10:21 (36.) 0:21:01 04:12 0:20:59 (36)
38. 70 Dzięcioł Dawid Barlinek Barlinek Running Team 2002 M16 9. 37. 0:10:31 (45.) 0:21:07 04:13 0:21:05 (39)
39. 71 Dzięcioł Piotr Barlinek Barlinek Running Team 1971 M40 8. 38. 0:10:31 (44.) 0:21:07 04:13 0:21:05 (38)
37. 179 Makarowski Łukasz Gorzów Wlkp BGP 1995 M16 8. 36. 0:10:18 (34.) 0:21:07 04:13 0:21:04 (37)
40. 270 Rybarczyk Michał Gorzów Wielkopolski 1978 M30 15. 39. 0:10:18 (35.) 0:21:12 04:14 0:21:07 (41)
41. 255 Przelazły Sylwester Gorzów Wielkopolski Stilon Gorzów 1980 M30 16. 40. 0:10:22 (37.) 0:21:20 04:16 0:21:19 (42)
43. 66 Dupla Karol Barlinek KRAJ-ZEGA BARLINEK 1979 M30 17. 41. 0:10:31 (46.) 0:21:23 04:16 0:21:19 (43)
44. 90 Kołodziński Paweł Gorzów Wlkp Dzikie dziki 1982 M30 18. 42. 0:10:29 (40.) 0:21:23 04:16 0:21:20 (45)
42. 208 Nowak Anna Gorzów Wielkopoldki Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1987 K20 gen. 2. 0:10:37 (50.) 0:21:22 04:16 0:21:20 (44)
45. 130 Kołosowski Tomasz Ośno Lubuskie orzel 1974 M40 9. 43. 0:10:30 (54.) 0:21:24 04:16 0:21:06 (40)
46. 245 Pokotycki Denis Poznań Otomo STP / Programa.pl 1990 M16 10. 44. 0:10:42 (56.) 0:21:33 04:18 0:21:27 (47)
47. 105 Jackowski Daniel Międzyrzecz Iron Triathlon Międzyrzecz 1989 M16 11. 45. 0:10:43 (58.) 0:21:38 04:19 0:21:31 (48)
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48. 80 Frączkiewicz-Sągajłło Santok BBL Gorzów 1963 M50 2. 46. 0:10:41 (53.) 0:21:40 04:20 0:21:34 (49)
49. 268 Rusin Kamil Brzozowiec 1987 M16 12. 47. 0:10:47 (71.) 0:21:45 04:21 0:21:21 (46)
50. 50 Czarnecki Dariusz Lubniewice 1974 M40 10. 48. 0:10:40 (51.) 0:21:46 04:21 0:21:43 (50)
51. 370 Zaleski Tomasz Gorzów Wlkp. 1987 M16 13. 49. 0:10:31 (49.) 0:21:49 04:21 0:21:44 (52)
52. 293 Stańczyk Kazimierz Lipki Wielkie 1966 M50 3. 50. 0:10:29 (39.) 0:21:51 04:22 0:21:49 (53)
53. 20 Biernacki Andrzej Mostkowo 1976 M40 11. 51. 0:10:33 (48.) 0:21:55 04:23 0:21:53 (54)
54. 330 Tomczak Błażej Biała 1989 M16 14. 52. 0:10:38 (59.) 0:21:55 04:23 0:21:43 (51)
55. 288 SOCHAN Maciej Gorzów Wielkopolski re-ewolucja 1975 M40 12. 53. 0:10:56 (65.) 0:22:01 04:24 0:21:55 (55)
56. 27 Bożek Marek Gralewo 1981 M30 19. 54. 0:10:32 (43.) 0:22:02 04:24 0:22:01 (56)
57. 139 Korzeniewska Justyna Gorzów Wlkp. KW PSP Gorzów Wlkp. 1976 K40 gen. 3. 0:10:47 (55.) 0:22:03 04:24 0:22:01 (58)
58. 132 Kompanowski Wojciech Lubiszyn 2000 M16 15. 55. 0:10:52 (63.) 0:22:06 04:25 0:22:01 (57)
59. 17 Basiński Paweł Sulęcin 1982 M30 20. 56. 0:10:29 (42.) 0:22:09 04:25 0:22:05 (59)
60. 5 APRYCZYN WIKTOR JANCZEWO PRETORIAN Gorzów Wlkp 1982 M30 21. 57. 0:10:27 (38.) 0:22:10 04:26 0:22:09 (60)
61. 167 Lewandowski Waldemar Gorzów Wlkp. 1980 M30 22. 58. 0:10:43 (52.) 0:22:14 04:26 0:22:11 (63)
62. 4 Apanowicz Bartosz Międzyrzecz SportoVlog 1989 M16 16. 59. 0:10:43 (57.) 0:22:18 04:27 0:22:10 (62)
63. 192 Mądrzak Bogumł Rudnica Kosmos Rudnica 1954 M60 1. 60. 0:10:55 (62.) 0:22:21 04:28 0:22:19 (64)
65. 43 CIECHANOWICZ MIREK GORZÓW WLKP 1978 M30 23. 62. 0:11:12 (73.) 0:22:23 04:28 0:22:19 (66)
64. 104 Jach Andrzej Gorzów Wlkp 1957 M50 4. 61. 0:11:00 (66.) 0:22:23 04:28 0:22:19 (65)
66. 176 Maćkowiak Mateusz Ośno Lubuskie 1988 M16 17. 63. 0:11:07 (76.) 0:22:24 04:28 0:22:10 (61)
67. 181 Marczewski Tomasz Gorzów Wlkp. 1970 M40 13. 64. 0:10:52 (61.) 0:22:28 04:29 0:22:25 (67)
68. 137 Korejwo Jakub Gorzów Wlkp. Burn It Team Gorzów 1987 M16 18. 65. 0:11:03 (70.) 0:22:39 04:31 0:22:31 (68)
69. 108 Jaz Aneta Chojna Active Chojna 1999 K20 gen. 4. 0:10:53 (60.) 0:22:44 04:32 0:22:42 (72)
70. 131 Kompanowski Mariusz Lubiszyn NKB 1970 M40 14. 66. 0:11:05 (68.) 0:22:44 04:32 0:22:40 (69)
71. 251 Pracuk Krzysztof Gorzów Wielkopolski 1970 M40 15. 67. 0:11:09 (72.) 0:22:46 04:33 0:22:42 (71)
72. 229 Pawlak Henryk Strzelce Krajeńskie bbl gorzów wielkopolski 1962 M50 5. 68. 0:10:58 (64.) 0:22:49 04:33 0:22:46 (73)
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73. 87 Gierczak Tomasz Gorzów Wlkp. 1976 M40 16. 69. 0:11:24 (80.) 0:22:53 04:34 0:22:50 (74)
74. 152 Kuboń Dawid Zielona Góra 1988 M16 19. 70. 0:11:14 (75.) 0:22:56 04:35 0:22:54 (76)
75. 244 Pituła Waldemar Gorzów Wielkopolski 1975 M40 17. 71. 0:11:22 (78.) 0:23:01 04:36 0:22:57 (78)
76. 33 Bury Paweł Strażów 1994 M16 20. 72. 0:11:14 (77.) 0:23:02 04:36 0:22:53 (75)
78. 114 Kaczmarek Jan Mieszkowice 1947 M60 2. 74. 0:11:23 (81.) 0:23:04 04:36 0:22:58 (79)
77. 380 Żeliszewski Łukasz Gorzów Wielkopolski 1984 M30 24. 73. 0:12:05 (123.) 0:23:04 04:36 0:22:40 (70)
79. 337 Tytus Piotr Gorzów Wlkp. 1985 M30 25. 75. 0:11:02 (69.) 0:23:08 04:37 0:23:00 (81)
80. 193 Michalak Krzysztof Gorzów Unbreakable / VTQ 1976 M40 18. 76. 0:11:42 (94.) 0:23:09 04:37 0:22:59 (80)
81. 344 Walentynowicz Monika Gorzów Wielkopolski Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1981 K30 gen. 5. 0:11:31 (84.) 0:23:17 04:39 0:23:14 (84)
82. 371 Zalewski Mariusz strzelce kraj 1969 M40 19. 77. 0:11:51 (102.) 0:23:18 04:39 0:23:10 (82)
83. 81 Gaik Mateusz Brzozowiec 1995 M16 21. 78. 0:11:58 (121.) 0:23:19 04:39 0:22:54 (77)
84. 263 Rojewski Mateusz Szczecin 1987 M16 22. 79. 0:11:19 (79.) 0:23:21 04:40 0:23:13 (83)
85. 230 pawlak Krzysztof Gorzów wlkp bbl gorzów wielkopolski 1988 M16 23. 80. 0:11:01 (67.) 0:23:27 04:41 0:23:23 (86)
86. 350 WENTLAND DAMIAN ŚWIEBODZIN LO Świebodzin Team 1971 M40 20. 81. 0:11:13 (74.) 0:23:31 04:42 0:23:27 (87)
87. 3 Andruszków Marek Skwierzyna KM PSP Gorzów Wlkp. 1986 M30 26. 82. 0:11:45 (105.) 0:23:32 04:42 0:23:15 (85)
88. 45 Ciepliński Radosław Osiedle Poznańskie 1974 M40 21. 83. 0:11:29 (85.) 0:23:35 04:43 0:23:29 (88)
89. 284 Skórski Janusz Krzeszyce 1974 M40 22. 84. 0:11:26 (82.) 0:23:38 04:43 0:23:33 (90)
90. 127 Kliczka Jan WITNICA Pionier Witnica 1954 M60 3. 85. 0:11:36 (87.) 0:23:40 04:44 0:23:38 (93)
91. 41 Chybowski Mariusz Szczecin RKF 1979 M30 27. 86. 0:11:27 (83.) 0:23:42 04:44 0:23:37 (92)
92. 334 Turczyński Wojciech Gorzów Wlkp. 1973 M40 23. 87. 0:11:48 (96.) 0:23:43 04:44 0:23:34 (91)
93. 96 Grzybowski Krzysztof Gorzów Wlkp. GTMB Amator 1957 M50 6. 88. 0:11:45 (90.) 0:23:46 04:45 0:23:41 (95)
94. 351 Wesołowski Karol Santocko 1980 M30 28. 89. 0:11:43 (98.) 0:23:46 04:45 0:23:33 (89)
95. 349 Wawrzyniak Bartłomiej Gorzów Wielkopolski 1976 M40 24. 90. 0:11:34 (86.) 0:23:49 04:45 0:23:46 (97)
96. 214 Okonek Kazimierz Gorzów Wlkp. BBL GORZÓW WLKP. 1949 M60 4. 91. 0:11:40 (91.) 0:23:51 04:46 0:23:40 (94)
97. 264 Rosińska Katarzyna Sulęcin Roski Biegają 1988 K20 gen. 6. 0:11:49 (97.) 0:23:54 04:46 0:23:47 (98)
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98. 325 Świątkowska Joanna Gorzów Wlkp. BBL Gorzów Wlkp 1985 K30 1. 7. 0:11:43 (95.) 0:23:55 04:47 0:23:42 (96)
99. 372 Zastawa-Schodowska Gorzów Wielkopolski 1987 K20 1. 8. 0:11:50 (93.) 0:23:57 04:47 0:23:54 (101)

100. 294 Staszak Radosław Gorzów Wielkopolski Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1979 M30 29. 92. 0:11:51 (99.) 0:23:57 04:47 0:23:50 (100)
102. 65 Dudziak Adam Kościan 1993 M16 24. 94. 0:11:55 (110.) 0:24:00 04:48 0:23:49 (99)
101. 191 Mądry Bartłomiej Gorzów Wielkopolski Biegacze do Żabki 1978 M30 30. 93. 0:12:05 (112.) 0:23:59 04:47 0:23:54 (102)
103. 52 czupryniak mariusz gorzow wlkp 1975 M40 25. 95. 0:11:34 (88.) 0:24:04 04:48 0:24:00 (105)
104. 383 Żołyński Łukasz Kostrzyn nad Odrą KKB 1981 M30 31. 96. 0:11:57 (107.) 0:24:06 04:49 0:23:59 (104)
105. 391 Klaus Rafał Kłodawa Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1962 M50 7. 97. 0:11:41 (89.) 0:24:07 04:49 0:24:01 (106)
106. 116 Kalka Jarosław Gorzów Wlkp. Kalqa Run 1984 M30 32. 98. 0:11:47 (106.) 0:24:11 04:50 0:23:56 (103)
107. 400 Adamowicz Adam Gorzów Wlkp. Hornet Gorzów 1971 M40 26. 99. 0:12:04 (114.) 0:24:14 04:50 0:24:05 (107)
108. 74 Filipiak Łukasz Nowogródek Pom. ŁF Black Team 1980 M30 33. 100. 0:11:59 (100.) 0:24:15 04:51 0:24:15 (110)
109. 259 Przybysz Piotr Sulęcin 1985 M30 34. 101. 0:11:49 (92.) 0:24:17 04:51 0:24:14 (109)
110. 146 Kozak Arkadiusz Gorzów Wlkp 1978 M30 35. 102. 0:12:11 (120.) 0:24:19 04:51 0:24:10 (108)
111. 178 Majłowska Irena Gorzów wlkp 1953 K60 1. 9. 0:11:55 (103.) 0:24:30 04:54 0:24:25 (116)
112. 301 Strychanin Grzegorz Gorzów wlkp 1973 M40 27. 103. 0:12:06 (119.) 0:24:30 04:54 0:24:18 (112)
113. 83 Gardy Jarosław Gorzów Wlkp. 1969 M40 28. 104. 0:12:26 (139.) 0:24:31 04:54 0:24:17 (111)
114. 73 Figura Tomasz Gorzów Wlkp. olo- 1979 M30 36. 105. 0:12:17 (131.) 0:24:38 04:55 0:24:18 (113)
115. 326 Świerzko Artur Gorzów Wielkopolski 1975 M40 29. 106. 0:12:19 (130.) 0:24:41 04:56 0:24:23 (114)
116. 54 Czystowska Magdalena Janczewo 1977 K30 2. 10. 0:12:01 (111.) 0:24:43 04:56 0:24:36 (119)
117. 382 Żminkowski Jarosław Gorzów Wlkp 1969 M40 30. 107. 0:12:04 (122.) 0:24:44 04:56 0:24:24 (115)
119. 153 Kucharski Piotr Deszczno amator - niezrzeszony 1969 M40 32. 109. 0:12:02 (115.) 0:24:45 04:57 0:24:34 (117)
118. 187 Masłowski Marcin Gorzów Wielkopolski 1976 M40 31. 108. 0:11:52 (101.) 0:24:45 04:57 0:24:38 (122)
120. 238 Pierzchała Kacper Barlinek AMICUS AR 2003 M16 25. 110. 0:12:06 (117.) 0:24:46 04:57 0:24:35 (118)
121. 333 Trychta Bartłomiej Bledzew Żandarmeria Wojskowa 1987 M16 26. 111. 0:12:25 (134.) 0:24:50 04:58 0:24:37 (120)
122. 328 Terpiłowski Łucjan Gorzów Wlkp. 1958 M50 8. 112. 0:12:08 (113.) 0:24:54 04:58 0:24:49 (124)
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123. 203 Muda Maciej Wojcieszyce 1999 M16 27. 113. 0:11:59 (108.) 0:24:57 04:59 0:24:53 (126)
124. 16 Bartosz Marcin Barlinek KRAJ-ZEGA BARLINEK 1977 M30 37. 114. 0:12:26 (126.) 0:24:58 04:59 0:24:55 (127)
125. 189 Matusiak Marta Gorzów Wielkopolski 1985 K30 3. 11. 0:12:20 (127.) 0:24:59 04:59 0:24:47 (123)
126. 19 Pietek Mariusz Gorzów Wlkp. 1973 M40 33. 115. 0:12:22 (141.) 0:25:00 05:00 0:24:38 (121)
127. 109 Jaz Justyna Chojna Active Chojna 1999 K20 2. 12. 0:12:12 (116.) 0:25:01 05:00 0:24:59 (129)
128. 302 Strychanin Mikołaj Gorzów Wielkopolski 2000 M16 28. 116. 0:12:41 (150.) 0:25:03 05:00 0:24:51 (125)
129. 173 Maciejewski Michał Gorzów Wielkopolski 2002 M16 29. 117. 0:12:01 (104.) 0:25:05 05:01 0:25:05 (131)
130. 36 Cejba Jan Gorzów Wlkp Unbreakable / VTQ 1976 M40 34. 118. 0:12:08 (118.) 0:25:15 05:03 0:25:05 (133)
131. 381 Żmija Liliana Strzelce Krajeńskie KB Pento Strzelce Krajeńskie 1990 K20 3. 13. 0:12:29 (138.) 0:25:15 05:03 0:25:04 (130)
132. 91 Goździcka Agnieszka Strzelce Krajeńskie 1974 K40 1. 14. 0:12:29 (136.) 0:25:18 05:03 0:25:08 (134)
133. 387 Gredko Klaudia Ośno Lubuskie 1998 K20 4. 15. 0:12:28 (132.) 0:25:22 05:04 0:25:14 (136)
134. 200 Modelska Justyna Strzelce Krajeńskie 1975 K40 2. 16. 0:12:31 (137.) 0:25:24 05:04 0:25:15 (137)
135. 303 Stuła Rafał Nowa Sól 1991 M16 30. 119. 0:12:28 (143.) 0:25:25 05:05 0:25:05 (132)
136. 385 Wilgucki Jakub Gorzów Wlkp. 1997 M16 31. 120. 0:12:28 (128.) 0:25:26 05:05 0:25:22 (139)
137. 23 Biłko Piotr Gorzów Wlkp. 1974 M40 35. 121. 0:12:35 (158.) 0:25:30 05:06 0:24:58 (128)
138. 88 Gil Justyna Gorzów Wlkp. 1980 K30 4. 17. 0:12:47 (144.) 0:25:31 05:06 0:25:29 (140)
139. 271 Rymorz-Januszewska Gorzów Wlkp. VTQ PL 1980 K30 5. 18. 0:12:39 (148.) 0:25:35 05:07 0:25:22 (138)
140. 59 Dębski Jarosław Gorzów Wielkopolski 1984 M30 38. 122. 0:13:02 (176.) 0:25:35 05:07 0:25:11 (135)
141. 144 Kowalski Norbert Gorzów Wielkopolski 1989 M16 32. 123. 0:11:54 (109.) 0:25:39 05:07 0:25:29 (141)
142. 388 Gredko Krzysztof Osno lubuskie 1972 M40 36. 124. 0:12:28 (133.) 0:25:41 05:08 0:25:32 (142)
143. 332 Trochimiuk Justyna Moryń Active Chojna 1979 K30 6. 19. 0:12:48 (146.) 0:25:42 05:08 0:25:40 (147)
144. 236 Piczak Mateusz PRZYNOTECKO ZSP 1999 M16 33. 125. 0:12:47 (153.) 0:25:46 05:09 0:25:32 (144)
145. 31 BRZYKCY Zbigniew skwierzyna 1958 M50 9. 126. 0:13:23 (187.) 0:25:58 05:11 0:25:39 (145)
146. 211 Nowicki Damian Barlinek 1977 M30 39. 127. 0:12:47 (157.) 0:25:59 05:11 0:25:40 (146)
147. 317 Sztachelski Łukasz Gorzów Wielkopolski 1982 M30 40. 128. 0:13:11 (184.) 0:25:59 05:11 0:25:32 (143)
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148. 84 Gaweł Mikołaj Barlinek 1965 M50 10. 129. 0:12:48 (152.) 0:26:04 05:12 0:25:56 (153)
149. 102 Jabłoński Łukasz Słońsk 1982 M30 41. 130. 0:13:07 (166.) 0:26:06 05:13 0:25:51 (149)
150. 312 Szkwarek Anna Gorzów Wlkp. 1976 K40 3. 20. 0:12:55 (155.) 0:26:06 05:13 0:25:57 (154)
151. 233 Pełech Krzysztof Gorzów Wielkopolski Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1979 M30 42. 131. 0:13:10 (167.) 0:26:08 05:13 0:25:57 (155)
153. 323 Szymański Karol Gorzów Wielkopolski Barcelona team 2004 M16 34. 133. 0:13:33 (194.) 0:26:10 05:14 0:25:52 (150)
152. 324 Szymański Dariusz Gorzów Wielkopolski 1972 M40 37. 132. 0:13:33 (193.) 0:26:10 05:14 0:25:52 (151)
154. 10 Baranowski Tomasz Gorzów Wlkp. 1973 M40 38. 134. 0:12:43 (145.) 0:26:13 05:14 0:26:06 (157)
155. 112 Jonasz Kasia Gorzów Wlkp. 1991 K20 5. 21. 0:12:37 (140.) 0:26:13 05:14 0:26:08 (158)
156. 123 Kin-Maciejewska Renata Gorzów Wielkopolski 1976 K40 4. 22. 0:12:28 (124.) 0:26:14 05:14 0:26:14 (164)
157. 210 Nowak Paweł Poznań 1984 M30 43. 135. 0:13:21 (190.) 0:26:14 05:14 0:25:50 (148)
158. 175 Maciejewski Radosław Gorzów Wielkopolski Cosmex 1974 M40 39. 136. 0:12:28 (125.) 0:26:15 05:15 0:26:15 (166)
159. 207 Najdora Paweł Gorzów Wlkp. 1992 M16 35. 137. 0:12:46 (151.) 0:26:17 05:15 0:26:08 (159)
160. 239 Pietek Michał Janczewo 1994 M16 36. 138. 0:12:56 (161.) 0:26:17 05:15 0:25:55 (152)
161. 216 Olejniczak Robert Gorzów Wlkp. OLO-MED 1978 M30 44. 139. 0:13:07 (179.) 0:26:20 05:16 0:26:00 (156)
162. 279 Siwiński Zenon Witnica Rozbiegajmy Witnicę 1969 M40 40. 140. 0:13:04 (159.) 0:26:25 05:17 0:26:14 (163)
163. 359 Wiśniewski Michał Gorzów Wielkopolski 1987 M16 37. 141. 0:12:33 (135.) 0:26:27 05:17 0:26:21 (169)
164. 375 Zell Jacek Chwalecice 1964 M50 11. 142. 0:13:06 (163.) 0:26:29 05:17 0:26:15 (165)
165. 231 Herold Katarzyna Gorzów 1973 K40 5. 23. 0:12:59 (154.) 0:26:29 05:17 0:26:24 (170)
166. 107 Jaz Paulina Chojna Active Chojna 1997 K20 6. 24. 0:12:46 (142.) 0:26:32 05:18 0:26:31 (172)
167. 260 Rąblewski Marcin Witnica Rozbiegajmy Witnicę 1983 M30 45. 143. 0:13:13 (174.) 0:26:32 05:18 0:26:19 (168)
168. 61 Dubiec Hubert Skwierzyna 1992 M16 38. 144. 0:13:27 (188.) 0:26:33 05:18 0:26:17 (167)
169. 177 MADERA KRZYSZTOF CHOJNA Active Chojna 1984 M30 46. 145. 0:12:48 (147.) 0:26:34 05:18 0:26:31 (173)
170. 82 GAJEWSKI Eugeniusz Gorzów Wielkopolski 1957 M50 12. 146. 0:12:53 (160.) 0:26:37 05:19 0:26:13 (162)
171. 32 Bukartyk Kacper Gorzów Wlkp. 1996 M16 39. 147. 0:13:49 (229.) 0:26:38 05:19 0:26:11 (160)
172. 106 Jagiełłowicz Kamil Gorzów Wielkopolski 1995 M16 40. 148. 0:13:50 (230.) 0:26:38 05:19 0:26:12 (161)
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173. 89 Glinkowski Marcin Gorzów Wielkopolski 1980 M30 47. 149. 0:13:20 (180.) 0:26:40 05:20 0:26:33 (174)
174. 389 Adamiok Piotr Barlinek 1962 M50 13. 150. 0:13:08 (169.) 0:26:41 05:20 0:26:26 (171)
175. 162 Kuściński Michał Chwalęcice PGB sportowa paczka 1979 M30 48. 151. 0:13:18 (178.) 0:26:50 05:22 0:26:42 (181)
176. 6 Babij Krzysztof Kostrzyn nad Odrą Invest in the West PL 1981 M30 49. 152. 0:13:14 (181.) 0:26:52 05:22 0:26:38 (176)
178. 262 Redziak Janusz Bledzew 1970 M40 41. 154. 0:13:13 (172.) 0:26:53 05:22 0:26:41 (179)
177. 277 Sikorski Grzegorz Ostrów 1980 M30 50. 153. 0:13:12 (173.) 0:26:53 05:22 0:26:39 (178)
179. 345 Wałcerz Iwona Gorzów Wlkp. BBL Gorzów Wlkp 1976 K40 6. 25. 0:13:18 (177.) 0:26:54 05:22 0:26:46 (182)
180. 342 Waldmann Michał Gorzów Wielkopolski 1979 M30 51. 155. 0:13:55 (225.) 0:26:55 05:23 0:26:35 (175)
181. 243 PIOTROWSKI Mateusz BARLINEK 1987 M16 41. 156. 0:13:22 (183.) 0:26:57 05:23 0:26:42 (180)
182. 360 Witkowski Marek Gorzów Wlkp 1971 M40 42. 157. 0:13:59 (235.) 0:27:03 05:24 0:26:39 (177)
183. 280 Skałecka Alina Gorzów Wielkopolski Aquila Blanca 1983 K30 7. 26. 0:13:42 (201.) 0:27:15 05:27 0:26:59 (183)
184. 110 JELENIEWSKA GORZÓW WLKP 1981 K30 8. 27. 0:13:55 (220.) 0:27:18 05:27 0:27:00 (184)
185. 118 Kardasz Stanisław Bogdaniec 1972 M40 43. 158. 0:13:16 (175.) 0:27:18 05:27 0:27:08 (187)
186. 321 SZYDEŁKO JANUSZ GORZÓW WLKP 1971 M40 44. 159. 0:14:08 (222.) 0:27:18 05:27 0:27:12 (190)
187. 174 Maciejewski Szymon Gorzów Wielkopolski 2004 M16 42. 160. 0:12:36 (129.) 0:27:20 05:28 0:27:20 (196)
188. 85 Gaweł Miłosz Barlinek PG nr 2. BARLINEK 2000 M16 43. 161. 0:13:12 (165.) 0:27:23 05:28 0:27:15 (193)
190. 163 Kuziak Adam Gorzów Wlkp 1982 M30 52. 162. 0:13:51 (213.) 0:27:25 05:29 0:27:07 (186)
189. 257 Przepióra Anna Gorzów Wlkp. 1986 K30 9. 28. 0:13:33 (197.) 0:27:25 05:29 0:27:04 (185)
191. 95 Grząślewicz Agnieszka Międzyrzecz Biegnę żeby Bartek mógł biegać 1990 K20 7. 29. 0:13:12 (171.) 0:27:27 05:29 0:27:15 (195)
192. 273 Sawko Mateusz Sulęcin 1985 M30 53. 163. 0:13:11 (170.) 0:27:28 05:29 0:27:15 (194)
193. 22 Bilińska Magdalena Gorzów Wlkp. 1976 K40 7. 30. 0:13:59 (224.) 0:27:29 05:29 0:27:14 (192)
195. 92 Górniak Tomasz Strzelce Krajeńskie 1973 M40 45. 165. 0:13:59 (223.) 0:27:30 05:30 0:27:14 (191)
194. 209 Szafrański Łukasz Gorzów Wlkp. Team Pacific 1983 M30 54. 164. 0:12:59 (156.) 0:27:30 05:30 0:27:23 (198)
196. 256 Przepióra Wojciech Gorzów Wlkp. 1986 M30 55. 166. 0:13:34 (199.) 0:27:32 05:30 0:27:11 (189)
197. 278 Sitek Piotr Gorzów Wlkp. 1978 M30 56. 167. 0:13:45 (219.) 0:27:34 05:30 0:27:08 (188)
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198. 336 Tymecka Anna Pełczyce 1986 K30 10. 31. 0:13:48 (202.) 0:27:35 05:31 0:27:21 (197)
199. 11 Barański Damian Gorzów Wlkp. Gorzów BIEGA 1991 M16 44. 168. 0:12:49 (149.) 0:27:36 05:31 0:27:32 (202)
201. 12 Bartnik Przemysław Gorzów Wlkp. 2004 M16 45. 170. 0:13:30 (186.) 0:27:38 05:31 0:27:27 (201)
200. 57 Delijewski Piotr Gorzów Wlkp. 1983 M30 57. 169. 0:14:05 (232.) 0:27:38 05:31 0:27:24 (199)
202. 58 Delijewski Bartłomiej Gorzów Wielkopolski 1979 M30 58. 171. 0:13:29 (185.) 0:27:38 05:31 0:27:26 (200)
203. 242 Pilimon Anna Gorzów Wlkp. 1983 K30 11. 32. 0:13:16 (168.) 0:27:50 05:34 0:27:43 (207)
204. 99 Hanzel Zbigniew Zwierzyn 1990 M16 46. 172. 0:14:14 (240.) 0:27:56 05:35 0:27:40 (204)
206. 1 adamczak jozek kielpin 1978 M30 60. 174. 0:13:16 (164.) 0:27:59 05:35 0:27:54 (217)
205. 147 Krajewski Sebastian Gorzów Wlkp. 1977 M30 59. 173. 0:13:46 (200.) 0:27:59 05:35 0:27:47 (209)
209. 154 Kupczyński Bartek Barlinek BARTEK TEAM 2003 M16 47. 177. 0:13:55 (207.) 0:28:00 05:36 0:27:50 (212)
207. 155 Kupczyński Marek Barlinek BARTEK TEAM 1969 M40 46. 175. 0:13:55 (209.) 0:28:00 05:36 0:27:50 (210)
208. 335 TUREK PIOTR GORZÓW WLKP. 1979 M30 61. 176. 0:13:14 (162.) 0:28:00 05:36 0:27:56 (219)
210. 44 ciepiela wiesław ulim 1963 M50 14. 178. 0:14:00 (231.) 0:28:01 05:36 0:27:43 (208)
211. 218 Ordon Izabela Gorzów Wielkopolski 1978 K30 12. 33. 0:13:53 (228.) 0:28:02 05:36 0:27:39 (203)
212. 100 Hornostaj Grzegorz Gorzów Wielkopolski 1991 M16 48. 179. 0:13:30 (182.) 0:28:04 05:36 0:27:58 (220)
215. 56 delijewska Ewa Gorzów Wlkp. 1982 K30 13. 34. 0:14:16 (241.) 0:28:07 05:37 0:27:52 (215)
214. 103 Jach Tomasz Brzozowiec 1984 M30 63. 181. 0:13:35 (192.) 0:28:07 05:37 0:27:51 (214)
213. 367 Wróblewski Mateusz Gorzów 1986 M30 62. 180. 0:14:17 (247.) 0:28:07 05:37 0:27:41 (205)
216. 55 Dąbrowski Mateusz Gorzów Wielkopolski 1998 M16 49. 182. 0:14:06 (242.) 0:28:08 05:37 0:27:42 (206)
219. 49 CZARNECKA MILENA BARLINEK 1989 K20 8. 35. 0:13:54 (211.) 0:28:10 05:38 0:27:55 (218)
217. 338 Uchański Jarosław Gorzów Wielkopolski 1976 M40 47. 183. 0:14:07 (237.) 0:28:09 05:37 0:27:51 (213)
218. 339 Uchański Jacek Gorzów Wielkopolski Uchański Logistyka 1986 M30 64. 184. 0:14:06 (236.) 0:28:09 05:37 0:27:50 (211)
220. 202 Mokrzycka Aneta Izabela Gorzów Wielkopolski V-team 1996 K20 9. 36. 0:14:00 (212.) 0:28:13 05:38 0:28:03 (222)
221. 369 Zakaszewska Jolanta Witnica Rozbiegajmy Witnicę 1966 K50 1. 37. 0:13:32 (189.) 0:28:18 05:39 0:28:06 (223)
222. 158 KURKOWSKI Marcin MORYŃ KB HERMES GRYFINO 1984 M30 65. 185. 0:13:49 (198.) 0:28:20 05:40 0:28:15 (228)
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223. 213 OFFMAN Aneta Sulęcin 1971 K40 8. 38. 0:14:07 (238.) 0:28:21 05:40 0:28:02 (221)
224. 129 Kołaczyk Jerzy Moryń KB HERMES GRYFINO 1954 M60 5. 186. 0:13:59 (204.) 0:28:22 05:40 0:28:16 (229)
225. 180 malinowski mariusz gorzów wlkp 1976 M40 48. 187. 0:13:40 (217.) 0:28:24 05:40 0:27:53 (216)
227. 135 Korczak Robert Barlinek AMICUS AR 1963 M50 15. 188. 0:14:00 (227.) 0:28:25 05:41 0:28:10 (225)
226. 220 Osińska Małgorzata Barlinek 1963 K50 2. 39. 0:13:56 (214.) 0:28:25 05:41 0:28:11 (226)
228. 299 Stoły- Truszczyńska Santok BBL Gorzów 1974 K40 9. 40. 0:14:18 (243.) 0:28:28 05:41 0:28:12 (227)
229. 136 Korczyc Grzegorz Gorzów Wielkopolski 1982 M30 66. 189. 0:13:56 (226.) 0:28:28 05:41 0:28:08 (224)
230. 93 Gredka Aleksandra Sulęcin 1988 K20 10. 41. 0:13:58 (218.) 0:28:29 05:41 0:28:16 (230)
231. 53 Czystowska Wiktoria Janczewo 2000 K20 11. 42. 0:13:46 (195.) 0:28:32 05:42 0:28:25 (234)
232. 7 Banicka Agata Gorzów 1990 K20 12. 43. 0:14:06 (233.) 0:28:33 05:42 0:28:18 (231)
233. 94 Grygiel Wiesław Osiek 1971 M40 49. 190. 0:13:41 (196.) 0:28:40 05:44 0:28:28 (235)
234. 201 Mokrzycka Agata Natalia Gorzów Wlkp. V-team 1993 K20 13. 44. 0:14:00 (215.) 0:28:42 05:44 0:28:32 (237)
235. 221 Osowska Alicja Zuzanna Gorzów Wielkopolski V-team 1999 K20 14. 45. 0:14:01 (216.) 0:28:42 05:44 0:28:32 (236)
237. 42 Cicha Małgorzata Gorzów Wlkp 1978 K30 14. 46. 0:14:19 (245.) 0:28:47 05:45 0:28:24 (233)
236. 246 POKRYWIECKI ŁUKASZ BOLESZKOWICE Panorama Dębno 1988 M16 50. 191. 0:14:24 (255.) 0:28:46 05:45 0:28:19 (232)
238. 29 Bronka Sylwia Gorzów Wlkp. 1975 K40 10. 47. 0:14:00 (208.) 0:28:51 05:46 0:28:46 (238)
239. 219 Osiecki Dariusz Sulęcin 17 WBZ 1972 M40 50. 192. 0:13:40 (191.) 0:28:56 05:47 0:28:49 (239)
240. 341 Walczak Patrycja Santok MKS Puszkin 1999 K20 15. 48. 0:14:18 (234.) 0:29:06 05:49 0:29:02 (245)
242. 40 Chrzuszcz Anna Gorzów Wlkp 1985 K30 15. 50. 0:14:33 (251.) 0:29:10 05:50 0:28:53 (242)
241. 250 Potaman-Turczyńska Gorzów Wlkp. 1974 K40 11. 49. 0:14:33 (250.) 0:29:10 05:50 0:28:53 (240)
243. 156 Kupisz Joanna Gorzów Wlkp. Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1982 K30 16. 51. 0:14:33 (254.) 0:29:10 05:50 0:28:53 (241)
245. 353 Wierzbicka Emilia Gorzow 1983 K30 18. 53. 0:14:55 (270.) 0:29:23 05:52 0:29:01 (244)
244. 379 ŻELISZEWSKA BEATA GORZÓW 1984 K30 17. 52. 0:14:54 (269.) 0:29:23 05:52 0:29:00 (243)
246. 141 Kowalczuk Anna Gorzów 1976 K40 12. 54. 0:14:33 (252.) 0:29:26 05:53 0:29:10 (247)
247. 390 Janicka Ela Gralewo 1973 K40 13. 55. 0:14:32 (253.) 0:29:26 05:53 0:29:09 (246)
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248. 9 Baranowska Natalia Gorzów Wlkp. 2003 K20 16. 56. 0:14:01 (210.) 0:29:28 05:53 0:29:22 (248)
249. 101 Hryniewiecki Jacek Sulęcin 1985 M30 67. 193. 0:13:57 (206.) 0:29:30 05:54 0:29:22 (250)
251. 393 Sokołowska Renata Gorzów 1984 K30 20. 58. 0:13:57 (205.) 0:29:30 05:54 0:29:22 (249)
250. 292 Sroka Anna Sulęcin 1986 K30 19. 57. 0:13:57 (203.) 0:29:30 05:54 0:29:22 (251)
252. 126 Klentak Wojciech Gorzów Wlkp 1980 M30 68. 194. 0:14:25 (244.) 0:29:45 05:57 0:29:31 (255)
253. 269 Rut Artur Gorzów Wielkopolski Biegam ale nie lubię :) 1976 M40 51. 195. 0:15:20 (276.) 0:29:46 05:57 0:29:35 (256)
254. 384 Florczak Maciej Gorzów Wlkp 2005 M16 51. 196. 0:14:55 (264.) 0:29:46 05:57 0:29:30 (252)
255. 77 Florczak Maciej Gorzów Wlkp. MTB4Fun 1968 M40 52. 197. 0:14:54 (263.) 0:29:46 05:57 0:29:30 (253)
256. 159 Kusińska Alicja Stare POLICHNO Polichno Team 1975 K40 14. 59. 0:14:42 (257.) 0:29:49 05:57 0:29:30 (254)
257. 37 Chmielewska Grażyna Różanki 1960 K50 3. 60. 0:14:55 (259.) 0:29:52 05:58 0:29:40 (258)
258. 298 Stępień Wojciech Gorzów Wlkp 1982 M30 69. 198. 0:14:11 (239.) 0:29:53 05:58 0:29:35 (257)
259. 39 Chromiński Maciej Gorzów Wlkp. 1978 M30 70. 199. 0:14:51 (267.) 0:30:02 06:00 0:29:40 (259)
260. 310 szczepaniak emilia gorzow 1979 K30 21. 61. 0:14:45 (256.) 0:30:06 06:01 0:29:57 (262)
261. 232 Pawlik Alicja Gorzów Wielkopolski 1986 K30 22. 62. 0:14:34 (246.) 0:30:11 06:02 0:30:02 (264)
262. 111 Jelińska Justyna Różańsko 1988 K20 17. 63. 0:14:54 (261.) 0:30:12 06:02 0:29:57 (261)
263. 97 Gucia Kamila Gorzów 1985 K30 23. 64. 0:14:54 (262.) 0:30:13 06:02 0:29:58 (263)
264. 79 Frankowska Karolina Gorzów Wielkopolski 1984 K30 24. 65. 0:14:25 (249.) 0:30:17 06:03 0:29:54 (260)
265. 267 Rurek Karolina Gorzów Wielkopolski 1994 K20 18. 66. 0:14:50 (260.) 0:30:20 06:04 0:30:03 (265)
266. 289 SOBSTYL PIOTR GORZÓW Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1975 M40 53. 200. 0:13:55 (221.) 0:30:25 06:05 0:30:07 (268)
268. 35 Bury Marianna Strzelce Krajeńskie Lecę bo chcę ... 1972 K40 16. 68. 0:15:08 (279.) 0:30:34 06:06 0:30:05 (267)
267. 75 Filipienko Małgorzata Strzelce Krajeńskie lecę bo chcę... 1967 K40 15. 67. 0:15:08 (280.) 0:30:33 06:06 0:30:05 (266)
270. 30 Brzozowski Sebastian BARLINEK 1997 M16 52. 202. 0:15:41 (298.) 0:30:46 06:09 0:30:25 (269)
269. 151 Kubat Daniel Barlinek 1974 M40 54. 201. 0:15:41 (297.) 0:30:45 06:09 0:30:25 (270)
271. 160 Kusińska Karolina Stare POLICHNO Polichno Team 2001 K20 19. 69. 0:14:22 (248.) 0:30:55 06:11 0:30:33 (271)
273. 48 Cygan Katarzyna Gorzów Wielkopolski Wierzbicki Running Project 1981 K30 25. 70. 0:15:21 (273.) 0:31:01 06:12 0:30:54 (282)
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274. 241 Pikuła Sebastian Gorzów Wielkopolski 1982 M30 72. 204. 0:15:20 (272.) 0:31:01 06:12 0:30:53 (280)
272. 364 Wójcicki Piotr Gorzów Wlkp. 1986 M30 71. 203. 0:15:32 (289.) 0:31:01 06:12 0:30:38 (272)
275. 64 Dudziak Łukasz Gorzów WLkp. RKB BEZSPIN 1981 M30 73. 205. 0:15:31 (294.) 0:31:05 06:13 0:30:40 (273)
276. 234 Piątek Monika Kłodawa 1983 K30 26. 71. 0:15:21 (277.) 0:31:08 06:13 0:30:54 (281)
277. 283 Skiba Eugeniusz Gorzów Wlkp. 1946 M70 1. 206. 0:15:13 (278.) 0:31:08 06:13 0:30:46 (274)
278. 186 MASŁOWSKA GORZÓW WLKP 1975 K40 17. 72. 0:15:47 (302.) 0:31:10 06:14 0:30:47 (275)
279. 363 Wójcicka Katarzyna Gorzów Wlkp. 1988 K20 20. 73. 0:15:31 (290.) 0:31:13 06:14 0:30:50 (276)
280. 72 Fabich Michał Gorzów Wielkopolski 1986 M30 74. 207. 0:15:18 (283.) 0:31:17 06:15 0:30:52 (278)
281. 166 Leszczyk Ewa Gorzów Wielkopolski 1983 K30 27. 74. 0:15:16 (282.) 0:31:17 06:15 0:30:51 (277)
282. 161 Kusiński Sylwester Stare Polichno Polichno Team 1970 M40 55. 208. 0:15:06 (271.) 0:31:19 06:15 0:30:56 (283)
283. 122 Kaźmierczak Reczulska Ulim 1980 K30 28. 75. 0:15:28 (295.) 0:31:23 06:16 0:30:53 (279)
284. 149 Krzemień Emilia Baczyna 1985 K30 29. 76. 0:15:26 (291.) 0:31:27 06:17 0:30:57 (284)
286. 117 Kardasz Emanuela Bogdaniec 1995 K20 21. 77. 0:14:55 (258.) 0:31:29 06:17 0:31:19 (287)
285. 362 Wota Adam Gorzów Wlkp. 1970 M40 56. 209. 0:15:11 (268.) 0:31:29 06:17 0:31:23 (288)
287. 377 Żabierek Kacper Gorzów Wlkp. Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 2003 M16 53. 210. 0:14:55 (265.) 0:31:30 06:18 0:31:14 (285)
288. 378 Żabierek Tomek Gorzów Wlkp. Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1978 M30 75. 211. 0:14:56 (266.) 0:31:31 06:18 0:31:15 (286)
289. 318 Sztajnert Sylwia Szczecin 1992 K20 22. 78. 0:15:22 (274.) 0:31:43 06:20 0:31:35 (292)
290. 357 Wiśniewicz Paweł Szczecin 12 BRYGADA ZMECHANIZOWANA 1990 M16 54. 212. 0:15:22 (275.) 0:31:43 06:20 0:31:35 (291)
291. 327 Świryd Ewelina GORZÓW WLKP 1978 K30 30. 79. 0:15:48 (296.) 0:31:46 06:21 0:31:34 (290)
292. 150 Krzywak Anna Gorzów Wlkp. 1979 K30 31. 80. 0:15:17 (284.) 0:31:54 06:22 0:31:25 (289)
293. 62 Duch Agnieszka Bobrówko 1984 K30 32. 81. 0:15:44 (300.) 0:32:02 06:24 0:31:41 (294)
294. 212 NOWIK JUSTYNA BARLINEK 1983 K30 33. 82. 0:15:44 (299.) 0:32:02 06:24 0:31:41 (293)
295. 358 Wiśniewska Julia Santocko 2004 K20 23. 83. 0:16:36 (322.) 0:32:08 06:25 0:31:49 (295)
296. 86 GAWEŁ Barbara Mieszkowice 1979 K30 34. 84. 0:15:52 (301.) 0:32:11 06:26 0:31:56 (297)
297. 249 Popyk Tomasz Gorzów Wlkp. 1982 M30 76. 213. 0:15:38 (287.) 0:32:14 06:26 0:31:57 (298)
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298. 142 Kowalczyk Dawid Gorzów Wielkopolski AP 1981 M30 77. 214. 0:15:37 (288.) 0:32:14 06:26 0:31:56 (296)
299. 275 Schamp Peter Berlin SCC Berlin 1939 M70 2. 215. 0:16:05 (303.) 0:32:19 06:27 0:32:12 (301)
300. 217 Olszak Malwina Poznań 1990 K20 24. 85. 0:15:32 (281.) 0:32:27 06:29 0:32:21 (302)
302. 172 Maciejewska-Suduł Beata Gorzów Wielkopolski 1976 K40 18. 86. 0:15:58 (306.) 0:32:30 06:30 0:32:09 (300)
301. 304 Suduł Jarek Gorzów Wielkopolski BBL Gorzów Wlkp 1972 M40 57. 216. 0:15:58 (307.) 0:32:30 06:30 0:32:08 (299)
304. 138 Koryzna Kinga Gorzów Wlkp. 1996 K20 25. 87. 0:15:59 (304.) 0:33:01 06:36 0:32:44 (304)
303. 297 Stępień Grzegorz Gorzów Wlkp. 1988 M16 55. 217. 0:15:58 (305.) 0:33:00 06:36 0:32:43 (303)
305. 222 Owczarz Krystyna Barlinek 1971 K40 19. 88. 0:15:36 (286.) 0:33:02 06:36 0:32:49 (305)
306. 343 Walentynowicz Rafał Gorzów Wielkopolski 1975 M40 58. 218. 0:15:39 (285.) 0:33:13 06:38 0:33:05 (306)
307. 196 Mikołajczak Aneta Gorzów Wlkp 1983 K30 35. 89. 0:15:49 (292.) 0:33:30 06:42 0:33:23 (310)
308. 197 Mikołajczak Łukasz Gorzów Wlkp 1982 M30 78. 219. 0:15:32 (293.) 0:33:31 06:42 0:33:06 (307)
309. 34 Bury Jacek Strzelce Krajeńskie Lecę bo chcę ... 1969 M40 59. 220. 0:16:53 (327.) 0:33:46 06:45 0:33:15 (308)
310. 228 Pawlak Katarzyna Strzelce Krajeńskie bbl gorzów wielkopolski 1967 K40 20. 90. 0:16:53 (328.) 0:33:46 06:45 0:33:15 (309)
311. 113 Jońca-Kulpa Mariola Barlinek 1980 K30 36. 91. 0:16:16 (311.) 0:33:48 06:45 0:33:33 (313)
314. 46 Cierach Agnieszka Gorzów Wlkp. 1983 K30 38. 93. 0:16:33 (316.) 0:33:50 06:46 0:33:45 (318)
313. 47 Cierach Mikołaj Gorzów Wlkp. 2004 M16 56. 221. 0:16:33 (315.) 0:33:50 06:46 0:33:46 (319)
312. 356 Wiszniewska Jola Kostrzyn nad Odrą ------ 1986 K30 37. 92. 0:16:13 (312.) 0:33:49 06:45 0:33:32 (312)
315. 204 Müller Maksym Chwalęcice 1997 M16 57. 222. 0:18:07 (342.) 0:33:55 06:47 0:33:26 (311)
316. 340 Ikedionwu Magdalena Gorzów Wlkp. 1979 K30 39. 94. 0:16:22 (318.) 0:33:59 06:47 0:33:34 (314)
320. 28 Broniecka Anna Gorzów Wlkp. 1980 K30 41. 98. 0:17:04 (329.) 0:34:01 06:48 0:33:40 (317)
317. 51 Czerwińska Agnieszka Deszczno 1972 K40 21. 95. 0:16:16 (308.) 0:34:01 06:48 0:33:49 (320)
319. 124 Klaś Barbara Gorzów Wlkp. 1979 K30 40. 97. 0:17:03 (326.) 0:34:01 06:48 0:33:40 (316)
318. 215 Okonek Izabela Gorzów Wlkp. 1971 K40 22. 96. 0:17:03 (330.) 0:34:01 06:48 0:33:39 (315)
322. 346 Wasielewska Agata Gorzów Wlkp. 2004 K20 26. 99. 0:16:10 (309.) 0:34:15 06:51 0:33:56 (322)
321. 347 Wasielewski Wojciech Gorzów Wlkp. 1971 M40 60. 223. 0:16:11 (310.) 0:34:15 06:51 0:33:56 (321)

Msc Nr Nazwisko i imię Miejscowość Klub Rok Kat Msc Msc PK Wynik Tempo Czas
open start ur kat M/K 2,5km brutto min/km netto

Maratończyk Pomiar Czasu

kom.+48 791 808 392

www.maratonczykpomiarczasu.pl

13

2016-12-17 12:44

Zapraszamy do naszej strony 

na facebooku

Maratończyk Pomiar Czasu



323. 145 Kowalski Andrzej Gorzów wlkp 1975 M40 61. 224. 0:16:33 (317.) 0:34:18 06:51 0:34:12 (323)
324. 143 Kowalewska Sylwia Strzelce Krajeńskie 1973 K40 23. 100. 0:16:42 (320.) 0:34:30 06:54 0:34:21 (326)
325. 194 Michalak Magdalena Dobiegniew Biegacze do Żabki 1984 K30 42. 101. 0:16:41 (319.) 0:34:30 06:54 0:34:20 (324)
326. 348 Waszak Małgorzata Gorzów Wlkp. 1973 K40 24. 102. 0:16:41 (321.) 0:34:34 06:54 0:34:21 (325)
327. 276 Schayer Lidia Gorzów 1976 K40 25. 103. 0:16:52 (323.) 0:34:50 06:58 0:34:43 (327)
328. 227 Paron Paula Gorzów Wielkopolski 1986 K30 43. 104. 0:16:55 (324.) 0:35:12 07:02 0:35:02 (328)
329. 226 Paron Kajetan Gorzów Wielkopolski 1983 M30 79. 225. 0:16:56 (325.) 0:35:12 07:02 0:35:03 (329)
330. 68 Działek Mateusz Stare Polichno Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 2004 M16 58. 226. 0:16:04 (314.) 0:35:34 07:06 0:35:05 (330)
331. 313 Szmytkiewicz Debora Gorzów Wlkp. Fair-Play 2004 K20 27. 105. 0:17:06 (331.) 0:35:46 07:09 0:35:27 (331)
332. 316 Szmytkiewicz Krzysztof Gorzów Wlkp. 1983 M30 80. 227. 0:17:07 (332.) 0:35:47 07:09 0:35:27 (332)
333. 67 Działek Czesław Stare Polichno Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1975 M40 62. 228. 0:16:03 (313.) 0:36:37 07:19 0:36:08 (333)
334. 38 Chołuj Angelika Gorzów Wielkopolski 1991 K20 28. 106. 0:18:07 (341.) 0:37:16 07:27 0:36:49 (334)
335. 274 Sągajłło-Frączkiewicz Czechów Wierzbicki Running Project 1965 K50 4. 107. 0:17:52 (336.) 0:37:16 07:27 0:37:07 (335)
336. 133 Konczewska Joanna Gorzów Wlkp. 1990 K20 29. 108. 0:17:42 (334.) 0:37:19 07:27 0:37:09 (337)
337. 254 Prucnal Paulina Gorzów Wlkp. 1990 K20 30. 109. 0:17:41 (335.) 0:37:20 07:28 0:37:08 (336)
338. 224 Paplicka Mikołaj Gorzów Wlkp. Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 2005 M16 59. 229. 0:18:17 (339.) 0:37:46 07:33 0:37:34 (338)
339. 225 Paplicki Michał Gorzów Wlkp. Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1982 M30 81. 230. 0:18:17 (340.) 0:37:46 07:33 0:37:35 (339)
341. 24 Bocian Agnieszka Barlinek 1982 K30 45. 111. 0:18:08 (337.) 0:38:24 07:40 0:38:10 (341)
340. 295 Stefaniuk Eliza Barlinek 1979 K30 44. 110. 0:18:08 (338.) 0:38:24 07:40 0:38:10 (340)
342. 307 Surowiec Robert Gorzów Wlkp. Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 1971 M40 63. 231. 0:18:49 (344.) 0:39:26 07:53 0:39:07 (344)
344. 305 Surowiec Iga Kłodawa Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 2004 K20 32. 113. 0:18:48 (343.) 0:39:26 07:53 0:39:07 (343)
343. 306 Surowiec Maja Kłodawa Gorzowskie Bieganie Czwartkowe 2004 K20 31. 112. 0:18:48 (345.) 0:39:26 07:53 0:39:07 (342)
345. 205 Müller Sabina Chwalęcice 1966 K50 5. 114. 0:21:00 (353.) 0:43:52 08:46 0:43:24 (346)
347. 319 Szwaluk Piotr Gorzów Wielkopolski 1990 M16 60. 232. 0:20:58 (352.) 0:43:53 08:46 0:43:23 (345)
346. 320 Szwaluk Janina Gorzów Wlkp. 1964 K50 6. 115. 0:21:00 (351.) 0:43:52 08:46 0:43:25 (347)
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Liczba zawodników: 347
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