Biegowe Grand Prix Gorzowa Wlkp. 2017/2018 - Bieg 5

Data: 18.02.2018 S P @ R T T, M E
Dystans: 5 km -
Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski =
M-ce w Tempo Predkosc 5km
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rokur. Pteé¢ Kat. kat.  Miejscowosé Klub min/km km/h Wynik NETTO BRUTTO M K
1 115 tANGOWSKI MATEUSZ 1976 M M40 1 Chrooscik IVOLT TEAM 03:48 15,78 19:01 00:19:01 1
2 222 PALCZARSKI MARCIN 1988 M M20 1 Gorzéw Wikp. DZIKIE DZIKI GORZOW 03:49 15,69 19:06 00:19:07 2
3 217 OSOWSKI TOMEK 1988 M M20 2 Debno 03:50 15,65 19:10 00:19:10 3
4 108 KUTEREBA EMILIAN 1977 M M40 2 Gorzéw Wielkopolski NEW BALANCE ESKA TEAM 03:51 15,60 19:14 00:19:14 4
5 13 BARTOSIK PRZEMYStAW 1976 M M40 3 Barlinek HR MAX BARLINEK 03:52 15,53 19:17 00:19:19 5
6 106 KUS ADAM 1997 M M20 3 Wysoka BE3/CITYZEN_ TRIATHLON & RUNNING TEAM 03:54 15,40 19:29 00:19:29 6
7 187  SZYMANSKI WOICIECH 1980 M M30 1 Gorzow WIkp 03:54 15,37 19:31 00:19:31 7
8 227 PADUSZYNSKA WIOLETTA 1985 K K30 1 Gorzéw Wikp. WIERZBICKI RUNNING PROJECT 03:55 15,33 19:33 00:19:34 1
9 17 BOREK JAKUB 1990 M M20 4 Barlinek TIM BOREK 03:55 15,32 19:32 00:19:35 8
10 130 NADOLSKI GRZEGORZ 1978 M M30 2 Chwalecice 03:55 15,31 19:35 00:19:36
11 90 KORZENIEWSKI JAROStAW 1975 M M40 4 Gorzéw Wielkopolski WIERZBICKI RUNNING PROJECT 03:56 15,23 19:41 00:19:42 10
12 201 WIECZOREK MATEUSZ 1996 M M20 5 Murzynowo ALGRAF RACE TEAM 03:57 15,22 19:42 00:19:43 11
13 64  HANCZAREK DARIUSZ 1976 M M40 5 Gorzéw Wikp. ZSTIO GORZOW WLKP. 03:57 15,18 19:45 00:19:46 12
14 63 HAJDUKIEWICZ RAFAL 1988 M M20 6 Swiebodzin BBL SWIEBODZIN 03:57 15,16 19:46 00:19:47 13
15 139 PAPLICKI MICHAL 1982 M M30 3 Gorzéw Wikp. DZIKIE DZIKI GORZOW 04:02 14,90 20:08 00:20:08 14
16 166 SIP TOMASZ 1979 M M30 4 Gorzéw Wielkopolski 04:03 14,79 20:17 00:20:17 15
17 148  PIKULA SEBASTIAN 1982 M M30 5 Gorzéw Wielkopolski ~ WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:05 14,67 20:26 00:20:27 16
18 14 BARTOSIK MACIEJ 1986 M M30 6 Barlinek HRMAX BARLINEK 04:06 14,65 20:27 00:20:29 17
19 193 TATARA MAREK 1975 M M40 6 Kostrzyn nad Odra KOSTRZYNSKA GRUPA BIEGOWA 04:06 14,63 20:29 00:20:30 18
20 112 LECH RADOStAW 1976 M M40 7 Swiebodzin BBL SWIEBODZIN 04:06 14,62 20:30 00:20:31 19
21 84 KtYSZ MAURYCY 1986 M M30 7 Przyprostynia 04:09 14,48 20:42 00:20:43 20
22 27 CELEJEWSKI MARCIN 1992 M M20 7 Lipki Wielkie 04:11 14,35 20:52 00:20:54 21
23 116 +OBOCKI LESZEK 1981 M M30 8 Gorzéw Wielkopolski 04:12 14,29 20:58 00:21:00 22
24 163 RUSIN KAMIL 1987 M M30 9 Brzozowiec DZIKIE DZIKI GORZOW 04:14 14,20 21:05 00:21:08 23
25 3 ANIKIE] MACIEJ 1990 M M20 8 Gorzéw Wielkopolski 04:14 14,17 21:07 00:21:10 24
26 150 PLONSKI JAKUB 1983 M M30 10 Stargard DZIKIE DZIKI GORZOW 04:14 14,16 21:11 00:21:11 25
27 120 MASEWICZ GRZEGORZ 1980 M M30 11 Gorzéw Wikp. KB ZOFANNA GORZOW WLKP. 04:14 14,16 21:10 00:21:11 26
28 26 CELEJEWSKI KRZYSZTOF 1967 M M50 1 Lipki Wielkie 04:14 14,16 21:11 00:21:11 27
29 2 ANDRUSZKOW MAREK 1986 M M30 12 Skwierzyna KM PSP GORZOW WLKP 04:15 14,14 21:09 00:21:13 28
30 165 SAWICKI BARTOSZ 1991 M M20 9 Gorzéw Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZOW / #MOTYWACJAIDOPRZODU 04:15 14,12 21:12 00:21:15 29
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Data: 18.02.2018 S P @ R T T, M E
Dystans: 5 km -
Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski =
M-ce w Tempo Predkosc 5km
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rokur. Pteé¢ Kat. kat.  Miejscowosé Klub min/km km/h Wynik NETTO BRUTTO M K
31 145  PICZAK tUKASZ 1992 M M20 10 Przynotecko FSD RUN DREZDENKO 04:17 14,02 21:23 00:21:24 30
32 181 SUDUt JAROStAW 1972 M M40 8 Gorzéw wlkp WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:18 13,96 21:25 00:21:29 31
33 110  KWASNIK MARIUSZ 1978 M M30 13 Gorzéw wikp. OLIWKA TEAM 04:19 13,92 21:32 00:21:33 32
34 211 ZDANOWSKI DARIUSZ 1978 M M30 14 KOSTRZYN NAD ODRA 04:19 13,89 21:35 00:21:36 33
35 153 PRZELAZLY SYLWESTER 1980 M M30 15  Gorzéw Wikp. STILON GORZOW 04:20 13,86 21:39 00:21:39 34
36 113 LECIEJEWSKI DAWID 2000 M M20 11 Gorzéw Wielkopolski GORZOWSKIE BIEGANIE CZWARTKOWE 04:22 13,73 00:21:51 35
37 126 MIKOtAICZUK JACEK 2000 M M20 12 Gorzéw Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZOW 04:24 13,62 22:01 00:22:02 36
38 31 CHCIUK RAFAL 1987 M M30 16 Kostrzyn Nad Odra KOSTRZYN 04:26 13,54 22:08 00:22:09 37
39 209 ZALESKI TOMASZ 1987 M M30 17 Gorzéw Wikp. 04:27 13,47 22:12 00:22:16 38
40 50 DRYSZEL PAWEL 1983 M M30 18 Gorzéw Wielkopolski 04:28 13,45 22:15 00:22:18 39
a1 6 AUGUSTYNIAK AGNIESZKA 1997 K K20 1 Gorzéw Wielkopolski WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:30 13,31 22:28 00:22:32 2
42 135 OPLATKOWSKI ZBIGNIEW 1963 M M50 2 Jenin 04:31 13,30 22:32 00:22:33 40
43 132 NOWAKOWSKI MARCIN 1984 M M30 19  Gorzéw Wielkopolski 04:31 13,29 22:32 00:22:34 41
44 158 PURA ROBERT 1977 M M40 9 Gorzéw Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZOW 04:32 13,25 22:33 00:22:38 42
45 22 BUKIEL KRZYSZTOF 1961 M M50 Kostrzyn nad Odra 04:32 13,23 22:40 00:22:41 43
46 91 KOSTRZEWSKI BARTEK 2003 M M20 13 Gorzéw Wielkopolski 04:33 13,18 22:42 00:22:46 44
47 34 CIERACH LESZEK 1984 M M30 20 Gorzéw Wielkopolski GORZOWSKIE BIEGANIE CZWARTKOWE 04:33 13,18 22:43 00:22:46 45
48 20 BOZYK DAMIAN 1985 M M30 21 Skwierzyna STAL GORZOW 04:33 13,18 22:43 00:22:46 46
49 92 KOSTRZEWSKI GRZEGORZ 1975 M M40 10  Gorzéw Wikp. 04:34 13,16 22:43 00:22:48 47
50 185 SZYDEtKO JANUSZ 1971 M M40 11 Gorzéw wlkp 04:34 13,12 22:50 00:22:52 48
51 196  TYTUS PIOTR 1985 M M30 22 Gorzéw Wikp. PAKT 04:35 13,11 22:51 00:22:53 49
52 204 WOITYSIAK ADAM 1969 M M40 12 Gorzéw Wikp. MISTRZOWSKIE ROWERY LECH PIASECKI 04:35 13,10 22:44 00:22:54 50
53 102 KUNIK IWONA 1987 K K30 2 Gorzéw Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZOW 04:35 13,10 22:53 00:22:54 3
54 88 KOMPANOWSKI WOICIECH 2000 M M20 14 Lubiszyn 04:35 13,09 22:54 00:22:55 51
55 103  KUPISZ JOANNA 1982 K K30 Gorzéw Wikp. 04:35 13,08 22:54 00:22:56 4
56 192 SWIATKOWSKA JOANNA 1985 K K30 4 Gorzéw Wikp. BBL GORZOW WIELKOPOLSKI 04:37 12,98 23:04 00:23:07 5
57 128  MODRZEJEWSKI MARCIN 1983 M M30 23 Chwalecice 04:38 12,95 23:03 00:23:10 52
58 46 DOBROWOLSKI GRZEGORZ 1969 M M40 13 Dobiegniew ZMECZENI NA STARCIE DOBIEGNIEW 04:40 12,87 23:10 00:23:19 53
59 62 GRZEGOLEC GRZEGORZ 1986 M M30 24 Gorzéw Wikp. WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:41 12,83 23:20 00:23:23 54
60 59 GERLECKI PIOTR 1987 M M30 25 Barlinek 04:41 12,81 23:22 00:23:25 55
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Data: 18.02.2018 S P @ R T T, M E
Dystans: 5 km =
Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski =
M-ce w Tempo Predkosc 5km
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rokur. Pteé¢ Kat. kat.  Miejscowosé Klub min/km km/h Wynik NETTO BRUTTO M K
61 197  WALENTYNOWICZ MONIKA 1981 K K30 5 Gorzéw WIkp. BBL GORZOW WLKP. 04:41 12,80 23:24 00:23:26 6
62 1 ADAMCZYK MAKSYM 1997 M M20 15 Gorzow Wlkp AZS - AWF GORZOW WLKP 04:42 12,77 23:27 00:23:30 56
63 176  STACHNIK SABINA 1975 K K40 1 Barlinek BARLINEK 04:43 12,70 23:34 00:23:37 7
64 101 KUCHARSKI PIOTR 1969 M M40 14 Glinik gm. Deszczno DESZCZNO WARRIORS 04:45 12,64 23:40 00:23:44 57
65 141  PARKOA KRZYSZTOF 1979 M M30 26 Gorzéw WIkp. 04:47 12,54 23:53 00:23:55 58
66 215  ZIOMBRA PRZEMEK 1988 M M20 16 Rzepin RZEPIN 04:48 12,51 23:45 00:23:59 59
67 149  PIKUtA GRZEGORZ 1985 M M30 27 Rozanki 04:48 12,50 23:57 00:24:00 60
68 200  WESOLOWSKI KAROL 1980 M M30 28 Santocko BBL GORZOW 04:49 12,44 24:02 00:24:07 61
69 49 DRUZYNSKI StAWEK 1987 M M30 29 SKWIERZYNA uLICA 04:50 12,42 24:07 00:24:09 62
70 189  SZYMANSKI RAFAL 1977 M M40 15 Gorzéw Wielkopolski 04:50 12,42 24:08 00:24:09 63
71 41 CZERNIAWSKI LECH 1989 M M20 17 Gorzéw WIkp. 04:51 12,37 24:12 00:24:15 64
72 127 MODELSKA JUSTYNA 1975 K K40 Strzelce Krajenskie 04:52 12,34 24:17 00:24:19 8
73 212 ZELL JACEK 1964 M M50 4 Chwalecice 04:53 12,28 24:16 00:24:26 65
74 23 BZDZION KAMIL 1989 M M20 18 Kostrzyn nad Odra FIT FOXY 04:54 12,25 24:17 00:24:29 66
75 146  PICZAK MATEUSZ 1999 M M20 19 Przynotecko FSD RUN DREZDENKO 04:55 12,19 24:32 00:24:37 67
76 178  STARCZEWSKA IAZBELA 1970 K K40 3 Swiebodzin BBL SWIEBODZIN 04:55 12,19 24:36 00:24:37 9
77 67 JAKOBCZYK EWELINA 1992 K K20 2 Gorzéw WIkp. BBL GORZOW 04:56 12,15 24:40 00:24:41 10
78 85 KOCH PIOTR 1974 M M40 16 Gorzéw WIkp. ZROBIMTO.PL 04:56 12,15 24:38 00:24:41 68
79 161 ROZANSKI KAROL 1985 M M30 30 Gorzéw Wielkopolski 04:57 12,11 24:41 00:24:46 69
80 179 STASZAK RADOStAW 1979 M M30 31 Gorzéw Wielkopolski GORZOWSKIE BIEGANIE CZWARTKOWE 04:58 12,07 24:46 00:24:51 70
81 230  KOWALCZUK ARTUR 1978 M M30 32 Ciecierzyce DZIKIE DZIKI GORZOW 04:58 12,07 24:46 00:24:51 71
82 9 BANDUR GRZEGORZ 1988 M M20 20 Gorzéw Wikp. KB MANIAC POZNAN 04:59 12,06 24:49 00:24:53 72
83 151 POSTEMSKI DAWID 1986 M M30 33 Gorzéw Wielkopolski 04:59 12,06 24:48 00:24:53 73
84 180  STEPINSKI MATEUSZ 1990 M M20 21 Strzelce Krajenskie #MOTYWACJAIDOPRZODU 04:59 12,02 24:53 00:24:57 74
85 138  PAPLICKA KATARZYNA 1982 K K30 6 Gorzéw WIkp. DZIKIE DZIKI GORZOW 05:00 12,01 24:54 00:24:59 11
86 51 DZIALEK CZESEAW 1975 M M40 17 Stare Polichno DZIKIE DZIKI GORZOW 05:00 11,99 24:57 00:25:01 75
87 184 SZUCA AGATA 1993 K K20 3 Strzelce Krajeniskie KB PENTO STRZELCE KRAJENSKIE 05:01 11,98 24:58 00:25:03 12
88 223 STACHOWIAK ROMAN 1969 M M40 18 Swiebodzin 05:04 11,86 25:12 00:25:18 76
89 154  PRZYBYLAK PAWEL 1977 M M40 19 Gorzéw Wikp 05:04 11,86 25:12 00:25:18 77
90 224 JACH ANDRZE) 1957 M M60 1 Gorzéw Wikp. 05:04 11,83 25:17 00:25:22 78
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Data: 18.02.2018 S P @ R T T, M E
Dystans: 5 km =
Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski =
M-ce w Tempo Predkosc 5km
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rokur. Pteé¢ Kat. kat.  Miejscowosé Klub min/km km/h Wynik NETTO BRUTTO M K
91 66 JAGIEEEOWICZ KAMIL 1995 M M20 22 Gorzéw 05:05 11,81 25:21 00:25:24 79
92 55 FULARA MACIEJ 1992 M M20 23 Strzelce Krajenskie KB PENTO STRZELCE KRAJENSKIE 05:05 11,80 25:21 00:25:26 80
93 19 BOSSY JACEK 1962 M M50 5 Gorzéw Wielkopolski BRAK 05:08 11,69 25:38 00:25:40 81
94 73 KACZMAREK JAN 1947 M M60 2 Mieszkowice 05:09 11,66 25:39 00:25:44 82
95 213 ZEREK MARCIN 1989 M M20 24 Rzepin 05:09 11,64 25:32 00:25:46 83
96 167  SITEK PIOTR 1978 M M30 34 Gorzéw Wikp. 05:09 11,64 25:40 00:25:47 84
97 194  TERPILOWSKI tUCJAN 1958 M M50 6 Gorzow Wlkp. 05:10 11,60 25:47 00:25:52 85
98 186  SZYGEDA PAWEL 1972 M M40 20 Gorzéw Wikp. MASAZ W GORZOWIE 05:11 11,58 25:41 00:25:55 86
99 220  KAZIMIERCZAK MARCIN 1975 M M40 21 Gorzéw Wikp. LUDZIE DLA MIASTA 05:11 11,56 25:50 00:25:57 87
100 155  PRZYBYLO LEONARD 1973 M M40 22 Gorzéw Wikp. STALOWE tYDKI 05:12 11,55 25:51 00:25:59 88
101 119  MARZEC KAROLINA 1979 K K30 7 DESZCZNO DZIKIE DZIKI GORZOW 05:12 11,55 25:57 00:25:59 13
102 42 CZUPRYNIAK MARIUSZ 1975 M M40 23 Gorzéw Wikp MTB TEAM GORZOW 05:13 11,52 25:58 00:26:03 89
103 170  StABY TOMASZ 1972 M M40 24 Gorzéw Wikp. DZIKI Z GORCZYNA 05:14 11,48 26:05 00:26:08 90
104 100  KSIEZAK PIOTR 1977 M M40 25 Gorzéw Wikp. 05:14 11,46 26:07 00:26:11 91
105 129  MYSZCZYNSKI JAKUB 1993 M M20 25 Skwierzyna 05:14 11,45 26:09 00:26:12 92
106 207  WROBEL KRZYSZTOF 1978 M M30 35 Gorzéw Wikp. 05:17 11,35 26:13 00:26:26 93
107 104  KURASZ MARTA 1993 K K20 4 Lubniewice 05:18 11,32 26:26 00:26:30 14
108 144 PELECH KRZYSZTOF 1979 M M30 36 Gorzéw Wikp. GORZOWSKIE BIEGANIE CZWARTKOWE 05:18 11,31 26:23 00:26:32 94
109 134  OLECHNOWICZ MAGDA 1975 K K40 4 Gorzéw Wikp. BBL GORZOW WIELKOPOLSKI 05:20 11,26 26:31 00:26:38 15
110 229  LASKOWIEC JOANNA 1989 K K20 Gorzéw Wikp. 05:20 11,24 26:41 00:26:42 16
111 93 KOSTYSZAK MARCIN 1989 M M20 26 Lubniewice 05:24 11,12 26:53 00:26:58 95
112 77 KANIEWSKI PIOTR 1987 M M30 37 Santocko KANIA TEAM 05:24 11,12 26:46 00:26:58 96
113 202 WISNIEWSKI MICHAL 1987 M M30 38 Gorzéw Wielkopolski 05:26 11,04 27:04 00:27:10 97
114 83 KLENTAK WOJCIECH 1980 M M30 39 Gorzéw Wikp BBL GORZOW 05:27 11,01 27:06 00:27:15 98
115 11 BARAN PATRYK 1994 M M20 27 Witnica (Biatcz) VESOLOVSKI BIEGA TEAM 05:30 10,92 27:21 00:27:28 99
116 117 MADZELAN AGATA 1990 K K20 6 Jenin 05:30 10,90 27:27 00:27:32 17
117 65 JABLONSKI £UKASZ 1982 M M30 40 Storisk 05:31 10,86 27:29 00:27:37 100
118 206  WROBEL PAWEL 1982 M M30 41 GORZOW WLKP STILON GORZOW 05:32 10,85 27:26 00:27:39 101
119 164 RZECZYNSKA ANNA 1974 K K40 5 Gorzéw Wielkopolski 05:33 10,81 27:39 00:27:45 18
120 198  WARSZAWSKI RADOStAW 1987 M M30 42 Gorzéw Wielkopolski 05:36 10,72 27:55 00:27:59 102
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Data: 18.02.2018 S P @ R T T, M E

Dystans: 5 km =

Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski =

M-ce w Tempo Predkosc 5km

Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rokur. Pteé¢ Kat. kat.  Miejscowosé Klub min/km km/h Wynik NETTO BRUTTO M K
121 205  WOZNIAK ALICIA 2000 K K20 Gorzéw Wikp. MUKS PUSZKIN 05:37 10,68 27:58 00:28:05 19
122 111 LECH MARTA 1989 K K20 Swiebodzin 05:38 10,64 28:06 00:28:12 20
123 137  PACYNA RENATA 1973 K K40 Kozielice HUSARIAFIGCHTTEAM 05:39 10,62 28:11 00:28:15 21
124 131 NAJDORA PAWEL 1992 M M20 28 Gorzéw Wielkopolski 05:44 10,47 28:31 00:28:39 103
125 87  KOMPANOWSKI MARIUSZ 1970 M M40 26 Lubiszyn 05:45 10,43 28:38 00:28:45 104
126 210  ZAMRZYCKI LESZEK 1957 M M60 3 Gorzéw Wikp BBL GORZOW WLKP 05:47 10,39 28:45 00:28:53 105
127 190  SZYMCZAK JAREK 1979 M M30 43 Gorzéw Wikp. 05:55 10,14 29:25 00:29:35 106
128 221 ANTONIK SIERHEI 1979 M M30 44 Gorzéw Wikp. 05:56 10,10 29:31 00:29:42 107
129 4 ANTONIK HLEB 1987 M M30 45  Gorzéw Wikp. 05:57 10,08 29:35 00:29:46 108
130 97  KRAJEWSKI SEBASTIAN 1977 M M40 27 Gorzéw Wikp 05:58 10,04 29:43 00:29:52 109
131 162 ROZANSKI KONRAD 1975 M M40 28 Gorzéw Wielkopolski 05:58 10,04 29:43 00:29:52 110
132 216  ZYSKOWSKA EWELINA 1986 K K30 8 Choszczno NIE BOJ SIE SPOCIC ) 06:00 10,01 29:48 00:29:59 22
133 61 GORNY SEBASTIAN 1976 M M40 29  Gorzéw Wielkopolski 06:03 9,92 30:04 00:30:15 111
134 60  GORECKI FILIP 1986 M M30 46 Gorzéw Wikp. NIEZRZESZONY 06:03 9,91 30:05 00:30:16 112
135 225  SZYGEDA KACPER 1999 M M20 29  Gorzéw Wikp. 06:04 9,90 30:04 00:30:18 113
136 172 SOCHA JOANNA 1996 K K20 9 Gorzéw Wielkopolski 06:05 9,86 30:16 00:30:26 23
137 7 BABISZKIEWICZ MIKOtAJ 1977 M M40 30  Gorzéw Wikp GAWRA 06:07 9,82 30:23 00:30:33 114
138 8 BABISZKIEWICZ JAKUB 2005 M M20 30  GORZOW WLKP 06:07 9,82 30:23 00:30:33 115
139 159  RACHLEWICZ RYSZARD 1962 M M50 7 Gorzéw Wielkopolski CHANTREL 06:08 9,78 30:30 00:30:41 116
140 191  SLEZAK MARIUSZ 1985 M M30 47  Dobra 06:09 9,75 30:37 00:30:46 117
141 80  KARDASZ AGNIESZKA 1982 K K30 Krzeszyce 06:10 9,72 30:42 00:30:51 24
142 25  CEDRO ANNA 1975 K K40 7 Gorzéw WIkp. 06:12 9,68 30:52 00:31:00 25
143 122 MAZUR ANNA 1981 K K30 10 Gorzéw Wielkopolski 06:15 9,61 31:06 00:31:13 26
144 71 JEWIARZ MARGARETA 1993 K K20 10 Wawréw STARGARD JA SIE NIE $CIGAM 06:15 9,59 31:.04 00:31:17 27
145 69  JARMASZ ADAM 1990 M M20 31 Gorzéw wlkp 06:18 9,53 31:27 00:31:29 118
146 40  CZERNIAWSKI JAN 1988 M M20 32 Gorzéw Wikp. 06:20 9,48 #N/D! 00:31:38 119
147 199  WASZAK MALGORZATA 1973 K K40 Gorzéw Wikp 06:23 9,40 31:47 00:31:54 28
148 107 KUS ELZBIETA 1969 K K40 Wysoka 06:25 9,35 31:59 00:32:06 29
149 81 KAZIMIERCZAK AGNIESZKA 1976 K K40 10  Gorzéw Wielkopolski 06:27 9,30 32:08 00:32:15 30
150 183  SZPILA ROBERT 1976 M M40 31 Gorzéw Wielkopolski BBL GORZOW 06:28 9,28 32:12 00:32:19 120
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e SPGRT-TIME

Miejscowosé: Gorzow Wielkopolski

M-ce w Tempo Predkosc 5km
Lp. Nr  Nazwisko i Imie Rokur. Pte¢ Kat. kat.  Miejscowosé Klub min/km km/h Wynik NETTO BRUTTO M K
151 175  SOWINSKA ANETTA 1974 K K40 11 Gorzéw Wielkopolski 06:29 9,25 32:17 00:32:25 31
152 76 KANIEWSKA DOROTA 1990 K K20 11 Santocko KANIA TEAM 06:33 9,16 32:32 00:32:44 32
153 36 CYRWUS ANDRZE) 1981 M M30 48 Gorzéw Wielkopolski 06:36 9,09 32:52 00:33:01 121
154 143 PAWLIK ALICIA 1986 K K30 11 Gorzéw Wielkopolski 06:36 9,09 32:52 00:33:01 33
155 28 CETNAR ZBIGNIEW 1945 M M60 4 Gorzéw Wikp. 06:40 9,00 33:09 00:33:19 122
156 54 FRANKOWSKA KAROLINA 1984 K K30 12 Gorzéw Wielkopolski 06:44 8,91 33:31 00:33:40 34
157 218  OSZMALEK MIKOtA) 2006 M M20 33 Gorzéw Wikp. 07:02 8,54 34:55 00:35:08 123
158 219  OSZMALEK ANDRZEJ 1977 M M40 32 Gorzéw Wikp. 07:02 8,53 34:56 00:35:09 124
159 38 CZERNIAWSKI MAREK 1962 M M50 8 Gorzéw Wielkopolski 07:09 8,40 35:32 00:35:44 125
160 99 KRZYZOSTANIAK MONIKA 1990 K K20 12 Janczewo 07:35 7,91 37:46 00:37:55 35
161 203  WOITAS AGATA 2000 K K20 13 Krzeszyce 07:52 7,62 39:15 00:39:22 36
162 231 CZERNICKI RYSZARD 1955 M M60 5 08:25 7,13 42:02 00:42:03 126
163 124 MICHALAK PAULINA 1994 K K20 14 Skwierzyna ZMECZENI NA STARCIE DOBIEGNIEW 08:40 6,92 43:11 00:43:20 37
164 173 SOKOLOWSKA ANNA 1974 K K40 12 Gorzéw Wikp. PARKRUN GORZOW 10:26 5,75 51:54 00:52:08 38
165 228  SAWICKA IZABELA 1983 K K30 13 Gorzéw Wikp. PARKRUN GORZOW 10:35 5,67 52:40 00:52:53 39
166 82 KLEJ EWA 1981 K K30 14 Gorzow Wikp. PARKRUN GORZOW 10:35 5,67 52:41 00:52:53 40
167 147  PIJAROWSKI KRZYSZTOF 1958 M M50 9 Gorzéw Wikp. 10:36 5,66 52:52 00:52:59 127
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