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1 102 PIWOWARCZYK  WOJCIECH 1994 M M20 1 Pyrzyce EUROPA SYSTEMS SPORT TEAM/ CTS 03:27 17,40 00:22:10 00:44:49 1

2 150 ZAGÓRNY  MARCIN 1988 M M30 1 Radnica TOMATO KROSNO ODRZAŃSKIE 03:27 17,40 00:22:11 00:44:49 2

3 85 MINKO  ARKADIUSZ 1988 M M30 2 Szczecin MKL SZCZECIN 03:33 16,94 00:22:48 00:46:03 3

4 162 TERLIKOWSKI GRZEGORZ 1985 M M30 3 Stargard 03:36 16,63 00:23:20 00:46:54 4

5 91 NOWAK  MARIUSZ 1989 M M30 4 Różanki 03:37 16,57 00:23:32 00:47:05 5

6 95 PALCZARSKI  MARCIN 1988 M M30 5 Gorzów Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZÓW 03:37 16,57 00:23:23 00:47:05 6

7 78 MARKUSZKA  MATEUSZ 1997 M M20 2 Gorzów Wlkp. KM PSP GORZÓW WIELKOPOLSKI 03:40 16,39 00:23:31 00:47:36 7

8 69 KUBISZTAL  WOJTEK 1983 M M30 6 DRAWNO KB PIONIER SZCZECIN 03:40 16,33 00:23:37 00:47:46 8

9 139 WASZCZUK  TOMASZ 1980 M M30 7 SZCZECIN WASZCZUK TEAM 03:43 16,13 00:23:31 00:48:22 9

10 121 SOPATA  PATRYK 1995 M M20 3 Drezdenko TURBODYMOMAN 03:45 15,98 00:23:21 00:48:48 10

11 100 PIĄTKOWSKI  PRZEMYSŁAW 1978 M M40 1 Karnin TEAM KOPEĆ 03:46 15,92 00:24:09 00:49:00 11

12 9 BLACHARSKI  ARKADIUSZ 1992 M M20 4 Torzym 03:50 15,63 00:24:37 00:49:54 12

13 114 SIKORSKI  KRZYSZTOF 1980 M M30 8 Międzyrzecz SIKORKI RUN 03:51 15,59 00:24:45 00:50:02 13

14 132 TOMASZEWSKI  RYSZARD 1984 M M30 9 Rzepin 03:54 15,41 00:24:43 00:50:37 14

15 63 KŁYSZ  MAURYCY 1986 M M30 10 Przyprostynia TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ 03:54 15,37 00:25:11 00:50:45 15

16 164 MAKOWSKI MICHAŁ 1995 M M20 5 Świebodzin WIERZBICKI RUNNING PROJECT 03:55 15,33 00:24:57 00:50:53 16

17 46 HANCZAREK  DARIUSZ 1976 M M40 2 Gorzów Wlkp. GZSN "START" GORZÓW WLKP. 03:56 15,25 00:25:01 00:51:09 17

18 169 WIECZOREK MATEUSZ 1996 M M20 6 Murzynowo ALGRAF RACE TEAM 03:58 15,10 00:25:51 00:51:39 18

19 147 WOJNACH  ANDRZEJ 1970 M M40 3 SZCZECIN WIECZORNE BIEGANIE W SZCZECINIE 04:00 15,02 00:25:17 00:51:56 19

20 109 RUSIN  KAMIL 1987 M M30 11 Brzozowiec DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:02 14,90 00:25:50 00:52:21 20

21 120 SOLAREK  KRZYSZTOF 1987 M M30 12 Gorzów Wielkopolski DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:04 14,74 00:26:06 00:52:54 21

22 20 CIPIŃSKI  RAFAŁ 1986 M M30 13 Gorzow wlkp. 04:06 14,64 00:26:43 00:53:17 22

23 149 ZABAGŁO  LESZEK 1966 M M50 1 Gorzów Wielkopolski BBL GORZÓW 04:06 14,62 00:26:41 00:53:21 23

24 96 PAPLICKI  MICHAŁ 1982 M M30 14 Gorzów Wlkp. DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:09 14,48 00:25:33 00:53:51 24

25 29 DRUZYŃSKI   SŁAWEK 1987 M M30 15 SKWIERZYNA ULICA 04:09 14,46 00:26:48 00:53:56 25

26 128 SZAFRATOWICZ  MACIEJ 1974 M M40 4 Kowalów 04:09 14,46 00:26:24 00:53:57 26

27 42 GREDKA  KLAUDIA 1998 K K20 1 Smogóry FOTO TEAM 04:09 14,45 00:26:50 00:53:58 1

28 166 DZIAŁOSZEWSKA MAJA 2001 K K20 2 Świebodzin WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:10 14,37 00:27:51 00:54:16 2

29 77 LESZCZYŃSKI  MICHAŁ 1978 M M40 5 Deszczno SYBERIAN HUSKY TEAM 04:11 14,33 00:26:26 00:54:27 27

30 167 KRÓL WERONIKA 2002 K K20 3 Świebodzin WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:14 14,15 00:27:05 00:55:08 3

I Bieg „W pogoni za wiosną”

Data:

Dystans:

Miejscowość:
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31 39 GORSZKA  DAMIAN 1997 M M20 7 SZCZECIN PARKRUN SZCZECIN 04:15 14,12 00:25:37 00:55:14 28

32 127 SUDUŁ  JAROSŁAW 1972 M M40 6 Gorzów wlkp WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:17 14,02 00:27:51 00:55:38 29

33 134 TREMBO  DANIEL 1980 M M30 16 Gorzów Wlkp. AMATEURRUNNER 04:17 14,01 00:27:52 00:55:40 30

34 159 LASECKA ANNA 1981 K K30 1 Gorzów Wlkp. 04:18 13,97 00:27:11 00:55:51 4

35 105 PRZELAZŁY  SYLWESTER 1980 M M30 17 Gorzów Wlkp. WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:18 13,93 00:27:25 00:55:59 31

36 133 TOMASZEWSKI  TOMASZ 1973 M M40 7 Rzepin 04:26 13,51 00:28:02 00:57:44 32

37 165 WIERZBICKI REMIGIUSZ 1960 M M50 2 Świebodzin WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:28 13,41 00:28:50 00:58:10 33

38 168 JASKOWSKI MARCIN 1981 M M30 18 Ciecierzyce AKTYWNI CIECIERZYCE 04:29 13,36 00:29:03 00:58:23 34

39 112 SIEMBIDA  DAWID 1990 M M20 8 Gorzów Wlkp I.M.C PRO TEAM 04:30 13,34 00:29:04 00:58:29 35

40 145 WOJCIECHOWSKI   ROBERT 1989 M M30 19 Strzelce Krajeńskie 04:31 13,29 00:29:35 00:58:41 36

41 73 KWAŚNIK  MARIUSZ 1978 M M40 8 Gorzów wlkp. OLIWKA TEAM 04:32 13,24 00:27:58 00:58:54 37

42 24 OSTROVCK TYMON 1987 M M30 20 Gorzów Wlkp. BIEGAMY NA WSZELKI WYPADEK 04:34 13,13 00:28:43 00:59:23 38

43 11 BOŻYK  DAMIAN 1985 M M30 21 Skwierzyna STAL GORZÓW 04:34 13,13 00:29:28 00:59:25 39

44 137 WALENTYNOWICZ  MONIKA 1981 K K30 2 Gorzów Wlkp. 04:35 13,11 00:29:32 00:59:30 5

45 81 MAZUREK  ZBIGNIEW 1970 M M40 9 BOBOWICKO 04:36 13,05 00:29:16 00:59:46 40

46 174 KUNIK ARTUR 1976 M M40 10 Gorzów Wlkp. 04:36 13,03 00:28:48 00:59:51 41

47 97 PAWELEC  MARIUSZ 1972 M M40 11 Zielona Góra KB FORREST GUMP 04:37 13,02 00:29:31 00:59:55 42

48 104 PRANICA  DANIEL 1990 M M20 9 Gorzów Wielkopolski 04:37 12,99 00:29:31 01:00:02 43

49 37 GAWEŁ  SYLWESTER 1979 M M40 12 Zielona Góra HARPAGAN ZG 04:37 12,98 00:29:35 01:00:06 44

50 136 WAHN  PRZEMYSŁAW 1983 M M30 22 Szczecin 04:38 12,97 00:29:57 01:00:08 45

51 151 ZAJĄCZKOWSKI  PIOTR 1972 M M40 13 Gorzów Wlkp SYBERIAN HUSKY TEAM 04:38 12,96 00:29:56 01:00:10 46

52 107 ROMOT  JAROSŁAW 1980 M M30 23 Gorzów Wielkopolski SŁUŻBA WIĘZIENNA 04:38 12,95 00:30:28 01:00:14 47

53 74 KWAŚNY  JANUSZ 1971 M M40 14 OSIEDLE POZNAŃSKIE 04:39 12,91 00:30:26 01:00:26 48

54 163 CHOLEWA ŁUKASZ 1997 M M20 10 Cybinka DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:39 12,89 00:30:09 01:00:32 49

55 52 JEDYŃSKI  MICHAŁ 1990 M M20 11 Gorzów Wielkopolski I.M.C PRO TEAM 04:39 12,88 00:30:09 01:00:33 50

56 86 MODRZEJEWSKI  MARCIN 1983 M M30 24 Chwalęcice PARKRUN GORZÓW 04:40 12,84 00:30:25 01:00:45 51

57 148 WOJTYSIAK  ADAM 1969 M M50 3 Gorzów Wlkp. MISTRZOWSKIE ROWERY LECH PIASECKI 04:41 12,80 00:29:34 01:00:57 52

58 33 FIJAŁKOWSKI  PATRYK 1982 M M30 25 Gorzów Wielkopolski 04:41 12,79 00:29:58 01:00:58 53

59 54 KAMIŃSKI   JACEK 1978 M M40 15 Gorzow NIKE RUN TEAM GORZOW 04:41 12,79 00:30:08 01:00:59 54

60 64 KOBIAŁKA  PRZEMEK 1977 M M40 16 Gorzów Wielkopolski 04:42 12,75 00:29:58 01:01:11 55
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61 170 KOWALCZUK ARTUR 1978 M M40 17 Ciecierzyce DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:43 12,72 00:29:59 01:01:20 56

62 45 GRZEGOLEC  GRZEGORZ 1986 M M30 26 Gorzów Wlkp. WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:44 12,67 00:29:47 01:01:34 57

63 122 STECHNIJ  KRZYSZTOF 1984 M M30 27 Gorzów Wielkopolski SMART TRAINING 04:45 12,65 00:30:38 01:01:39 58

64 28 DOMASZEWICZ  ŁUKASZ 1981 M M30 28 Gorzów Wielkopolski MONOSUISSE RUN 04:45 12,64 00:30:13 01:01:43 59

65 38 GIERCZAK  TOMASZ 1976 M M40 18 Gorzów Wlkp. 04:45 12,63 00:31:22 01:01:46 60

66 31 DZIAŁEK  CZESŁAW 1975 M M40 19 Stare Polichno DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:46 12,60 00:30:44 01:01:53 61

67 70 KUCHARSKI  PIOTR 1969 M M50 4 Glinik gm. Deszczno AMATOR - NIEZRZESZONY, CZYLI WSZYSTKO MOGĘ... NIC NIE MUSZĘ! 04:46 12,57 00:31:01 01:02:04 62

68 66 KOREWO  MARCIN 1976 M M40 20 Gorzów Wielkopolski WKURW_TEAM 04:48 12,50 00:32:11 01:02:25 63

69 172 ŚWIĄTKOWSKA JOANNA 1985 K K30 3 Gorzów Wlkp. BBL GORZÓW 04:48 12,49 00:30:23 01:02:28 6

70 173 ZELL JACEK 1964 M M50 5 Gorzów-Chwalęcice 04:50 12,43 00:31:35 01:02:46 64

71 7 BEDNARCZYK  ZBIGNIEW 1958 M M60 1 Rzepin RZEPIN 04:50 12,40 00:31:00 01:02:54 65

72 155 ZŁOTNIK  PAWEŁ 1970 M M40 21 Szczecin SZCZECIN 04:51 12,36 00:31:00 01:03:05 66

73 2 ARNOLD  ŁUKASZ 1978 M M40 22 Skwierzyna 04:52 12,33 00:31:25 01:03:16 67

74 157 ŻMINKOWSKI  JAROSŁAW 1969 M M50 6 Gorzów Wlkp ZAWARCIE 04:53 12,31 00:30:36 01:03:23 68

75 125 STOLARZ  MARIUSZ 1973 M M40 23 Gorzów Wielkopolski WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:53 12,28 00:31:23 01:03:31 69

76 44 GRYBKO  MARIUSZ 1989 M M30 29 Międzyrzecz 04:54 12,25 00:31:21 01:03:40 70

77 158 PAPLICKA KATARZYNA 1982 K K30 4 Gorzów Wlkp DZIKIE DZIKI GORZÓW 04:55 12,21 00:31:28 01:03:53 7

78 160 WOJNIAK SEBASTIAN 1983 M M30 30 Kołczyn 04:55 12,20 00:30:53 01:03:55 71

79 82 MĄDRZAK  BOGUMIŁ 1954 M M60 2 Rudnica KOSMOS78 RUDNICA 04:55 12,19 00:30:20 01:03:59 72

80 129 SZAR  ANETA 1977 K K40 1 Dębno 04:58 12,07 00:31:39 01:04:37 8

81 41 GOŹDZICKI  MAREK 1971 M M40 24 Strzelce Krajeńskie ZDYSZANI NA MECIE 04:59 12,06 00:32:04 01:04:41 73

82 89 MYSZCZYŃSKI  JAKUB 1993 M M20 12 Skwierzyna 04:59 12,02 00:31:17 01:04:53 74

83 152 ZAPAŁA  BOGDAN 1970 M M40 25 Sulechów OKI TEAMSULECHÓW 05:05 11,81 00:32:09 01:06:02 75

84 79 MARZEC  KAROLINA 1979 K K40 2 DESZCZNO DZIKIE DZIKI GORZÓW 05:05 11,79 00:32:20 01:06:09 9

85 25 CZUPRYNIAK  MARIUSZ 1975 M M40 26 Gorzów Wlkp GREEN BIKE 05:05 11,79 00:32:26 01:06:10 76

86 48 JACH  ANDRZEJ 1957 M M60 3 Gorzów Wlkp. 05:06 11,76 00:31:41 01:06:20 77

87 22 CZERNIAWSKI  LECH 1989 M M30 31 Gorzów Wlkp. BIEGAMY NA WSZELKI WYPADEK 05:07 11,73 00:33:00 01:06:29 78

88 113 SIKORSKI  GRZEGORZ 1980 M M30 32 Ostrów SIKORKI RUN 05:08 11,67 00:32:47 01:06:49 79

89 117 SKOKOWSKI  JACEK 1964 M M50 7 Szczecin ŚRUNDUNIA SZCZECIN 05:09 11,64 00:33:50 01:06:59 80

90 36 GARDY  JAROSŁAW 1969 M M50 8 Gorzów Wlkp. 05:10 11,62 00:34:28 01:07:07 81
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91 57 KAZUBOWSKA  OLA 1978 K K40 3 Gorzów Wlkp. 05:10 11,61 00:33:03 01:07:12 10

92 99 PEŁECH  KRZYSZTOF 1979 M M40 27 Gorzów Wlkp. BBL GORZÓW 05:10 11,61 00:32:23 01:07:12 82

93 115 SIWIŃSKI  ZENON 1969 M M50 9 Witnica ROZBIEGAJMY WITNICĘ 05:12 11,55 00:32:50 01:07:33 83

94 93 OLECHNOWICZ  MAGDA 1975 K K40 4 Gorzów Wlkp. BIEGAM BO LUBIĘ GORZÓW WLKP. 05:12 11,54 00:33:26 01:07:36 11

95 3 AUGUSTYNIAK  BARTOSZ 1992 M M20 13 Gorzów Wielkopolski WIERZBICKI RUNNING PROJECT 05:12 11,53 00:34:09 01:07:39 84

96 55 KASPRZAK  ERYK 1976 M M40 28 WITNICA 05:12 11,52 00:33:52 01:07:41 85

97 154 ZIÓŁKOWSKA  KAROLINA 1995 K K20 4 Bobrówko BOBRÓWKO BIEGA 05:13 11,50 00:33:21 01:07:48 12

98 19 CINKA  MACIEJ 1986 M M30 33 Gorzów Wlkp. 05:14 11,47 00:32:30 01:08:00 86

99 118 SKRODZKI  TOMASZ 1976 M M40 29 Baczyna 05:14 11,47 00:33:04 01:08:01 87

100 156 ZYSKOWSKA  EWELINA 1986 K K30 5 Choszczno NIE BÓJ SIĘ SPOCIĆ :) 05:14 11,46 00:33:23 01:08:04 13

101 84 MELINIS  PIOTR 1979 M M40 30 Witnica ZK GORZÓW WLKP. 05:16 11,40 00:35:28 01:08:27 88

102 140 WATRAL  PRZEMYSŁAW 1991 M M20 14 Witnica ZSK WITNICA 05:18 11,34 00:32:48 01:08:48 89

103 108 ROMOT  WOJTEK 2004 M M20 15 Gorzów wlkp G POWER 05:18 11,34 00:32:42 01:08:48 90

104 5 BANACH  MIROSŁAW 1981 M M30 34 GORZÓW wlkp 05:18 11,33 00:33:25 01:08:49 91

105 153 ZEMANKIEWICZ  ŁUKASZ 1981 M M30 35 Szczecin KANAŁ 6 AM 05:21 11,20 00:33:30 01:09:39 92

106 123 STEFAŃSKI  GRZEGORZ 1991 M M20 16 Deszczno 05:22 11,17 00:33:51 01:09:50 93

107 43 GREDKA  KRZYSZTOF 1972 M M40 31 Ośno lubuskie FOTO TEAM 05:22 11,17 00:33:31 01:09:51 94

108 40 GOŹDZICKA  AGNIESZKA 1974 K K40 5 Strzelce Krajeńskie STRZELECKA BIEGAJĄCA CZAROWNICA 05:23 11,16 00:34:26 01:09:55 14

109 80 MASŁOWSKI  MARCIN 1976 M M40 32 Gorzów PARKRUN GORZÓW 05:23 11,15 00:34:47 01:09:59 95

110 130 SZTACHELSKI  ŁUKASZ 1982 M M30 36 Gorzów Wielkopolski 05:23 11,14 00:34:22 01:10:01 96

111 14 BUMBUL  JAROSŁAW 1975 M M40 33 Gorzów Wlkp. ZAKŁAD KARNY W GORZOWIE WLKP. 05:23 11,13 00:35:28 01:10:05 97

112 12 BRUDŁO  ADRIAN 1994 M M20 17 Gorzów Wlkp 05:24 11,13 00:35:28 01:10:06 98

113 124 STĘPNIAK   GRZEGORZ 1978 M M40 34 Słubice KPP SŁUBICE 05:26 11,03 00:35:25 01:10:42 99

114 171 KOZACZUK SEBASTIAN 1979 M M40 35 Glinik KOZAK TEAM 05:26 11,03 00:33:24 01:10:43 100

115 138 WASILEWSKI  SEBASTIAN 1984 M M30 37 Gorzów Wlkp WOLNY 05:27 11,02 00:35:12 01:10:46 101

116 131 ŚLIWIŃSKA  URSZULA 1981 K K30 6 Gorzów Wlkp. DZIKIE DZIKI GORZÓW 05:27 11,01 00:34:25 01:10:52 15

117 10 BOGUSZ  PAWEŁ 1980 M M30 38 Kraków 05:27 10,99 00:34:27 01:10:57 102

118 126 STUDZIŃSKI  BŁAŻEJ 1988 M M30 39 Gorzów Wlkp. 05:28 10,99 00:35:18 01:11:00 103

119 51 JANIÓW  DAWID 1985 M M30 40 Gorzów Wielkopolski 05:30 10,91 00:35:19 01:11:30 104

120 8 BILIŃSKA  MAGDALENA 1976 K K40 6 Gorzów Wlkp. 05:31 10,88 00:35:58 01:11:43 16
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121 47 HORNOSTAJ  GRZEGORZ 1991 M M20 18 Gorzów Wielkopolski I. M. C PRO TEAM 05:32 10,85 00:34:43 01:11:54 105

122 110 RZECZYŃSKA  ANNA 1974 K K40 7 Gorzów Wielkopolski 05:32 10,85 00:35:07 01:11:55 17

123 143 WITKOWSKI  ANDRZEJ 1967 M M50 10 Gorzow wlkp 05:32 10,83 00:35:38 01:12:02 106

124 72 KUPRIJAŃCZYK  ANDRZEJ 1970 M M40 36 Gorzów Wielkopolski WATAHA - ŁĄCZY NAS BIEGANIE. 05:33 10,82 00:35:17 01:12:06 107

125 94 OWSIANNY  TOMASZ 1965 M M50 11 Dziersławice 05:34 10,78 00:35:31 01:12:21 108

126 17 CHRZUSZCZ  ANNA 1985 K K30 7 Gorzów wlkp 05:35 10,76 00:34:44 01:12:31 18

127 6 BARAŃSKI  DAMIAN 1991 M M20 19 Gorzów Wlkp. GORZÓW BIEGA 05:35 10,73 00:35:18 01:12:40 109

128 18 CIESIELSKI  GRZEGORZ 1975 M M40 37 RZEPIN 05:38 10,65 00:34:19 01:13:13 110

129 142 WIŚNIEWSKA  AGNIESZKA 1986 K K30 8 Gorzów Wlkp. 05:40 10,60 00:35:38 01:13:35 19

130 1 ADAMCZAK  JOZEF 1978 M M40 38 Kiełpin GORZOW 05:40 10,59 00:35:39 01:13:38 111

131 176 BOSSY JACEK 1962 M M50 12 Gorzów Wlkp. 05:41 10,55 00:37:38 01:13:54 112

132 4 AUGUSTYNIAK  MAŁGORZATA 1994 K K20 5 Gorzów Wielkopolski WIERZBICKI RUNNING PROJECT 05:41 10,55 00:37:33 01:13:55 20

133 32 FEDYSZYN  ANNA 1984 K K30 9 Szczecin ŚRUNDUNIA-SZCZECIN 05:45 10,43 00:35:48 01:14:49 21

134 141 WESOŁOWSKI  KAMIL 1990 M M20 20 Bledzew 05:45 10,42 00:35:04 01:14:51 113

135 76 LESZCZYŃSKA  WERONIKA 1985 K K30 10 Deszczno SYBERIAN HUSKY TEAM 05:47 10,39 00:36:56 01:15:05 22

136 88 MUSZYŃSKA  GABRIELA 1970 K K40 8 Osiedle Poznańskie 05:47 10,37 00:37:08 01:15:11 23

137 35 GANDECKA  BEATA 1974 K K40 9 Międzyrzecz ZALATANE.MCZ 05:48 10,35 00:36:41 01:15:23 24

138 56 KASPRZAK  JOANNA 1980 K K30 11 WITNICA 05:49 10,32 00:37:30 01:15:33 25

139 68 KRYNICKA  JOANNA 1995 K K20 6 Trzebiszewo WKURW_TEAM 05:50 10,29 00:37:30 01:15:46 26

140 119 SOBCZAK  BEATA 1985 K K30 12 Trzebiszewo 05:54 10,18 00:39:21 01:16:38 27

141 106 REDZIAK  JANUSZ 1970 M M40 39 Bledzew 05:54 10,18 00:37:20 01:16:39 114

142 135 URBANIAK  EWELINA 1986 K K30 13 Trzebiszewo 05:56 10,10 00:39:21 01:17:13 28

143 13 BRZOSKI  ŁUKASZ 1983 M M30 41 Trzebiszewo GMINA SKWIERZYNA 05:56 10,10 00:39:21 01:17:13 115

144 62 KLENTAK  KATARZYNA 1980 K K30 14 Gorzów Wielkopolski BBL GORZÓW 06:01 9,97 00:37:58 01:18:16 29

145 61 KLENTAK  WOJCIECH 1980 M M30 42 Gorzów Wlkp BBL GORZÓW 06:01 9,96 00:37:58 01:18:17 116

146 71 KUCHARSKI  JAKUB 1998 M M20 21 Glinik JD 06:02 9,94 00:36:00 01:18:30 117

147 53 KACIUPA  AGNIESZKA 1976 K K40 10 Szczecin WIERZBICKI RUNNING PROJECT 06:08 9,79 00:39:25 01:19:38 30

148 146 WOJDAŁOWICZ  EWA 1981 K K30 15 Szczecin WIERZBICKI RUNNING PROJECT 06:08 9,79 00:39:27 01:19:38 31

149 58 KAZUBOWSKA  MALGORZATA 1980 K K30 16 Gorzow Wlkp 06:10 9,73 00:38:48 01:20:08 32

150 16 CHECHŁA  ANNA 1982 K K30 17 Gorzów Wielkopolski 06:12 9,69 00:39:05 01:20:32 33
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10.03.2019

13 km

Deszczno

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 6,5 km 13 km M K

I Bieg „W pogoni za wiosną”

Data:

Dystans:

Miejscowość:

151 90 NAUMAN  MARIOLA 1976 K K40 11 Gorzów WLKP 06:12 9,68 00:39:07 01:20:37 34

152 75 KWIATKOWSKA  SANDRA 1995 K K20 7 Gorzów Wlkp. 06:13 9,66 00:39:17 01:20:45 35

153 15 BURY  ANDRZEJ 1965 M M50 13 Gorzów Wlkp 06:17 9,55 00:39:05 01:21:42 118

154 161 GRODZKI IRENEUSZ 1972 M M40 40 Gorzów Wlkp. 06:18 9,52 00:41:13 01:21:55 119

155 101 PIERÓG  KAROLINA 1978 K K40 12 Skwierzyna 06:23 9,40 00:40:11 01:23:01 36

156 34 GAJEWSKI  EUGENIUSZ 1957 M M60 4 Gorzów Wielkopolski GORZÓWPRZYSTAŃ 06:37 9,06 00:42:13 01:26:07 120

157 144 WITKOWSKI  PIOTR 1970 M M40 41 Gorzów Wlkp. 06:43 8,94 00:42:21 01:27:15 121

158 30 DUDZIAK  ŁUKASZ 1981 M M30 43 Gorzów WLkp I.M.C PRO TEAM 06:57 8,63 00:44:30 01:30:20 122

159 87 MOLSKA  MAŁGORZATA 1968 K K50 1 Kłodawa BBL GORZÓW 07:00 8,57 00:43:51 01:31:03 37

160 65 KORCZYC  GRZEGORZ 1982 M M30 44 Gorzów Wielkopolski MZK 07:00 8,57 00:43:51 01:31:03 123

161 116 SKIBA  EUGENIUSZ 1946 M M70 1 Gorzów Wlkp. 07:42 7,80 00:47:08 01:40:00 124

162 23 CZERNIAWSKI  MAREK 1962 M M50 14 Gorzów Wlkp. BIEGAMY NA WSZELKI WYPADEK 08:27 7,10 00:48:24 01:49:55 125

163 21 CZERNIAWSKA  JOLANTA 1962 K K50 2 Gorzów Wlkp. BIEGAMY NA WSZELKI WYPADEK 08:27 7,10 00:48:18 01:49:56 38

164 67 KROPIDŁOWSKI  FLORIAN 1935 M M70 2 Police UKL ÓSEMKA POLICE 01:23:12 126

Klasyfikacja: Open M

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. kat. Miejscowość Klub min/km Prędkość km/h 6,5 km 13 km M K

1 102 PIWOWARCZYK  WOJCIECH 1994 M M20 1 Pyrzyce EUROPA SYSTEMS SPORT TEAM/ CTS03:27 17,40 00:22:10 00:44:49 1

2 150 ZAGÓRNY  MARCIN 1988 M M30 1 Radnica TOMATO KROSNO ODRZAŃSKIE 03:27 17,40 00:22:11 00:44:49 2

3 85 MINKO  ARKADIUSZ 1988 M M30 2 Szczecin MKL SZCZECIN 03:33 16,94 00:22:48 00:46:03 3

Klasyfikacja: Open K

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. kat. Miejscowość Klub min/km Prędkość km/h 6,5 km 13 km M K

1 42 GREDKA  KLAUDIA 1998 K K20 1 Smogóry FOTO TEAM 04:09 14,45 00:26:50 00:53:58 1

2 166 DZIAŁOSZEWSKA MAJA 2001 K K20 2 Świebodzin WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:10 14,37 00:27:51 00:54:16 2

3 167 KRÓL WERONIKA 2002 K K20 3 Świebodzin WIERZBICKI RUNNING PROJECT 04:14 14,15 00:27:05 00:55:08 3

Klasyfikacja: M20

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. kat. Miejscowość Klub min/km Prędkość km/h 6,5 km 13 km M K

1 78 MARKUSZKA  MATEUSZ 1997 M M20 2 Gorzów Wlkp. KM PSP GORZÓW WIELKOPOLSKI 03:40 16,39 00:23:31 00:47:36 7
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10.03.2019

13 km

Deszczno

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 6,5 km 13 km M K

I Bieg „W pogoni za wiosną”

Data:

Dystans:

Miejscowość:

Klasyfikacja: M30

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. kat. Miejscowość Klub min/km Prędkość km/h 6,5 km 13 km M K

1 162 TERLIKOWSKI GRZEGORZ 1985 M M30 3 Stargard 03:36 16,63 00:23:20 00:46:54 4

Klasyfikacja: M40

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. kat. Miejscowość Klub min/km Prędkość km/h 6,5 km 13 km M K

1 100 PIĄTKOWSKI  PRZEMYSŁAW 1978 M M40 1 Karnin TEAM KOPEĆ 03:46 15,92 00:24:09 00:49:00 11

Klasyfikacja: M50

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. kat. Miejscowość Klub min/km Prędkość km/h 6,5 km 13 km M K

1 149 ZABAGŁO  LESZEK 1966 M M50 1 Gorzów Wielkopolski BBL GORZÓW 04:06 14,62 00:26:41 00:53:21 23

Klasyfikacja: M60

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. kat. Miejscowość Klub min/km Prędkość km/h 6,5 km 13 km M K

1 7 BEDNARCZYK  ZBIGNIEW 1958 M M60 1 Rzepin RZEPIN 04:50 12,40 00:31:00 01:02:54 65

Klasyfikacja: M70+

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. kat. Miejscowość Klub min/km Prędkość km/h 6,5 km 13 km M K

1 116 SKIBA  EUGENIUSZ 1946 M M70 1 Gorzów Wlkp. 07:42 7,80 00:47:08 01:40:00 124

Klasyfikacja: K20

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. kat. Miejscowość Klub min/km Prędkość km/h 6,5 km 13 km M K

1 154 ZIÓŁKOWSKA  KAROLINA 1995 K K20 4 Bobrówko BOBRÓWKO BIEGA 05:13 11,50 00:33:21 01:07:48 12

Klasyfikacja: K30

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. kat. Miejscowość Klub min/km Prędkość km/h 6,5 km 13 km M K

1 159 LASECKA ANNA 1981 K K30 1 Gorzów Wlkp. 04:18 13,97 00:27:11 00:55:51 4
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10.03.2019

13 km

Deszczno

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat.

M-ce w 

kat. Miejscowość Klub

Tempo 

min/km

Prędkość 

km/h 6,5 km 13 km M K

I Bieg „W pogoni za wiosną”

Data:

Dystans:

Miejscowość:

Klasyfikacja: K40

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. kat. Miejscowość Klub min/km Prędkość km/h 6,5 km 13 km M K

1 129 SZAR  ANETA 1977 K K40 1 Dębno 04:58 12,07 00:31:39 01:04:37 8

Klasyfikacja: K50

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. kat. Miejscowość Klub min/km Prędkość km/h 6,5 km 13 km M K

1 87 MOLSKA  MAŁGORZATA 1968 K K50 1 Kłodawa BBL GORZÓW 07:00 8,57 00:43:51 01:31:03 37

Klasyfikacja: K60

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. kat. Miejscowość Klub min/km Prędkość km/h 6,5 km 13 km M K

1 BRAK

Klasyfikacja: K70+

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. kat. Miejscowość Klub min/km Prędkość km/h 6,5 km 13 km M K

1 BRAK

Klasyfikacja:

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. kat. Miejscowość Klub min/km Prędkość km/h 6,5 km 13 km M K

1 100 PIĄTKOWSKI  PRZEMYSŁAW 1978 M M40 1 Karnin TEAM KOPEĆ 03:46 15,92 00:24:09 00:49:00 11

Klasyfikacja:

Lp. Nr Nazwisko i Imię Rok ur. Płeć Kat. kat. Miejscowość Klub min/km Prędkość km/h 6,5 km 13 km M K

1 140 WATRAL  PRZEMYSŁAW 1991 M M20 14 Witnica ZSK WITNICA 05:18 11,34 00:32:48 01:08:48 89

NAJSZYBSZY LEŚNIK

NAJSZYBSZY W GMINIE DESZCZNO
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