
Miejsce Nr 
startowy Nazwisko i imię Miejscowość Rok 

urodzenia Klub Czas Kategoria 
wiekowa

Open 
mężczyzn

Open 
kobiet

Kategoria 
Międzyrzeczanin

1 130 BELGRAU SZYMON MIĘDZYRZECZ 1994 WWW.REHABALANCE.PL 26:03 M20-1 1 M-1

2 188 ZAGÓRNY MARCIN KROSNO ODRZAŃSKIE 1988 TOMATO KROSNO ODRZAŃSKIE 26:16 M20-2 2

3 171 MISJAN RAFAŁ STRZELCE KRAJEŃSKIE 1993 KS TEAM BARYŁA GORZÓW 28:23 M20-3 3

4 132 CHAWAWKO TOMASZ DĘBNO 1974 TC. TEAM 28:55 M40-1 4

5 43 GWÓŹDŹ JACEK DREZDENKO 1989 FSD RUN 29:00 M20-4 5

6 165 ŁANGOWSKI MATEUSZ GORZOW WLKP. 1976 29:36 M40-2 6

7 99 SOBCZYŃSKI ADAM MIĘDZYCHÓD 1987 30:01 M30-1 7

8 146 ISAŃSKI ZBIGNIEW MIĘDZYRZECZ 1989 KB PIAST MIĘDZYRZECZ 30:12 M20-5 8 M-2

9 112 TURBAK PAWEŁ SULĘCIN 1999 MLUKS POSTOMIA SULĘCIN 31:00 M15-1 9

10 193 WIECZOREK MATEUSZ MURZYNOWO 1996 ALGRAF RACE TEAM 31:16 M20-6 10

11 140 DYMEK MALWINA CHEŁST 1996 KS TEAM BARYŁA GORZÓW 31:17 K20-1 1

12 52 KAZIMIERCZAK TOMASZ CHWALĘCICE 1975 KB PIAST MIĘDZYRZECZ 31:36 M40-3 11

13 40 GOTFRYDZIAK SZYMON MIĘDZYRZECZ 1980 17 WBZ 31:40 M30-2 12 M-3

14 77 OTCZYK GRZEGORZ WYSZANOWO 1984 31:50 M30-3 13 M-4

15 58 KRAWCZYŃSKI DANIEL KOSTRZYN NAD ODRĄ 1978 31:55 M30-4 14

16 22 DAWISKIBA KRZYSZTOF DREZDENKO 1983 FSD RUN DREZDENKO 32:00 M30-5 15

17 9 BARTOSIK PRZEMYSŁAW BARLINEK 1976 ISKRA LUTÓWKO 32:06 M40-4 16

18 176 ŚLESICKI SEWERYN DĘBNO 1977 32:18 M40-5 17

I BIEG WYZWOLENIA
29 stycznia 2017r. - j. Głębokie - dystans 8 km
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19 700 RAFAEL BĘDZICHOWSKI SŁUBICE 1991 32:39 M20-7 18

20 113 WESOŁOWSKI SŁAWEK BIAŁCZ 1996 KS AWF BELETE 32:42 M20-8 19

21 118 WUJDA MIROSŁAW DĘBNO 1975 32:49 M40-6 20

22 15 BOŻYK DAMIAN SKWIERZYNA 1985 STAL GORZÓW 32:02 M30-6 21

23 10 BASIŃSKI PAWEŁ SULĘCIN 1982 33:05 M30-7 22

24 79 PIASECKI LESZEK DREZDENKO 1977 RSS RUN DREZDENKO 33:10 M40-7 23

25 95 SIP WOJCIECH DREZDENKO 1977 FSD RUN DREZDENKO 33:22 M40-8 24

26 200 BRZOSKI ŁUKASZ TRZEBISZEWO 1983 33:23 M30-8 25

27 174 SACHMATA PATRYK ZBĄSZYNEK 1987 33:24 M30-9 26

28 54 KOBYDECKA KLAUDIA KOSTRZYN NAD ODRĄ 1991 KOSTRZYŃSKI KLUB BIEGACZA 33:26 K20-2 2

29 87 RUSIN KAMIL BRZOZOWIEC 1987 33:39 M30-10 27

30 14 BORKOWSKI DAMIAN OŁOBOK 1988 BORKOŚ TEAM 33:51 M20-9 28

31 29 FORNALIK KAMIL MIĘDZYRZECZ 1999 KB PIAST MIĘDZYRZECZ 33:52 M15-2 29 M-5

32 121 ZDANOWSKI DARIUSZ KOSTRZYN NAD ODRĄ 1978 34:04 M30-11 30

33 142 FLORCZAK MARCIN STARE OBJEZIERZE 1978 KARATE KYOKUSHIN MORYŃ 34:06 M30-12 31

34 57 KOLECKA SYLWIA ZBĄSZYNEK 1977 KOLECTEAM 34:08 K40-1 3

35 192 KAMIŃSKI PAWEŁ MIĘDZYRZECZ 1966 34:20 M50-1 32 M-6

36 104 STRZELCZYK KRZYSZTOF KARSKO 1977 TRUCK DRIVER RUNNING 34:29 M40-9 33

37 190 STRZELCZYK PIOTR PRZYTOCZNA 1976 WIKTORARROW 34:51 M40-10 34

37 92 SIKORSKI KRZYSZTOF MIĘDZYRZECZ 1980 KM IRT TEAM SPORT 
MIĘDZYRZECZ 35:07 M30-13 35 M-7

39 53 KAZIMIERCZAK MARCIN GORZÓW WLKP. 1975 LUDZIE DLA MIASTA 35:18 M40-11 36

40 46 JACKOWSKI DANIEL MIĘDZYRZECZ 1989 KM IRT TEAM SPORT 
MIĘDZYRZECZ 35:23 M20-10 37 M-8
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41 117 WRÓBLEWSKI KRZYSZTOF MIĘDZYCHÓD 1964 RUNNERS PMI 35:30 M50-2 38

42 62 MAJOREK KRZYSZTOF MIĘDZYCHÓD 1981 35:32 M30-14 39

43 36 GAPSKI BOGDAN PĘCKOWO 1965 35:36 M50-3 40

44 579 ŁUKASZ ARNOLD SKWIERZYNA 1978 35:39 M30-15 41

45 80 PINIARSKI ADAM WIĘCKOWICE 1977 35:46 M40-12 42

46 144 GOSTYŃSKI BOGUMIŁ SULECHÓW 1962 BRACTWO BIEGACZY ZIELONA 
GÓRA 36:02 M50-4 43

47 24 DUBINO TOMASZ MIĘDZYRZECZ 1974 36:17 M40-13 44 M-9

48 3 APANOWICZ BARTOSZ MIĘDZYRZECZ 1989 SPORTOVLOG 36:29 M20-11 45 M-10

49 191 KWAŚNIK MARIUSZ GORZÓW WIELKOPOLSKI 1978 36:45 M30-16 46

49 574  KAMIL DWORAK GORZÓW WIELKOPOLSKI 1980 36:58 M30-17 47

51 183 WALENTYNOWICZ MONIKA GORZÓW WIELKOPOLSKI 1981 GORZOWSKIE BIEGANIE 
CZWARTKOWE 37:07 K30-1 4

52 105 SZAFRANIEC TOMASZ MIĘDZYRZECZ 1974 37:08 M40-14 48 M-11

53 30 FOTEK ANETA DREZDENKO 1985 FSD RUN 37:16 K30-2 5

54 31 FOTEK TOMASZ DREZDENKO 1982 FSD RUN 37:16 M30-18 49

55 120 ZAJĄCZKOWSKI PIOTR GORZÓW WLKP. 1972 SYBERIAN HUSKY TEAM 37:20 M40-15 50

56 150 JAWORSKI JAKUB DESZCZNO 1990 37:22 M20-12 51

57 82 POZNAŃSKA LUCYNA KOŁCZYN 1974 MLUKS POSTOMIA SULĘCIN/ 
KULTURALNE BIEGANIE 37:24 K40-2 6

58 126 ŻOŁYŃSKI ŁUKASZ KOSTRZYN NAD ODRĄ 1981 KOSTRZYŃSKI KLUB BIEGACZA 37:33 M30-19 52

59 110 TOMCZAK KATARZYNA SULECHÓW 1981 SULECHOWSKA GRUPA BIEGOWA 37:43 K30-3 7

60 41 GRZYBOWSKI KRZYSZTOF GORZÓW WLKP. 1957 66-400 37:45 M60-1 53

61 69 MOLIK TOMASZ MIĘDZYCHÓD 1975 37:47 M40-16 54

62 197 KRZESINSKI RADOSŁAW ŚWIEBODZIN 1977 37:50 M40-17 55

Strona 3 z 8



63 35 GAPSKA EWA PĘCKOWO 1971 38:01 K40-3 8

64 90 SAWKO MATEUSZ SULĘCIN 1985 38:02 M30-20 56

65 97 SKÓRSKI JANUSZ KRZESZYCE 1974 38:03 M40-18 57

66 76 OSTASZEWSKA KATARZYNA MIĘDZYRZECZ 1989 KB PIAST MIĘDZYRZECZ 38:08 K20-3 9 K-1

67 11 BATÓG IWONA DĘBNO 1981 38:11 K30-4 10

68 56 KOLANOWSKI MIKOŁAJ MIĘDZYCHÓD 1983 PMI RUNNERS 38:14 M30-21 58

69 38 GORGIEL NATALIA MIĘDZYCHÓD 1986 BIEGACZE PMI 38:18 K30-5 11

70 168 MAJŁOWSKI ALEKSANDER GORZÓW WLKP 1950 38:28 M60-2 59

71 122 ZDUNEK TOMASZ GORZÓW 1974 38:31 M40-19 60

72 575 WOJCIECH JAROSZYŃSKI SKWIERZYNA 1974 38:41 M40-20 61

73 114 WOSZCZYK SEBASTIAN MIEDZYRZECZ 1975 38:44 M40-21 62 M-12

74 5 BANASIAK MARIUSZ MIĘDZYRZECZ 1985 38:46 M30-22 63 M-13

75 33 FRAMSKA JUSTYNA MIĘDZYCHÓD 1976 38:50 K40-4 12

76 70 MYSZCZAK LESZEK SULĘCIN 1981 39:03 M30-23 64

77 34 GAIK MATEUSZ BRZOZOWIEC 1995 39:09 M20-13 65

78 65 MAZANA JUSTYNA MIĘDZYCHÓD 1978 BIEGACZE PMI 39:10 K30-6 13

79 179 ŚWIERZKO ARTUR GORZÓW WLKP. 1975 39:14 M40-22 66

80 167 MAJŁOWSKA IRENA GORZÓW WIELKOPOLSKI 1953 39:20 K50-1 14

81 573 ADAM ADAMOWICZ GORZÓW WIELKOPOLSKI 1971 HORNET GORZÓW 39:22 M40-23 67

82 51 KACZMAREK ARTUR MIĘDZYRZECZ 1975 KB PIAST MIĘDZYRZECZ 39:23 M40-24 68 M-14

83 4 BACZYŃSKI PRZEMYSŁAW MIĘDZYRZECZ 1991 KLUB BIEGACZA 39:31 M20-14 69 M-15

84 75 OKONEK KAZIMIERZ GORZÓW WLKP. 1949 BBL GORZÓW 39:34 M60-3 70
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85 26 EKSZTEDT RADOSŁAW MIĘDZYRZECZ 1990 39:36 M20-15 71 M-16

86 576 ZBIGNIEW MAZUREK BOBOWICKO 1970 39:40 M40-25 72 M-17

87 1 ANDRUSZKÓW MAREK SKWIERZYNA 1986 KM PSP GORZÓW WLKP. 39:40 M30-24 73

88 89 SAWICKI MATEUSZ SKWIERZYNA 1989 KLUB BIEGAJĄCYCH 
ALKOCHOLIKÓW 39:47 M20-16 74 M-18

89 13 BORKOWSKA ELŻBIETA OŁOBOK 1967 BORKOŚ TEAM 39:49 K50-2 15

90 59 KUCHARSKI PIOTR DESZCZNO 1969 AMATOR - NIEZRZESZONY 40:05 M40-26 75

91 189 LIS WOJCIECH SKWIERZYNA 1976 LISEK.PL 40:11 M40-27 76

92 93 SIKORSKI GRZEGORZ OSTRÓW 1980 40:46 M30-25 77

93 85 ROGALA PIOTR MIĘDZYRZECZ 1975 41:04 M40-28 78 M-19

94 137 CZYSTOWSKA MAGDALENA GORZÓW WLKP 1977 41:04 K40-5 16

95 698 LEONARD PRZYBYŁO GORZÓW WIELKOPOLSKI 1978 STALOWE ŁYDKI 41:14 M30-26 79

96 147 JAKIMCZYK MARTYNA BLEDZEW 1998 41:34 K15-1 17

97 195 KALISZ BRONISŁAW MIĘDZYRZECZ 1950 KB PIAST MIĘDZYRZECZ 41:34 M60-4 80 M-20

98 61 KUPISZ JOANNA GORZÓW WLKP. 1982 GORZOWSKIE BIEGANIE 
CZWARTKOWE 41:43 K30-7 18

99 164 KUIK ALEKSANDRA MIĘDZYRZECZ 1982 41:44 K30-8 19 K-2

100 163 KUIK ŁUKASZ MIĘDZYRZECZ 1978 41:50 M30-27 81 M-21

101 156 KONIECZNY MARCIN MIĘDZYRZECZ 1981 1981 42:02 M30-28 82

102 143 FRĄCKOWIAK JAROSŁAW MIĘDZYCHÓD 1972 42:07 M40-29 83

103 48 JANKOWIAK DANIEL MIEDZYCHOD 1976 42:07 M40-30 84

104 101 STARCZEWSKA IZABELA ŚWIEBODZIN 1970 MORSY LUBRZA 42:10 K40-6 20

105 102 STARCZEWSKI KRZYSZTOF ŚWIEBODZIN 1971 MORSY LUBRZA 42:39 M40-31 85

106 44 HERMAN ŁUKASZ MIĘDZYRZECZ 1992 42:48 M20-17 86 M-22
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107 127 ŻUCHOWSKI WOJCIECH MIĘDZYRZECZ 1985 43:12 M30-29 87 M-23

108 64 MALINOWSKI MARIUSZ GORZÓW WLKP 1976 43:30 M40-32 88

109 83 REDZIAK JANUSZ BLEDZEW 1970 43:33 M40-33 89

110 196 KLUCZYŃSKI KRZYSZTOF KALSK 1973 SULECHOWSKA GRUPA BIEGOWA 43:38 M40-34 90

111 125 ŻOK RADOSŁAW SULECHÓW 1975 N/Z 43:45 M40-35 91

112 106 SZCZOTKA DAMIAN SULECHÓW 1979 43:50 M30-30 92

113 23 DUBIEC HUBERT SKWIERZYNA 1992 43:57 M20-18 93

114 129 BARYLSKI GRZEGORZ WITNICA 1976 43:59 M40-36 94

115 84 ROGACKA AGNIESZKA SULECHÓW 1976 44:03 K40-7 21

116 108 SZUSTAK ANETA SULECHÓW 1975 44:03 K40-8 22

117 55 KOENIG JOLANTA SULECHÓW 1978 44:09 K30-10 23

118 66 MENDERA GRAŻYNA SULECHÓW 1976 44:20 K40-9 24

119 78 PAWLAK EMILIA GORZOW WLKP. 1978 44:23 K30-9 25

120 152 JUŃSKI KAMIL GORZÓW WIELKOPOLSKI 1983 44:28 M30-32 95

121 27 FABIAN PIOTR TRZCIEL 1964 44:36 M50-5 96

122 86 ROMAS CZESŁAW GORZÓW WLKP. 1950 44:37 M60-5 97

123 63 MALINOWSKA EWA MIĘDZYRZECZ 1983 44:38 K30-11 26 K-3

124 103 STOPKA JULITA SULĘCIN 1982 44:42 K30-12 27

125 169 MENZEL ZOFIA LUBRZA 1958 MORSY LUBRZA 44:45 K50-3 28

126 50 JEZIOREK TOMASZ SKWIERZYNA 1983 44:58 M30-33 98

127 100 ŚRON SYLWIA MIĘDZYRZECZ 1977 45:06 K40-10 29 K-4

128 128 BACZYŃSKI JACEK MIĘDZYRZECZ 1965 KB PIAST MIĘDZYRZECZ 45:11 M50-6 99 M-24
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129 98 ŚMIERZCHALSKI RYSZARD GORZÓW WLKP. 1978 45:14 M30-34 100

130 123 ZDUNEK JANUSZ DĘBNO 1964 45:27 M50-7 101

131 73 OFFMAN ANETA SULĘCIN 1971 45:32 K40-11 30

132 45 HORNOSTAJ GRZEGORZ GORZÓW WIELKOPOLSKI 1991 45:32 M20-19 102

133 6 BANICKA AGATA GORZÓW WIELKOPOLSKI 1990 46:10 K20-4 31

134 8 BARAŃSKI DAMIAN GORZÓW WLKP. 1991 GORZÓW BIEGA 46:10 M20-20 103

135 111 TRYCHTA BARTŁOMIEJ BLEDZEW 1987 46:31 M30-35 104

136 199 URBANIAK EWELINA TRZEBISZEWO 1986 47:02 K30-13 32

137 60 KULIKOWSKA MARZENA ŻAGAŃ 1980 47:31 K30-14 33

138 577 KAROLINA PIERÓG SKWIERZYNA 1978 48:10 K30-15 34

139 91 SIKORSKA IZABELA MIĘDZYRZECZ 1981 48:24 K30-16 35 K-5

140 72 NOWAK ARTUR MIĘDZYRZECZ 1985 48:25 M30-36 105 M-25

141 49 JELIŃSKA JUSTYNA RÓŻAŃSKO 1988 48:42 K20-5 36

142 42 GUCIA KAMILA GORZÓW WLKP 1985 48:42 K30-17 37

143 17 CHODZIŃSKA MARZENA SKWIERZYNA 1982 FSD RUN DREZDENKO 48:46 K30-18 38

144 18 CHODZIŃSKI KRZYSZTOF SKWIERZYNA 1981 FSD RUN DREZDENKO 48:46 M30-37 106

145 39 GÓRNIEWICZ WOJCIECH SKWIERZYNA 1979 49:15 M30-38 107 M-26

146 572 RADOSŁAW BENIT PRZYTOCZNA 1979 49:48 M30-39 108

147 115 WOŹNIAK JOANNA MIĘDZYRZECZ 1975 50:13 K40-12 39 K-6

148 194 ŚWIDER TADEUSZ MIĘDZYRZECZ 1956 KB PIAST MIĘDZYRZECZ 50:28 M60-6 109 M-27

149 47 JANICKA PAULINA MIĘDZYRZECZ 1992 50:28 K20-6 40 K-7

150 94 SIP SABINA DREZDENKO 1979 FSD RUN DREZDENKO 51:05 K30-19 41

Strona 7 z 8



151 37 GAWEŁ BARBARA MIESZKOWICE 1979 51:05 K30-20 42

152 71 NIEWRZOŁ ANNA WĘDRZYN 1988 52:05 K20-7 43

153 67 MILCZAREK DARIA WĘDRZYN 1990 52:21 K20-8 44

154 699 MILCZAREK ELIZA SULECHÓW 1989 52:25 K20-9 45

155 109 TOMASKE MONIKA PNIEWO 1984 52:50 K30-21 46 K-8

156 96 SKIBA EUGENIUSZ GORZÓW WLKP. 1946 54:51 M70-1 110

157 124 ZIARKOWSKA IZABELA MIĘDZYRZECZ 1982 55:02 K30-22 47 K-9

158 74 OKONEK IZABELA GORZÓW WLKP. 1971 55:05 K40-13 48

159 19 DĄBROWSKA ELIZA MIĘDZYRZECZ 1977 57:49 K40-14 49 K-10

160 138 CZYSTOWSKA WIKTORIA GORZÓW WLKP 2000 60:04 K15-2 50

161 198 CZERNICKI RYSZARD MIĘDZYRZECZ 1955 60:12 M60-7 111 M-28
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