
1. 466 Sarbak Grzegorz Międzychód Mistrzowski Trening / PRO366 1999 M20 gen. 1. 0:16:43 3:20 0:16:43
2. 450 Piotrowski Andrzej Pszczew 2001 M20 gen. 2. 0:16:46 3:21 0:16:46
3. 411 Jędrzejczyk Tomasz GORZÓW Gorzów Wielkopolski 1983 M30 gen. 3. 0:17:01 3:24 0:17:01
4. 505 Marek Daniel Garby Cybina Team 1974 M40 gen. 4. 0:17:04 3:24 0:17:04
5. 455 Żyła Tobiasz Międzyrzecz Międzyrzeckie Gazele 1992 M20 gen. 5. 1. 0:17:09 3:25 0:17:09
6. 403 Sikorski Krzysztof Międzyrzecz Międzyrzeckie Gazele 1980 M40 gen. 6. 2. 0:17:30 3:30 0:17:30
7. 516 Maciąg Karol Bielsko 1991 M30 1. 7. 0:17:44 3:32 0:17:44
8. 517 Antczak Marcin Kalsko 1990 M30 2. 8. 0:17:57 3:35 0:17:57
9. 452 Antończak Adrian Zielona Góra 1995 M20 1. 9. 0:18:05 3:37 0:18:05
10. 514 Ostrówka Mariusz Zielona Góra 1975 M40 1. 10. 0:18:14 3:38 0:18:14
11. 502 Kasica Arkadiusz Międzyrzecz Międzyrzeckie Gazele 1980 M40 2. 11. 3. 0:18:22 3:40 0:18:22
12. 464 Kolis Zbigniew Międzyrzecz KB Piast Międzyrzecz 1961 M60 1. 12. 4. 0:18:40 3:44 0:18:40
13. 522 Bubel Sebastian Nowa Sól 1984 M30 3. 13. 0:18:51 3:46 0:18:51
14. 468 Gąsior Jan Gorzów Wielkopolski 1988 M30 4. 14. 0:19:17 3:51 0:19:17
15. 479 Kowalczyk Kamila Gorzow Wlkp. Wierzbicki Running Project 1989 K30 gen. 1. 0:19:57 3:59 0:19:57
16. 477 Antończak Krzysztof Wilkowo 1968 M50 1. 15. 0:20:01 4:00 0:20:01
17. 447 Świerzko Artur Gorzów Wielkopolski 1975 M40 3. 16. 0:20:07 4:01 0:20:07
18. 484 Otczyk Grzegorz Wyszanowo 1984 M30 5. 17. 5. 0:20:12 4:02 0:20:12
19. 512 Lantushenko Yevhenii Krivou Rog 1999 M20 2. 18. 0:20:22 4:04 0:20:22
20. 481 Woźniak Urszula Koszanowo 1971 K60+ gen. 2. 0:20:27 4:05 0:20:27
21. 416 Maryniak Krzysztof Pszczew 1968 M50 2. 19. 0:20:28 4:05 0:20:28
22. 443 Rosiński Marcin Sulęcin 1979 M40 4. 20. 0:20:32 4:06 0:20:32
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23. 418 Stengert Zbigniew Szczawno 1977 M40 5. 21. 0:20:38 4:07 0:20:38
24. 444 Cieluch Mariusz Międzyrzecz 1981 M40 6. 22. 6. 0:20:40 4:08 0:20:40
25. 438 Mazurek Zbigniew Bobowicko 1970 M50 3. 23. 7. 0:20:41 4:08 0:20:41
26. 440 Gostyński Bogumił Sulechów Zabiegany Sulechów 1962 M50 4. 24. 0:20:55 4:11 0:20:55
27. 520 Kwiatkowski Tomasz Międzyrzecz 1972 M40 7. 25. 0:20:55 4:11 0:20:55
28. 480 Woźniak Maciej Koszanowo 1971 M50 5. 26. 0:20:56 4:11 0:20:56
29. 467 Chojnacki Piotr Brak Nowa Sól 1964 M50 6. 27. 0:21:00 4:12 0:21:00
30. 491 Jackowska Paulina Międzyrzecz Międzyrzeckie Gazele 1990 K30 gen. 3. 1. 0:21:01 4:12 0:21:01
31. 423 SZYMKIEWICZ MIĘDZYRZECZ Międzyrzeckie Gazele 1968 M50 7. 28. 8. 0:21:29 4:17 0:21:29
32. 523 Rutkowski Wojciech 669770813 1987 M30 6. 29. 0:21:30 4:18 0:21:30
33. 432 Gąsiorowski Michał Międzyrzecz Spectrum Międzyrzecz 1984 M30 7. 30. 9. 0:21:35 4:19 0:21:35
34. 462 Kaczmarek Mateusz Świebodzin 1988 M30 8. 31. 0:21:47 4:21 0:21:47
35. 405 Ciesielski Zbigniew Świebodzin 1988 M30 9. 32. 0:21:56 4:23 0:21:56
36. 475 Wituła Łukasz Zbąszyń TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ 1988 M30 10. 33. 0:22:03 4:24 0:22:03
37. 492 Jagoda Katarzyna Skwierzyna Ninja Obstacle Runers 1988 K30 gen. 4. 0:22:11 4:26 0:22:11
38. 457 Starak Sylwia Gorzów wlkp Dzikie Dziki Gorzów Wielkopolski 1993 K20 gen. 5. 0:22:12 4:26 0:22:12
39. 496 Kochan Krzysztof Międzyrzecz K.B. PIAST MIĘDZYRZECZ 1969 M50 8. 34. 10. 0:22:17 4:27 0:22:17
40. 515 Kwiatkowski Łukasz Międzyrzecz 1983 M30 11. 35. 0:22:20 4:28 0:22:20
41. 513 Osiński Sylwester Międzyrzecz 1969 M50 9. 36. 0:22:22 4:28 0:22:22
42. 451 Michalski Przemyslaw Międzyrzecz 1974 M40 8. 37. 11. 0:22:25 4:29 0:22:25
43. 463 Dawidowicz Andrzej Bledzew SAMSEBIEGAM 1954 M60 2. 38. 0:22:35 4:31 0:22:35
44. 521 Talkowska Aleksandra Nowa Sól 1983 K30 gen. 6. 0:22:35 4:31 0:22:35
45. 449 Walentowska Kinga Strzyżewo TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ 1979 K40 1. 7. 0:22:52 4:34 0:22:52
46. 446 Walentowski Paweł Strzyżewo TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ 1976 M40 9. 39. 0:22:52 4:34 0:22:52
47. 408 Hołubowicz Krzysztof Międzyzecz 1965 M50 10. 40. 12. 0:22:55 4:35 0:22:55
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48. 433 Grzybowski Krzysztof Gorzów Wlkp. Lubuski Portal Biegowy 1957 M60 3. 41. 0:23:03 4:36 0:23:03
49. 465 Bienias Joanna Międzyrzecz Międzyrzeckie Gazele 1975 K40 2. 8. 2. 0:23:09 4:37 0:23:09
50. 519 Tarnowska Katarzyna Kłodawa 1976 K40 3. 9. 0:23:18 4:39 0:23:18
51. 401 Górniak Tomasz Strzelce Krajeńskie 1973 M40 10. 42. 0:23:20 4:40 0:23:20
52. 410 Fagasiński Grzegorz Międzyrzecz Międzyrzeckie Gazele 1977 M40 11. 43. 13. 0:23:53 4:46 0:23:53
53. 404 Sikorska Izabela Międzyrzecz Międzyrzeckie Gazele 1981 K40 4. 10. 3. 0:24:15 4:51 0:24:15
54. 525 Poźniak Aleksandra Gorzów Wlkp. 1987 K30 1. 11. 0:24:25 4:53 0:24:25
55. 448 Wośko Anna Przyprostynia TKKF ŁABĘDZ ZBĄSZYŃ 1981 K40 5. 12. 0:24:46 4:57 0:24:46
56. 469 STARCZEWSKA ŚWIEBODZIN ULTRA DIABŁY TEAM LUBRZA 1970 K60+ 1. 13. 0:25:03 5:00 0:25:03
57. 478 Nowak Ewelina Międzyrzecz 1986 K30 2. 14. 4. 0:25:17 5:03 0:25:17
58. 406 Chabowski Karol Międzyrzecz 1987 M30 12. 44. 14. 0:25:24 5:04 0:25:24
59. 470 STARCZEWSKI ŚWIEBODZIN ULTRA DIABŁY TEAM LUBRZA 1971 M50 11. 45. 0:26:00 5:12 0:26:00
60. 503 Menzel Zofia Lubrza ULTRA DIABŁY TEAM LUBRZA 1958 K60+ 2. 15. 0:26:16 5:15 0:26:16
61. 424 Dzikowska Małgorzata Międzyrzecz 1989 K30 3. 16. 5. 0:26:17 5:15 0:26:17
62. 518 Maciejewski Patryk Międzyrzecz 1996 M20 3. 46. 0:26:29 5:17 0:26:29
63. 442 Kalisz Bronisław Międzyrzecz 1950 M70+ 1. 47. 15. 0:26:43 5:20 0:26:43
64. 412 Orłowska Justyna Świebodzin 1980 K40 6. 17. 0:26:52 5:22 0:26:52
65. 415 Maryniak Barbara Pszczew 1969 K60+ 3. 18. 0:26:52 5:22 0:26:52
66. 472 Marciniak Ilona Wielowieś 1983 K30 4. 19. 0:27:05 5:25 0:27:05
67. 460 Wasilewski Dariusz Międzyrzecz Komenda Powiatowa Państwowej Straży Pożarnej 1979 M40 12. 48. 16. 0:27:29 5:29 0:27:29
68. 414 Kowal Justyna Międzyrzecz 1977 K40 7. 20. 6. 0:27:29 5:29 0:27:29
69. 483 Basta Grzegorz Gorzów Wlkp. 1973 M40 13. 49. 0:27:43 5:32 0:27:43
70. 471 Romas Czesław Gorzów Wlkp. 1950 M70+ 2. 50. 0:27:50 5:34 0:27:50
71. 439 Mazurek Renata Bobowicko 1974 K40 8. 21. 7. 0:29:37 5:55 0:29:37
72. 437 Gajewski Filip Miedzichowo 1996 M20 4. 51. 0:29:39 5:55 0:29:39
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73. 524 Semkło Monika Międzychód 1985 K30 5. 22. 0:29:48 5:57 0:29:48
74. 458 Konczewska Joanna Gorzów Wielkopolski 1990 K30 6. 23. 0:30:18 6:03 0:30:18
75. 445 Zięba Piotr Gorzów Wielkopolski 1989 M30 13. 52. 0:30:18 6:03 0:30:18
76. 482 Basta Joanna Gorzów Wlkp. 1970 K60+ 4. 24. 0:30:48 6:09 0:30:48
77. 461 Kaczmarek Anna Świebodzin 1984 K30 7. 25. 0:30:55 6:11 0:30:55
78. 473 Lehnhardt Ewelina Zbąszyń 1994 K20 1. 26. 0:31:24 6:16 0:31:24
79. 413 SULKOWSKA MIĘDZYRZECZ 1967 K60+ 5. 27. 8. 0:32:01 6:24 0:32:01
80. 435 Orzłowska Magda Międzyrzecz KOBIETY RAKIETY 1982 K30 8. 28. 9. 0:32:09 6:25 0:32:09
81. 421 Muchajer Julia Chobienice 2005 K20 2. 29. 0:32:09 6:25 0:32:09
82. 420 Muchajer Agnieszka Chobienice 1983 K30 9. 30. 0:32:09 6:25 0:32:09
83. 434 Mackiewicz Waldemar Międzyrzecz Nietoperze Miedzyrzecz 1961 M60 4. 53. 17. 0:32:10 6:26 0:32:10
84. 428 BYKOWSKI BOGDAN ZIELONA GORA osoba prywatna 1949 M70+ 3. 54. 0:32:44 6:32 0:32:44
85. 441 Jaroszewicz Elwira Międzyrzecz KOBIETY RAKIETY 1979 K40 9. 31. 10. 0:33:02 6:36 0:33:02
86. 417 Walkiewicz Agnieszka Międzyrzecz 1980 K40 10. 32. 11. 0:33:09 6:37 0:33:09
87. 402 Ampuła Paweł Gorzów Wielkopolski 1979 M40 14. 55. 0:33:17 6:39 0:33:17
88. 474 Skiba Eugeniusz Gorzów Wlkp. 1946 M70+ 4. 56. 0:33:51 6:46 0:33:51
89. 419 Szmydt Natalia Międzyrzecz 2001 K20 3. 33. 12. 0:33:54 6:46 0:33:54
90. 453 Szmydt Magdalena Międzyrzecz 1978 K40 11. 34. 13. 0:33:59 6:47 0:33:59
91. 429 Woźniak Joanna Międzyrzecz 1986 K30 10. 35. 14. 0:36:55 7:23 0:36:55
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