
             III BIEG DO PUSTEGO GROBU - 04-04-2015 , NOWA SÓL 
WYNIKI - 10KM - OPEN M  

Str: 1 
 
Msce   StNr   Nazwisko i imię            Klub/Miasto           Rok   MscKat Kateg  Brutto   Netto     Km/H 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- --------  ------ 
    1    690  ZAGÓRNY MARCIN             SPORT TEAM RADNICA,R  1988      1e M20       32:40    32:39  18,377  
    2    299  MARYSIAK ADAM              ASTRA NOWA SÓL,KSIAZ  1988      2e M20       33:17    33:16  18,036  
    3    524  MIKOŁAJCZYK PIOTR          NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1980      1e M30       34:26    34:26  17,425  
    4    689  WURST PRZEMYSŁAW           ZIELONA GÓRA          1993      3e M20       34:35    34:34  17,358  
    5    307  BRYL KAROL                 IRC KOWALE,WROCLAW    1982      2e M30       34:54    34:53  17,200  
    6    366  FEDORCZAK MICHAŁ           FEDORCZAK             1995      4e M20       35:08    35:08  17,078  
    7    722  BRANDEBURA MICHAŁ          BIEGAJACA KASTA MIED  1981      3e M30       35:17    35:16  17,013  
    8    244  JANKOWSKI GRZEGORZ         KGHM PM Z.G POLKOWIC  1972      1e M40       35:44    35:43  16,799  
    9    234  BALINOWSKI KORNEL          NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1982      4e M30       35:50    35:49  16,752  
   10    676  TOKARCZYK MARIUSZ          GIMNAZJUM SW. FRANCI  1973      2e M40       35:53    35:53  16,721  
   11    356  KWAPIŃSKI DARIUSZ          TRZEBIEL              1981      5e M30       36:52    36:51  16,282  
   12    290  KAJDER ROMAN               KAJDER                1969      3e M40       36:55    36:55  16,253  
   13    349  TERLIKOWSKI GRZEGORZ       TERLIKOWSCY           1985      6e M30       37:01    36:59  16,224  
   14    211  DEKIERT MICHAŁ             GŁOGÓW                1988      5e M20       37:03    36:57  16,238  
   15    392  WINNICZUK KAROL            ZG RUDNA,WILKÓW       1983      7e M30       37:32    37:30  16,000  
   16    543  WALKOWIAK ROBERT           TEAM MTB PARKIETEX,M  1979      8e M30       37:34    37:34  15,972  
   17    310  CZERSKI KRZYSZTOF          CZERSKY DEAM TEAM     1981      9e M30       37:36    37:35  15,965  
   18    224  SZCZEPAŃSKI ANDRZEJ        SZCZEPAŃSCY           1973      4e M40       37:41    37:37  15,950  
   19    139  TRZECIAK MATEUSZ           BBL GŁOGÓW,GŁOGÓW     1989      6e M20       37:44    37:43  15,908  
   20    435  KIN ROBERT                 BRACTWO BIEGACZY ZIE  1971      5e M40       38:14    38:12  15,707  
   21    352  WAWRZYKOWSKI JAKUB         WAWRZYKOWSCY          1997      7e M20       38:41    38:41  15,511  
   22    251  KWAŚNIK KRZYSZTOF          KGHM POLKOWICE- SIER  1985     10e M30       38:51    38:50  15,451  
   23    727  KUMOR MICHAŁ               GŁOGÓW                1980     11e M30       39:11    39:10  15,319  
   24    456  OLESIŃSKI ERNEST           MICHAL WÓJCIK TEAM,L  1978     12e M30       39:12    39:08  15,332  
   25    103  SZYMAŃSKI MARCIN           JOGGERSI,DROSZKÓW     1976     13e M30       39:14    39:09  15,326  
   26    387  PIĘTA TOMASZ               MIRSK                 1973      6e M40       39:16    39:13  15,300  
   27    736  PANASIUK PAWEŁ             5PA,SULECHÓW          1991      8e M20       39:22    39:09  15,326  
   28    256  PAWŁOWSKI GRZEGORZ         ZG POLKOWICE SIEROSZ  1981     14e M30       39:32    39:20  15,254  
   29    698  ŁOZOWSKI OLAF              ZKS JORGE TRIATHLON,  1999      9e M20       39:40    39:32  15,177  
   30    274  ŁAWROWSKI GRZEGORZ         KOŻUCHÓW              1976     15e M30       39:42    39:40  15,126  
   31    118  CHAMIELEC BOGUSŁAW         START SCINAWA,LUBIN   1967      7e M40       39:43    39:39  15,132  
   32     16  BUCZYŃSKI MAREK            JASIEN                1976     16e M30       39:45    39:37  15,145  
   33    275  ŠEDA JOSEF                 NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1979     17e M30       39:49    39:46  15,088  
   34    430  JAWORSKI STANISŁAW         KB LEW LEGNICA,RUJA   1962      1e M50       39:51    39:49  15,069  
   35     96  MEDEJSZO MARIUSZ           SW. MICHAL,NOWA SÓL   1975      8e M40       39:52    39:47  15,082  
   36    328  KOSMALA MATEUSZ            KROSNO ODRZAŃSKIE     1983     18e M30       39:53    39:43  15,107  
   37    372  KLIMASZEWSKI DANIEL        JABŁONÓW              1976     19e M30       39:56    39:49  15,069  
   38    730  PRZYMAŁA GRZEGORZ          OLBRACHTÓW            1981     20e M30       40:04    39:48  15,075  
   39    161  KAMIŃSKI JAKUB             NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1988     10e M20       40:11    40:08  14,950  
   40    695  ZIŃ SZYMON                 JELENIA GÓRA          1980     21e M30       40:14    40:08  14,950  
   41    229  SITNICKI MARIUSZ           BBL ZAGAN/ RUNNERS Z  1977     22e M30       40:15    40:14  14,913  
   42      5  DRGAS ROMAN                PKO BANK POLSKI,WIEL  1982     23e M30       40:16    40:15  14,907  
   43    326  KIERZEK JACEK              WILKANOWO             1997     11e M20       40:20    40:16  14,901  
   44    611  KRYSIAK JAKUB              KRYSIAK               1992     12e M20       40:21    40:11  14,932  
   45    420  GOLAŃSKI WOJCIECH          DRUZYNA SZPIKU SITEC  1991     13e M20       40:25    40:22  14,864  
   46    490  TERLIKOWSKI ARKADIUSZ      TERLIKOWSCY           1976     24e M30       40:26    40:23  14,858  
   47    292  KAMIŃSKI BARTŁOMIEJ        NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1984     25e M30       40:35    40:31  14,809  
   48    552  ŁUŻYŃSKI PIOTR             BRACTWO BIEGACZY ZIE  1977     26e M30       40:41    40:38  14,766  
   49    744  PALECZNY PAWEŁ             11 BREM,KOZUCHÓW      1977     27e M30       40:43    40:40  14,754  
   50    496  BARTUŚ JAN                 GLOGÓW                1996     14e M20       40:47    40:36  14,778  
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   51    629  MISZTAL PRZEMYSŁAW         NOWA SÓL              1983     28e M30       40:50    40:43  14,736  
   52    601  KOMENDACKI DOMINIK         MTS-DRUZYNA SZPIKU K  1978     29e M30       40:56    40:54  14,670  
   53     90  GŁOWACKI JORDAN            DZIECI BOŻYCH         1983     30e M30       40:59    40:24  14,851  
   54    198  MARKOWIAK DANIEL           NOWA SÓL              1985     31e M30       41:01    40:53  14,676  
   55    345  SZCZUROWSKI MARIUSZ        BYTOM ODRZAŃSKI       1984     32e M30       41:06    40:57  14,652  
   56    109  BIELICZ MAREK              ZSK NOWA SÓL,NOWA SÓ  1978     33e M30       41:07    40:53  14,676  
   57     64  MASIOWSKI ARKADIUSZ        TRANSMED,NOWA SOL     1972      9e M40       41:10    41:03  14,616  
   58    640  OLENIAK JAROSŁAW           GEDIA,NGB,NOWA SÓL    1974     10e M40       41:10    41:06  14,599  
   59    368  FRANKOWSKI ROBERT          NOWA SÓL              1984     34e M30       41:11    41:00  14,634  
   60    172  PIETRUSZKA MARCIN          PIETRUSZKI            1980     35e M30       41:12    41:10  14,575  
   61    197  KĘDZIERSKI ANDRZEJ         OTYŃ                  1974     11e M40       41:17    41:13  14,557  
   62    245  KAPŁON KRZYSZTOF           ŁOZY                  1982     36e M30       41:31    41:23  14,499  
   63    702  WITKOWSKI DOMINIK          SWARZĘDZ              1972     12e M40       41:35    41:34  14,435  
   64    460  PASZKOWSKI MICHAŁ          SOLANIN FILM FESTIWA  1991     15e M20       41:36    41:24  14,493  
   65    117  BIELAWSKI JAN              START ŚCINAWA,ŚCINAW  1964      2e M50       41:36    41:31  14,452  
   66    633  MŁYNARCZYK ŁUKASZ          NOWA SÓL              1980     37e M30       41:42    41:28  14,469  
   67    376  KOSZAŁKO MARCIN            POLKOWICE             1977     38e M30       41:44    41:43  14,383  
   68    472  SADOWSKI PAWEŁ             STOPA SLUPSK,SLUPSK   1979     39e M30       41:55    41:54  14,320  
   69    464  PIETRUSZKA KRZYSZTOF       PIETRUSZKI            1976     40e M30       41:57    41:54  14,320  
   70     68  WARSZAWSKI JERZY           PGNIG ZIELONA GÓRA,Z  1953      1e M60       41:59    41:57  14,303  
   71    282  DOMAŃSKI JAROSŁAW          ŚWIERZAWA             1972     13e M40       42:00    41:56  14,308  
   72    281  CZECH MATEUSZ              NOWA SÓL              1991     16e M20       42:02    41:58  14,297  
   73    508  GĄSIOR MARCIN              NOWA SÓL              1974     14e M40       42:06    42:00  14,286  
   74    516  KULIŃSKI BOGDAN            DRUZYNA SZPIKU KGHM,  1959      3e M50       42:08    42:07  14,246  
   75    526  PABICH DARIUSZ             PARKRUN ŻARY,ŻARY     1972     15e M40       42:09    42:06  14,252  
   76    258  PAZDEJ DANIEL              OLAWS ZLOTORYJA,KARC  1990     17e M20       42:09    42:04  14,263  
   77    114  ROTKO LUBOMIR              RONIN CZERWIENSK,CZE  1960      4e M50       42:10    42:06  14,252  
   78    271  WOŁOSZYN MARCIN            ZG POLKOWICE SIEROSZ  1979     41e M30       42:11    42:10  14,229  
   79    130  KUPKA MIROSŁAW             RAKONIEWICE           1982     42e M30       42:15    42:14  14,207  
   80    663  STRZELCZAK HENRYK          MARATONA NOWA RUDA,N  1958      5e M50       42:16    42:15  14,201  
   81    725  STOJANOWSKI KRZYSZTOF      WTÓREK                1979     43e M30       42:17    42:06  14,252  
   82     14  BEMBENEK ANDRZEJ           ZIELONA GÓRA          1973     16e M40       42:18    42:13  14,212  
   83     39  DUPLA KONRAD               WROCLAW               1979     44e M30       42:18    42:11  14,224  
   84    341  SASOR SŁAWOMIR             KGB-KOZUCHOWSKA GRUP  1971     17e M40       42:19    42:16  14,196  
   85    164  KRUPA ŁUKASZ               CHOJNÓW               1990     18e M20       42:21    42:15  14,201  
   86     63  KOŁTUN DANIEL              ETRAPER.PL,NOWA SÓL   1974     18e M40       42:29    42:24  14,151  
   87    708  BARTKIEWICZ PAWEŁ          BARTKIEWICZ           1971     19e M40       42:33    42:25  14,145  
   88    501  CIEŚLIK TOMASZ             BIEGAJACA KASTA MIED  1990     19e M20       42:34    42:26  14,140  
   89     81  WÓJCIK MAREK               EKO-SWIAT,GŁOGÓW      1970     20e M40       42:40    42:28  14,129  
   90    247  KLEMKA BARTŁOMIEJ          PRYWATNA,JERZMANOWA   1975     21e M40       42:42    42:38  14,073  
   91    628  MIELNIK TOMASZ             NOWA SÓL              1974     22e M40       42:49    42:41  14,057  
   92    415  FILAR KRZYSZTOF            PŁOTY                 1971     23e M40       42:53    42:37  14,079  
   93    446  LECH JACEK                 ROCKWOOL,SWIEBODZIN   1978     45e M30       42:55    42:39  14,068  
   94    738  LEKS IRENEUSZ              ZIELONA GÓRA          1963      6e M50       43:00    42:43  14,046  
   95    207  WITT DOMINIK               NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1986     20e M20       43:02    42:57  13,970  
   96    419  FUDALEJ MARIUSZ            FUDALEJ               1972     24e M40       43:02    42:58  13,964  
   97    157  BACHORSKI REMIGIUSZ        ZABIEGANI SŁAWA,SŁAW  1984     46e M30       43:04    42:45  14,035  
   98     62  KOWALSKI MICHAŁ            MICHNET - RONIN CZER  1978     47e M30       43:08    43:04  13,932  
   99    546  WILK BŁAŻEJ                POLKOWICE             1976     48e M30       43:11    43:04  13,932  
  100     11  TYCNER TOMASZ              NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1977     49e M30       43:12    43:04  13,932  
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  101    447  LESZCZAK GRZEGORZ          DĄBROWA GÓRNICZA      1974     25e M40       43:13    43:01  13,948  
  102    393  WOJTASIŃSKI MATEUSZ        WOJTASIŃSCY-WESOŁOWS  1998     21e M20       43:13    43:08  13,910  
  103    165  KURLEJ MARIUSZ             KB HERMES GRYFINO,GR  1968     26e M40       43:17    42:39  14,068  
  104     74  KORCZAK JANUSZ             GŁOGÓW                1975     27e M40       43:24    43:16  13,867  
  105    498  BIERNASIUK SEBASTIAN       GŁOGÓW                1975     28e M40       43:26    43:18  13,857  
  106     60  FEDYCZAK TOMASZ            ZIELONA GÓRA          1977     50e M30       43:28    43:22  13,836  
  107    434  KAŁASZNIKOW ANATOL         ZARY RUNNERS TEAM,RA  1975     29e M40       43:28    43:22  13,836  
  108    735  MIEMCZYK ARTUR             BBL ZAGAN,ZAGAN       1970     30e M40       43:31    43:11  13,894  
  109     50  ROSZYK PAWEŁ               NOWA SÓL              1989     22e M20       43:31    43:15  13,873  
  110    741  SZYDEŁKO ADAM              ETIOPCZYK,CHOJNOW     1988     23e M20       43:32    43:16  13,867  
  111     84  BARTOSIEWICZ ADAM          EOL RUNNING TEAM,GRY  1977     51e M30       43:35    43:25  13,820  
  112    610  KRYSIAK ADAM               KRYSIAK               1995     24e M20       43:37    43:27  13,809  
  113    283  DOMINO KRYSTIAN            DOMINO                1975     31e M40       43:40    43:31  13,788  
  114    667  SZREDER ANDRZEJ            POLSKA,GLOGÓW         1954      2e M60       43:41    43:29  13,798  
  115    266  STOJKE KRZYSZTOF           STOJKE                1994     25e M20       43:42    43:29  13,798  
  116    179  STROJNY MARIAN             NOWA SÓL              1958      7e M50       43:46    43:29  13,798  
  117    377  KOWAL EDWARD               EMERYCI KGHM,GŁOGÓW   1958      8e M50       43:49    43:39  13,746  
  118    233  ANDREJCZYN PAWEŁ           ZG POLKOWICE-SIEROSZ  1983     52e M30       43:50    43:36  13,761  
  119    169  OSIŃSKI PRZEMEK            KGGR.PL,ZIELONA GÓRA  1978     53e M30       43:55    43:45  13,714  
  120    331  PAJĄK DOMINIK              PAJĄK                 1987     26e M20       43:56    43:38  13,751  
  121    672  TARASEK SŁAWOMIR           NOWA SÓL              1979     54e M30       43:59    43:49  13,693  
  122    622  LUDWINIAK SEBASTIAN        PARKRUN ZARY,ZARY     1971     32e M40       44:02    43:52  13,678  
  123    132  ONISZCZUK KAROL            ZIELONA GÓRA          1993     27e M20       44:03    43:53  13,673  
  124    474  STRABURZYŃSKI MICHAŁ       ZIELONA GÓRA          1975     33e M40       44:03    43:46  13,709  
  125    112  OWCZAREK MARCIN            TS REGLE SZKLARSKA P  1978     55e M30       44:06    44:00  13,636  
  126    375  KONIECZKA TOMASZ           NIEZRZESZONY,WIECHLI  1974     34e M40       44:07    43:45  13,714  
  127    618  KŁOCZANIUK MAREK           LUPUS OLESNICA,KEPNO  1961      9e M50       44:07    44:05  13,611  
  128    693  ZINKIEWICZ DOBROSŁAW       TS REGLE SZKLARSKA P  1976     56e M30       44:09    44:03  13,621  
  129    467  PŁONKA ADAM                NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1977     57e M30       44:15    44:11  13,580  
  130    625  MAREK ROMUALD              WROCŁAW               1959     10e M50       44:20    44:12  13,575  
  131    418  FRĄCZEK PIOTR              FRĄCZEK               1958     11e M50       44:21    44:19  13,539  
  132     21  LAWRENC ARTUR              NOWA SÓL              1988     28e M20       44:21    44:00  13,636  
  133    249  KUBOŃ DAWID                KWZG,ZIELONA GÓRA     1988     29e M20       44:23    44:16  13,554  
  134    422  GRZEŚKOWIAK LESZEK         GRODZISKI KLUB BIEGA  1956     12e M50       44:24    44:20  13,534  
  135    504  FORNALSKI KAROL            BIEGAJACA KASTA MIED  1986     30e M20       44:33    44:13  13,570  
  136     59  DYM GRZEGORZ               BIEGAJACA KASTA MIED  1979     58e M30       44:35    44:23  13,519  
  137    579  GIERGASZ ROBERT            CHLEBOWO              1988     31e M20       44:37    44:34  13,463  
  138    155  SUDNIK MIECZYSŁAW          ZIELONA GÓRA          1954      3e M60       44:44    44:31  13,478  
  139    459  PALUS MARCIN               BYTOM ODRZANSKI       1973     35e M40       44:47    44:22  13,524  
  140    121  FIRLEJ PIOTR               FIRLEJ                1971     36e M40       44:52    44:49  13,388  
  141    491  WÓJCIK KAZIMIERZ           ŻAGAŃ                 1970     37e M40       44:53    44:51  13,378  
  142    320  GAJEWSKI WOJCIECH          NOWA SÓL              1968     38e M40       44:53    44:28  13,493  
  143    534  RYBAK ŁUKASZ               BIEDAJACA KASTA MIED  1982     59e M30       44:55    44:33  13,468  
  144    724  JASKULSKI DARIUSZ          PRZYLEP               1980     60e M30       44:55    44:54  13,363  
  145    473  SKOWROŃSKI PAWEŁ           N/Z,POZNAN            1955      4e M60       44:57    44:55  13,358  
  146    616  KWAPIS MARIUSZ             KB LEW LEGNICA,RUJA   1997     32e M20       44:59    44:57  13,348  
  147    734  KWAŚNIK ANDRZEJ            SZYMOCIN              1988     33e M20       44:59    44:44  13,413  
  148    574  DZIATKOWIAK KAROL          ZG RUDNA,BIALOLEKA    1985     61e M30       45:00    44:45  13,408  
  149    424  GÓRNY MAREK                DRUZYNA SZPIKU,SWIEC  1955      5e M60       45:08    44:55  13,358  
  150    288  JELEŃ ADRIAN               ZAGAŃ                 1983     62e M30       45:11    45:03  13,319  
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  151    265  STOJKE DARIUSZ             STOJKE                1969     39e M40       45:13    45:00  13,333  
  152    257  PAWŁOWSKI TOMEK            SOKÓL WLOSZAKOWICE,W  1986     34e M20       45:14    45:08  13,294  
  153    598  KAŚKÓW ŁUKASZ              KOŻUCHÓW              1988     35e M20       45:16    44:56  13,353  
  154    136  STECIĄG PAWEŁ              RADWANICE             1970     40e M40       45:17    44:57  13,348  
  155    621  LISOWICZ MACIEJ            ZG RUDNA,LUBIN        1985     63e M30       45:22    45:05  13,309  
  156    183  WRÓBEL MARCIN              BRACTWO BIEGACZY ZIE  1977     64e M30       45:24    45:20  13,235  
  157    533  ROŻEK GERARD               OLECKO BIEGA,OLECKO   1976     65e M30       45:29    45:16  13,255  
  158    445  KWIATKOWSKI TADEUSZ        ZATOPEK,WIELEN        1951      6e M60       45:29    45:19  13,240  
  159    554  BADUREK MARCIN             GLOGÓW                1979     66e M30       45:32    45:10  13,284  
  160    142  NAGIEŁŁO PIOTR             VEGE RUNNERS,NOWA SÓ  1976     67e M30       45:33    45:31  13,182  
  161    159  GRABIEC TOMASZ             SW. ANTONI,BYTOM      1976     68e M30       45:36    45:34  13,168  
  162    158  BRATUŚ ANDRZEJ             NOWA SÓL              1977     69e M30       45:38    45:27  13,201  
  163    608  KROMSKI KAMIL              KROMSCY               1986     36e M20       45:39    45:30  13,187  
  164    325  JAKUBOWSKI DAMIAN          ZIELONA GÓRA          1988     37e M20       45:39    45:14  13,265  
  165    597  KAŁUŻNY PAWEŁ              NOWA SÓL              1978     70e M30       45:40    45:33  13,172  
  166    723  IGIEL KRZYSZTOF            NGB,NOWA SÓL          1983     71e M30       45:41    45:36  13,158  
  167    322  GNOJSKI MICHAŁ             GŁOGÓW                1993     38e M20       45:50    45:21  13,230  
  168    324  JACKIEWICZ BARTOSZ         JACKIEWICZ            1993     39e M20       45:54    45:43  13,124  
  169    337  PIASECKI WŁADYSŁAW         KARGOWA               1962     13e M50       45:54    45:27  13,201  
  170    544  WALUKIEWICZ KRYSTIAN       RUNNERS ŻAGAŃ         1979     72e M30       45:54    45:52  13,081  
  171    339  RZĘSA ŁUKASZ               PIASKI                1985     73e M30       46:02    45:37  13,153  
  172     86  GRELA JAROSŁAW             GRELA TEAM            1977     74e M30       46:10    46:03  13,029  
  173    230  SZKUDŁO OSKAR              ZADZIOR BUCZYNA, GMI  1977     75e M30       46:11    45:56  13,062  
  174    492  WŁODARCZAK PAWEŁ           ENEA RUNNERS,ZIELONA  1974     41e M40       46:12    45:59  13,048  
  175      8  SWINIAREK MARIUSZ          NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1974     42e M40       46:13    46:08  13,006  
  176     45  HOMECKI MARCIN             HOMECKI               1977     76e M30       46:15    45:40  13,139  
  177    128  KOŁODZIEJ ANDRZEJ          BIEGAJACA KASTA MIED  1970     43e M40       46:16    46:12  12,987  
  178    703  LECH PAWEŁ                 NOWA SÓL              1989     40e M20       46:18    46:10  12,996  
  179    187  ARABSKI PIOTR              ARABSKI               1970     44e M40       46:19    46:06  13,015  
  180    570  CZEPIŃSKI ROBERT           CZEPIŃSKI             1970     45e M40       46:25    46:14  12,978  
  181     20  KRÓL FABIAN                ETRAPER,NOWA SÓL      1978     77e M30       46:27    46:21  12,945  
  182     40  GMEREK PAWEŁ               WOLSZTYNSKI KLUB BIE  1974     46e M40       46:33    46:30  12,903  
  183    152  KUC PATRYK                 SZPROTAWA             1990     41e M20       46:40    46:16  12,968  
  184    553  ŚWIĘTEK ROBERT             ZABIEGANI SLAWA,SLAW  1973     47e M40       46:41    46:19  12,954  
  185    558  BIK STANISŁAW              BIEGAJACA KASTA MIDZ  1962     14e M50       46:44    46:23  12,936  
  186    714  FITYCH TADEUSZ             NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1980     78e M30       46:49    46:36  12,876  
  187    131  LISTWAN DARIUSZ            RUDNA                 1974     48e M40       46:50    46:32  12,894  
  188     34  KREMER TOMASZ              ZIELONA GÓRA          1977     79e M30       46:50    46:42  12,848  
  189    655  SALMANOWICZ ZDZISŁAW       ZIELONA GÓRA, NOWOSO  1951      7e M60       46:52    46:46  12,830  
  190    713  CZAPLA PATRYK              PROMILKIWAY,MODRZYCA  1993     42e M20       46:53    46:36  12,876  
  191    138  STOŁOWSKI MARCIN           3A/5                  1991     43e M20       46:53    46:37  12,871  
  192    590  JARZĄB GRZEGORZ            SZPROTAWA             1997     44e M20       46:55    46:29  12,908  
  193    681  WARDYŃSKI JAROSŁAW         SWIAT MARATONCZYKA K  1971     49e M40       46:55    46:37  12,871  
  194    580  GRIGOWICZ SŁAWEK           NGB AUTOBOX24.PL,NOW  1974     50e M40       46:56    46:52  12,802  
  195     51  SZEFFNER KRZYSZTOF         KARATE KYOKUSHIN,NOW  1975     51e M40       46:56    46:50  12,811  
  196    729  BERCZUK JÓZEF              NOWA SÓL              1967     52e M40       47:00    46:57  12,780  
  197    319  FARON WOJCIECH             FARON                 1970     53e M40       47:07    46:58  12,775  
  198     80  WIETECKI ŁUKASZ            DRUZYNA SZPIKU KGHM   1980     80e M30       47:07    46:52  12,802  
  199    584  HOŁOWCZAK AMADEUSZ         WIECHLICE             1989     45e M20       47:10    46:45  12,834  
  200    203  STECIĄG KACPER             RADWANICE             1992     46e M20       47:11    46:50  12,811  
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  201    192  GOSTYŃSKI BOGUMIŁ          BRACTWO BIEGACZY ZIE  1962     15e M50       47:12    47:06  12,739  
  202    107  ZABROCKI JACEK             PKO BANK POLSKI,KOZU  1976     81e M30       47:13    46:58  12,775  
  203     83  BANIUK MATEUSZ             BANIUK                1993     47e M20       47:15    47:05  12,743  
  204    555  BEBRYS DANIEL              NOWA SÓL              1981     82e M30       47:17    46:51  12,807  
  205    455  NAPIERAŁA ANDRZEJ          MTS DRUZYNA SZPIKU K  1958     16e M50       47:17    46:11  12,992  
  206    113  PRUŚ MIECZYSŁAW            ZORY                  1988     48e M20       47:18    46:51  12,807  
  207    665  SZKLARZ MACIEJ             OTYŃ                  1991     49e M20       47:19    46:43  12,843  
  208    346  SZMYTKIEWICZ JAN           LUBUSZANIE73,ZIELONA  1957     17e M50       47:19    47:16  12,694  
  209     38  ŁOWEJKO ŁUKASZ             ZIELONA GÓRA          1982     83e M30       47:21    47:09  12,725  
  210     82  BANIUK JACEK               BANIUK                1977     84e M30       47:22    47:12  12,712  
  211    268  SZAROWAR BARTOSZ           ZIELONA GÓRA          1978     85e M30       47:25    46:52  12,802  
  212    588  JANECKI MACIEJ             JANECCY               1969     54e M40       47:25    47:10  12,721  
  213    414  DUDZIK MAREK               JW2649, BBL,ŻAGAŃ     1978     86e M30       47:26    47:24  12,658  
  214    208  ADAMSKI TOMASZ             GŁOGÓW                1968     55e M40       47:27    47:06  12,739  
  215    506  GOŁEMBERSKI REMIGIUSZ      NOWA SÓL              1977     87e M30       47:31    46:55  12,789  
  216    636  NOWACKI JERZY              ZARY RUNNERS TEAM,ZA  1975     56e M40       47:32    47:25  12,654  
  217    391  WALCZAK TOMASZ             NOWA SÓL              1970     57e M40       47:32    47:28  12,640  
  218    507  GWARA REMIGIUSZ            BRACTWO BIEGACZY ZIE  1967     58e M40       47:32    47:01  12,761  
  219    362  ŁOSIEWICZ JAN              ZABIEGANI,SŁAWA       1984     88e M30       47:33    47:13  12,707  
  220    523  MESJASZ MAREK              BIEGAJACA KASTA MIED  1985     89e M30       47:33    47:13  12,707  
  221    587  JANECKI KACPER             JANECCY               1997     50e M20       47:34    47:19  12,681  
  222    732  LORENC BARTOSZ             ZIELONA GÓRA          1979     90e M30       47:37    47:13  12,707  
  223    151  KRZYWIECKI KRZYSZTOF       TKKF LABEDZ ZBASZYN,  1980     91e M30       47:39    47:07  12,734  
  224     85  GIEROŃ MICHAŁ              ZIELONA GÓRA          1982     92e M30       47:40    47:30  12,632  
  225     33  JAWORSKI KRZYSZTOF         THE RUNNING MAN,NOWA  1982     93e M30       47:40    47:19  12,681  
  226     32  BROK ADAM                  JACZÓW                1967     59e M40       47:41    47:23  12,663  
  227    644  PAWŁOWSKI ARKADIUSZ        I ROCK TRIATHLON ZIE  1967     60e M40       47:42    47:42  12,579  
  228    594  KAMODA PAWEŁ               I ROCK TRIATHLON ZIE  1981     94e M30       47:43    47:42  12,579  
  229     53  SZYMAŃSKI ROMAN            BUKOWSKI KLUB BIEGAC  1966     61e M40       47:45    47:26  12,649  
  230    545  WASILUK MAREK              TEAM MTB PARKIETEX,G  1972     62e M40       47:50    47:47  12,557  
  231    379  LIBERT GRZEGORZ            NOWA SÓL              1977     95e M30       47:52    47:30  12,632  
  232    437  KONIECZKO TOMASZ           CYPRINUS,BOZKÓW       1973     63e M40       47:53    47:42  12,579  
  233    557  BIESIADA RYSZARD           BIESIADA              1956     18e M50       47:53    47:42  12,579  
  234    615  KURPAS RAFAŁ               KURPASOWIE            2000      1e NIEKL     47:54    47:42  12,579  
  235    212  FRAŃSKI ŁUKASZ             NKB CHYZY, DRUZYNA J  1976     96e M30       47:54    47:30  12,632  
  236    582  GROSSE PAWEŁ               BRACTWO BIEGACZY ZIE  1977     97e M30       47:56    47:43  12,574  
  237    560  BORZYSTOWSKI KAMIL         BORZYSTOWSKI          1983     98e M30       47:58    47:32  12,623  
  238     43  HARCIAREK LESZEK           HARCIAREK             1965     19e M50       47:58    47:23  12,663  
  239    425  JAKUBÓW ŁUKASZ             TAKISE,NOWA SÓL       1980     99e M30       47:59    47:39  12,592  
  240    632  MŁYNARCZYK MAREK           ZIELONA GÓRA          1973     64e M40       48:00    47:46  12,561  
  241    427  JANECKI PRZEMYSŁAW         JANECCY               1977    100e M30       48:01    47:45  12,565  
  242    254  OLIK KRZYSZTOF             OTYŃ                  1986     51e M20       48:07    47:40  12,587  
  243    240  CZAPLICKI MAREK            DREWNIANE CZAPLE      1976    101e M30       48:09    48:06  12,474  
  244    573  DUSZCZAK RADOSŁAW          PRZEMYŚL              1977    102e M30       48:13    48:04  12,483  
  245    453  MATYSIAK KRZYSZTOF         MATYSIAK              1981    103e M30       48:16    47:52  12,535  
  246      9  SZNAJDER ZENON             SW ANTONI ,NOWA SÓL   1959     20e M50       48:17    48:15  12,435  
  247    677  URBAŃSKI KRYSTIAN          NOWA SÓL              1979    104e M30       48:21    47:52  12,535  
  248     48  JANKOWSKI PIOTR            JANKOWSCY-WOŁOSZYN    1972     65e M40       48:21    47:50  12,544  
  249     12  WOJTASIK GRZEGORZ          NOWOSOLSKI KLUB KARA  1981    105e M30       48:21    48:02  12,491  
  250    592  JAWOREK DAMIAN             JAWOREK               1990     52e M20       48:22    47:51  12,539  
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  251    215  KRAK TOMASZ                RUNPLANET TEAM,ZIELO  1972     66e M40       48:34    48:02  12,491  
  252    336  PIASECKI JAKUB             NIEZRZESZONY,KARGOWA  1989     53e M20       48:37    48:09  12,461  
  253    609  KRYM MICHAŁ                KARPICKO              1987     54e M20       48:38    48:16  12,431  
  254    656  SAMOTYJA PAWEL             NGB,MODRZYCA          1976    106e M30       48:43    48:27  12,384  
  255    607  KRAJEWSKI WOJCIECH         NOWA SÓL              1991     55e M20       48:55    48:44  12,312  
  256    226  WALIŃSKI MARCIN            MODLITWA BIEGANIA GR  1991     56e M20       48:56    48:18  12,422  
  257    673  TARNOWSKI MARCIN           S710 RUNNING TEAM,WA  1977    107e M30       48:57    48:20  12,414  
  258    214  KACZMAREK DARIUSZ          SW.MICHAL.NOWA.SOL,P  1968     67e M40       48:57    48:45  12,308  
  259     23  OLSZEWSKI TOMEK            NOWA SÓL              1976    108e M30       48:59    48:42  12,320  
  260    327  KOCHAŃSKI TOMASZ           LUBRZA                1974     68e M40       48:59    48:51  12,282  
  261    314  DUDKOWIAK ANDRZEJ          DUDKOWIAK             1961     21e M50       49:00    48:33  12,358  
  262    745  PIOTROWSKI PAWEŁ           GŁOGÓW                1985    109e M30       49:01    48:56  12,262  
  263     93  LEWCZYK PIOTR              OTYŃ                  1961     22e M50       49:05    48:32  12,363  
  264    575  FABJAŃSKI AUGUSTYN         AKTYWNI KLECINA,WROC  1957     23e M50       49:06    48:58  12,253  
  265    412  DAMRAT MAREK               NOWA SÓL              1978    110e M30       49:08    48:51  12,282  
  266    440  KRZECZKOWSKI PIOTR         NOWA SÓL              1980    111e M30       49:09    48:59  12,249  
  267    540  TRZOP FILIP                ZIELONA GÓRA          1996     57e M20       49:09    48:59  12,249  
  268    742  RYBCZYŃSKI MATEUSZ         ZIELONA GÓRA          1996     58e M20       49:10    49:00  12,245  
  269    581  GRODZICKI GERARD           LUBRZA                1970     69e M40       49:10    49:02  12,237  
  270    469  ROSZAK KRZYSZTOF           ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1972     70e M40       49:10    48:36  12,346  
  271    235  BARANOWSKI TOMASZ          NOWA SÓL              1981    112e M30       49:11    48:41  12,325  
  272    743  MEJZA JANUSZ               DĄBIE                 1963     24e M50       49:12    48:51  12,282  
  273     79  WIDENKA GRZEGORZ           ZIELONA GÓRA          1974     71e M40       49:15    49:06  12,220  
  274    395  ŚCIEPURA MARIUSZ           KOL NIEMCY,OTYN       1978    113e M30       49:24    49:03  12,232  
  275     57  ZDANOWSKI MARIAN           POZNAŃ                1956     25e M50       49:24    49:23  12,150  
  276    542  WALCZAK RYSZARD            BRACTWO BIEGACZY ,ZI  1950      8e M60       49:25    49:00  12,245  
  277    564  CEGIEŁKA JACEK             NOWOSOLSKI DOM KULTU  1971     72e M40       49:27    49:15  12,183  
  278    678  URUSKI JAN                 NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1956     26e M50       49:27    49:23  12,150  
  279    140  WILKIN MIROSŁAW            ZARY RUNNERS TEAM,LU  1971     73e M40       49:28    49:21  12,158  
  280    313  DRÓBKA MACIEJ              DRÓBKA                1974     74e M40       49:28    49:06  12,220  
  281    716  BRYCH-JACKIEWICZ PAWEŁ     NOWA SÓL              1978    114e M30       49:29    48:52  12,278  
  282    219  MAZUR MAREK                KOZUCHÓW              1973     75e M40       49:31    49:22  12,154  
  283     31  BANACH KAROL               BANACH                1979    115e M30       49:33    49:22  12,154  
  284    296  KRAK ŁUKASZ                SŁAWA                 1985    116e M30       49:34    49:01  12,241  
  285    217  KUROŃ MAREK                NOWA SÓL              1969     76e M40       49:36    49:23  12,150  
  286     24  STĘSZEWSKI BOGDAN          LUBIESZÓW 24          1980    117e M30       49:36    49:06  12,220  
  287    228  BIELACHOWICZ DANIEL        KOLSKO                1976    118e M30       49:41    48:56  12,262  
  288    537  SUROWIEC PIOTR             PARKRUN ZARY,ZARY     1977    119e M30       49:45    49:42  12,072  
  289    502  CYBUŁKA MARIUSZ            GRODZISK WLKP.        1982    120e M30       49:50    49:30  12,121  
  290    278  AST MARCIN                 AST                   1982    121e M30       49:52    49:46  12,056  
  291    383  MOSORZEWSKI ŁUKASZ         NOWA SÓL              1980    122e M30       49:54    49:36  12,097  
  292    252  MIĄŻEK ADRIAN              OTYN                  1985    123e M30       49:56    49:30  12,121  
  293      1  CYPRIAN JAROSŁAW           OSP OPALENICA,OPALEN  1969     77e M40       49:56    49:38  12,089  
  294    105  WOWER PRZEMEK              GŁOGÓW                1974     78e M40       49:58    49:49  12,044  
  295    530  PIETRZAK DANIEL            NOWA SÓL              1976    124e M30       49:59    49:25  12,142  
  296    657  SASS TOMASZ                NOWA SÓL              1974     79e M40       50:01    49:47  12,052  
  297    604  KOTALLA ŁUKASZ             KOTALLA               1977    125e M30       50:05    49:45  12,060  
  298    482  WĄSIAK ODYSEUSZ            OSP SŁAWA,SŁAWA       1995     59e M20       50:06    49:49  12,044  
  299    343  STOLARZ KRZYSZTOF          DREWNIANE CZAPLE      1979    126e M30       50:11    49:51  12,036  
  300    218  LESZCZAK MARIUSZ           KAPUCYNI,KRAKÓW       1980    127e M30       50:11    50:00  12,000  
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  301    402  BARGIEL ROBERT             SULECHÓW              1985    128e M30       50:13    49:45  12,060  
  302    646  POŚNIK KRZYSZTOF           ZG RUDNA,KLOBUCZYN    1984    129e M30       50:14    49:41  12,076  
  303    652  RADZIUSZ ADRIAN            NOWA SÓL              1981    130e M30       50:20    50:09  11,964  
  304    241  GIEL JAROSŁAW              NOWY TOMYSL           1986     60e M20       50:24    49:58  12,008  
  305    696  ŁOBAŻEWICZ DARIUSZ         KROSNO ODRZAŃSKIE     1978    131e M30       50:29    50:10  11,960  
  306    270  WASYLUK TOMASZ             WASYLE                1971     80e M40       50:32    50:16  11,936  
  307    642  OSTROPOLSKI HENRYK         WBK PIAST WROCLAW,DZ  1957     27e M50       50:36    50:24  11,905  
  308    306  BLICHARCZYK MICHAŁ         SLONE                 1974     81e M40       50:38    50:14  11,944  
  309    707  DUDKOWIAK WOJCIECH         DUDKOWIAK             2000      4e NIEKL     50:39    50:29  11,885  
  310    643  PALUSZKIEWICZ TOMASZ       SKKT TUPLICE,TUPLICE  1976    132e M30       50:40    50:05  11,980  
  311    126  KASPEROWICZ MICHAŁ         KASPEROWICZ           1982    133e M30       50:41    50:29  11,885  
  312    486  ŁUCZAK PIOTR               NOWA SÓL              1984    134e M30       50:42    50:10  11,960  
  313    127  KOBLAŃSKI MIECZYSŁAW       CONGER LEGNICA,LEGNI  1960     28e M50       50:42    50:27  11,893  
  314    104  WIELGOSZ LESZEK            NOWA SÓL              1963     29e M50       50:45    50:10  11,960  
  315    333  PAJĄK KRZYSZTOF            PAJĄK                 1986     61e M20       50:50    50:31  11,877  
  316    613  KRYSIAK KRZYSZTOF          NOWA SÓL              1978    135e M30       50:53    50:32  11,873  
  317    733  WARDZAŁA MICHAŁ            RUDNO                 1997     62e M20       50:54    50:28  11,889  
  318    487  DALEKI MAREK               NOWA SÓL              1956     30e M50       50:56    50:16  11,936  
  319    585  JAHOŁKOWSKI MACIEJ         NOWA SÓL              1997     63e M20       50:58    50:31  11,877  
  320    661  STANISŁAWSKI PIOTR         NOWA SÓL              1982    136e M30       51:01    50:39  11,846  
  321    133  PERŁAKOWSKI KAROL          GAWORZYCE             1984    137e M30       51:03    50:31  11,877  
  322    170  PERŁAKOWSKI TADEUSZ        MTS DRUZYNA SZPIKU K  1956     31e M50       51:04    50:32  11,873  
  323    308  BŁAUCIAK TOMASZ            4MET,NOWA SÓL         1978    138e M30       51:08    50:32  11,873  
  324    451  MACIEJEWSKI PAWEŁ          ZIELONA GÓRA          1975     82e M40       51:11    50:40  11,842  
  325    521  MACHOWICZ MARIUSZ          KOŻUCHÓW              1987     64e M20       51:13    51:00  11,765  
  326    264  STADNICKI ROBERT           RUDNA                 1971     83e M40       51:21    50:49  11,807  
  327    457  OWCZARCZAK MAREK           NOWA SÓL              1970     84e M40       51:27    51:01  11,761  
  328    556  BEREŚ GRZEGORZ             NOWE MIASTECZKO       1985    139e M30       51:28    50:59  11,769  
  329    578  GIEDZIUN DARIUSZ           UKS OLIMP JUDO NOWA   1972     85e M40       51:30    51:19  11,692  
  330    634  NAPIERAŁA TADEUSZ          TEGES,GŁOGÓW          1960     32e M50       51:34    50:59  11,769  
  331    385  OWSIŃSKI PIOTR             ZIELONA GÓRA          1977    140e M30       51:35    51:02  11,757  
  332    409  BROZIŃSKI KRZYSZTOF        E-10,RUDNA            1975     86e M40       51:35    51:18  11,696  
  333    740  ZUCHOWICZ BARTŁOMIEJ       ZG RUDNA,GLOGÓW       1983    141e M30       51:36    51:24  11,673  
  334    620  LENTKA BARTOSZ             KYOKUSHIN,NOWY TOMYŚ  1991     65e M20       51:37    51:31  11,647  
  335    559  BOGACZ PAWEŁ               NOWA SÓL              1987     66e M20       51:38    51:10  11,726  
  336     25  SZYSZKO MICHAŁ             NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1976    142e M30       51:39    51:22  11,681  
  337    475  SUWAJ ROMAN                RENOWACJA ANTYKÓW,ZI  1958     33e M50       51:42    51:35  11,632  
  338    519  LÓSSA MICHAŁ               ŻAGAŃ                 1999     67e M20       51:51    51:33  11,639  
  339    664  SUCHOCKI GRZEGORZ          NOWE MIASTECZKO       1966     87e M40       51:52    51:12  11,719  
  340    309  CZAPLICKI MARCIN           DREWNIANE CZAPLE      1980    143e M30       51:52    51:31  11,647  
  341    568  CZARNECKI JAKUB            CZARNECKI             1998     68e M20       51:54    51:39  11,617  
  342    444  KUŹMA ŁUKASZ               ZABIEGANI,SLAWA       1977    144e M30       51:55    51:34  11,635  
  343    330  MIKOŁAJCZAK GRZEGORZ       NOWA SÓL              1981    145e M30       51:56    51:46  11,590  
  344    338  POŁOŃSKI IRENEUSZ          NOWE MIASTECZKO       1963     34e M50       51:57    51:17  11,700  
  345    600  KICAŁA SYLWERIUSZ          KGHM MTS DRUZYNA SZP  1974     88e M40       51:58    51:47  11,587  
  346    596  KASPROWICZ MIROSŁAW        KASPROWICZ            1972     89e M40       52:02    51:47  11,587  
  347     70  CICHARSKI PIOTR            NOWA SÓL              1976    146e M30       52:03    51:45  11,594  
  348    162  KASZYCKI MACIEJ            NOWA SÓL              1974     90e M40       52:03    51:51  11,572  
  349    303  SZEWCZYK ANDRZEJ           ZIELONA GÓRA          1975     91e M40       52:04    51:33  11,639  
  350    512  JANCELEWICZ DARIUSZ        JANCELEWICZ           1967     92e M40       52:06    51:53  11,564  
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  351    156  WACZKOWSKI JÓZEF           KOZUCHÓW              1961     35e M50       52:08    51:56  11,553  
  352    347  TATARA LESZEK              WOLSZTYN              1955      9e M60       52:17    52:13  11,491  
  353    602  KOPER MICHAŁ               NOWE MIASTECZKO       1978    147e M30       52:17    51:38  11,620  
  354    710  BĄCZYKOWSKI GRZEGORZ       NOWA SÓL              1984    148e M30       52:20    52:11  11,498  
  355    122  GĄSIOROWSKSKI MARCIN       NOWA SÓL              1982    149e M30       52:21    51:58  11,546  
  356    329  MAZAK ROMUALD              KOŻUCHÓW              1981    150e M30       52:21    51:44  11,598  
  357    649  RADAJEWSKI ŁUKASZ          RADAR TEAM            1981    151e M30       52:23    52:09  11,505  
  358    484  ZABAWSKI MAKSYMILIAN       COLORLAK POLSKA,NOWA  1982    152e M30       52:31    52:14  11,487  
  359    726  KOZŁOWSKI MICHAŁ           ZIELONA GÓRA          1998     69e M20       52:44    52:32  11,421  
  360    342  STOJKE PAWEŁ               STOJKE                1999     70e M20       52:49    52:12  11,494  
  361    527  PAPIS DAMIAN               NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1980    153e M30       52:50    52:38  11,400  
  362    154  SAWICKI KRZYSZTOF          KOŻUCHOW              1975     93e M40       52:55    52:41  11,389  
  363    335  PAWŁOWSKI KRZYSZTOF        RODZINA PAWLOWSKICH,  1959     36e M50       53:00    52:41  11,389  
  364    404  BATKO MARIUSZ              NOWA SÓL              1978    154e M30       53:12    52:52  11,349  
  365    619  LENIART KRZYSZTOF          PKO BANK POLSKI,ZIEL  1980    155e M30       53:15    53:00  11,321  
  366    134  RADAJEWSKI KRZYSZTOF       RADAR TEAM            1960     37e M50       53:16    53:09  11,289  
  367    201  PIWOWARCZYK EMIL           SALON FRYZJERSKI "AL  1982    156e M30       53:22    52:47  11,367  
  368    529  PIERZCHAŁO ŁUKASZ          MTS DRUZYNA SZPIKU K  1980    157e M30       53:26    53:16  11,264  
  369    510  ILNICKI MARCIN             NOWA SÓL              1981    158e M30       53:26    52:50  11,356  
  370    452  MARCINIAK TOMASZ           NOWA SÓL              1971     94e M40       53:34    53:20  11,250  
  371    388  PLAWGO TOMASZ              NOWA SÓL              1981    159e M30       53:37    53:25  11,232  
  372     69  BRZEZIŃSKI WOJCIECH        START SCINAWA,SCINAW  1962     38e M50       53:39    53:21  11,246  
  373    389  RUT ŁUKASZ                 BIZNES TEAM OPZL,NOW  1982    160e M30       53:39    53:09  11,289  
  374    216  KUPIŃSKI MIECZYSŁAW        MODLITWA BIEGANIA GR  1977    161e M30       53:43    53:05  11,303  
  375    225  TOMCZYK FERDYNAND          MODLITWA BIEGANIA GR  1963     39e M50       53:43    53:05  11,303  
  376    638  NOWAK PAWEŁ                KONRADOWO             1980    162e M30       53:45    53:25  11,232  
  377    293  KISIŃSKI PIOTR             UKS ARES NOWA SÓL,NO  1987     71e M20       53:48    53:47  11,156  
  378    668  SZWED BOLESŁAW             KIELCZ                1959     40e M50       53:53    53:17  11,261  
  379     91  KLIMKOWICZ KAMIL           PRZYBOROW             1992     72e M20       53:54    53:15  11,268  
  380    177  SIEDLARZ MARIUSZ           SIEDLARZ              1984    163e M30       54:09    53:36  11,194  
  381    686  WESZLER PRZEMYSŁAW         NOWA SÓL              1991     73e M20       54:13    53:35  11,198  
  382    401  BABIJ ADRIAN               NIE NALEZE,NOWA SÓL   1977    164e M30       54:14    53:33  11,204  
  383    728  SARAMA ARKADIUSZ           LUBIN                 1970     95e M40       54:16    54:04  11,097  
  384     92  LEKKI RADOSŁAW             PRZEMKÓW              1987     74e M20       54:18    53:59  11,115  
  385    359  ROSOŁOWSKI GRZEGORZ        DRUZYNA SZPIKU SITEC  1972     96e M40       54:27    54:18  11,050  
  386    612  KRYSIAK JERZY              KRYSIAK               1964     41e M50       54:28    54:17  11,053  
  387    539  TRZOP ANDRZEJ              WWW.KGGR.PL,ZIELONA   1968     97e M40       54:29    53:56  11,125  
  388    222  SIKORSKI CEZARY            BBL GUBIN,GUBIN       1970     98e M40       54:32    54:16  11,057  
  389    525  NAPIERALSKI JAKUB          BERLIN                1987     75e M20       54:36    54:03  11,101  
  390    509  HANIECKI RADEK             SZPROTAWA             1985    165e M30       54:40    54:15  11,060  
  391    255  ORCHOWSKI MACIEJ           NOWA SÓL              1976    166e M30       54:40    54:33  10,999  
  392     65  ORCIUCH MACIEJ             RUNPLANET TEAM ZIELO  1968     99e M40       54:41    54:17  11,053  
  393    478  WIKTORSKI MARIUSZ          NOWA SÓL              1976    167e M30       54:42    54:17  11,053  
  394    280  BRODZIK PRZEMYSŁAW         ZIELONA GÓRA          1965     42e M50       54:42    54:18  11,050  
  395    675  TEREK PAWEŁ                ZIELONA GÓRA          1991     76e M20       54:42    54:21  11,040  
  396    101  STEC MACIEJ                KB LEW LEGNICA,LEGNI  1983    168e M30       54:50    54:35  10,992  
  397    515  KUCAB ANDRZEJ              LUBIN                 1966    100e M40       54:51    54:22  11,036  
  398    311  DEUTSCHMANN TOMASZ         ZIELONA GÓRA          1977    169e M30       54:51    54:07  11,087  
  399    305  BILON BOGDAN               BILON                 1951     10e M60       54:54    54:35  10,992  
  400    471  RĘCZYŃSKI MARCIN           ZIELONA GÓRA          1986     77e M20       54:56    54:18  11,050  
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  401     88  GUTOWSKI MARIUSZ           KOŻUCHÓW              1977    170e M30       54:57    54:19  11,046  
  402     19  JĘDRO JACEK                RONIN TEAM CZERWIENS  1968    101e M40       55:02    54:32  11,002  
  403    410  CHABRASZEWSKI RYSZARD      ZIELONA GÓRA          1969    102e M40       55:11    54:37  10,986  
  404    163  KOŁTUN KRZYSZTOF           NOWA SÓL              1979    171e M30       55:13    55:06  10,889  
  405    479  WILK TOMASZ                NOWA SÓL              1973    103e M40       55:13    54:47  10,952  
  406    353  WAWRZYKOWSKI MARIUSZ       WAWRZYKOWSCY          1977    172e M30       55:22    54:45  10,959  
  407    411  CHORĄŻYK ADAM              NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1960     43e M50       55:27    55:08  10,883  
  408     58  ŚMIGAJ ARTUR               JERZMANOWA            1972    104e M40       55:30    54:54  10,929  
  409    115  SYPOSZ PAWEŁ               LUBUSKI TEATR,ZIELON  1979    173e M30       55:40    55:08  10,883  
  410    135  SIOŁEK WALDEMAR            MODŁA                 1973    105e M40       55:44    55:17  10,853  
  411    605  KOWALEWSKI MAREK           NOWA SÓL              1964     44e M50       55:51    55:21  10,840  
  412    421  GROCH DANIEL               NOWA SÓL              1977    174e M30       55:57    55:26  10,824  
  413    647  POJNAR MARIUSZ             NOWA SÓL              1983    175e M30       55:57    55:26  10,824  
  414    593  JUNG DAWID                 NOWA SÓL              1992     78e M20       56:13    55:48  10,753  
  415    586  JAMROZIK KRZYSZTOF         KGB-KOZUCHOWSKA GRUP  1977    176e M30       56:18    55:40  10,778  
  416     30  ŚWIDERSKI JAROMIR          NOWA SÓL              1962     45e M50       56:26    56:04  10,702  
  417    246  KASPRZAK ARTUR             NOWA SÓL              1972    106e M40       56:44    56:17  10,660  
  418    627  MAZUREK ŁUKASZ             ZAGAN                 1990     79e M20       56:44    56:36  10,601  
  419    277  ŻURAWSKI PAWEŁ             LENIWCE TEAM,WARSZAW  1978    177e M30       56:46    56:21  10,648  
  420    679  WALENDOWSKI PAWEŁ          NOWA SÓL              1967    107e M40       56:51    56:32  10,613  
  421    685  WERYSZKO PIOTR             NIEGOSLAWICE          1986     80e M20       56:55    56:16  10,664  
  422    497  BAZYDŁO GRZEGORZ           ZIELONA GÓRA          1978    178e M30       57:00    56:37  10,598  
  423    536  SOCHACKI MARCIN            NOWA SÓL              1980    179e M30       57:03    56:22  10,645  
  424    671  SZYMLET TOMASZ             SW. MICHAL,NOWA SÓL   1978    180e M30       57:04    56:28  10,626  
  425    143  RADAJEWSKI MATEUSZ         RADAR TEAM            1983    181e M30       57:07    56:59  10,529  
  426    531  POPIELARZ TOMASZ           NOWA SÓL              1979    182e M30       57:08    56:49  10,560  
  427    129  KOŁODZIEJ MICHAŁ           BIEGAJACA KASTA MIED  1998     81e M20       57:24    57:19  10,468  
  428    199  MIERNICKI MARIUSZ          DZIERZONIÓW           1959     46e M50       57:28    57:25  10,450  
  429     26  URLICKI LECH               RÓŻAŃCOWA             1950     11e M60       57:35    57:01  10,523  
  430    125  JACKIEWICZ ARKADIUSZ       JACKIEWICZ            1966    108e M40       57:37    57:15  10,480  
  431    462  PATELKA JAROSŁAW           PATELKOWIE            1997     82e M20       57:41    57:13  10,486  
  432    439  KOWALEWSKI PAWEŁ           CNS / KOWALEWSKI TEA  1987     83e M20       57:57    57:38  10,411  
  433    166  MAJCHRZAK BARTŁOMIEJ       IPA REGION WROCLAW,W  1982    183e M30       58:01    57:22  10,459  
  434    687  WIĘCEK GRZEGORZ            WIĘCEK                1970    109e M40       58:17    58:04  10,333  
  435    617  KWAŚNIK SZYMON             NOWA SÓL              1991     84e M20       58:18    57:39  10,408  
  436    423  WALCZAK ANDRZEJ            LESZNO                1972    110e M40       58:26    57:46  10,387  
  437    433  KASPER KAMIL               NOWA SÓL              1992     85e M20       58:32    57:52  10,369  
  438    692  ZIENIEWICZ KRZYSZTOF       ZIELONA GÓRA          1974    111e M40       58:36    58:17  10,295  
  439    150  KASPEROWICZ TOMASZ         KASPEROWICZ           1976    184e M30       58:38    58:25  10,271  
  440    463  PATELKA JERZY              PATELKOWIE            1962     47e M50       58:41    57:49  10,378  
  441    528  PAWELEC MARCIN             GRUPA MUZYCZNA POSZU  1979    185e M30       58:46    58:25  10,271  
  442     28  WNUK KRZYSZTOF             SW.ANTONI,NOWA SÓL    1963     48e M50       58:53    58:17  10,295  
  443    334  PASZKIEWICZ JAROSŁAW       NOWA SÓL              1995     86e M20       59:11    58:33  10,248  
  444    182  WICHA ŁUKASZ               WARSZAWA              1986     87e M20       59:26    58:56  10,181  
  445    364  DUBEC PIOTR                NOWA SÓL              1982    186e M30       59:33    59:02  10,164  
  446    614  KURPAS MAREK               KURPASOWIE            1965     49e M50       59:37    59:12  10,135  
  447    237  BIEGAŃSKI MARIAN           ZIELONA GÓRA          1949     12e M60       59:38    59:11  10,138  
  448    145  ZAWIŚLAK MICHAŁ            ZIELONA GÓRA          1975    112e M40       59:56    59:22  10,107  
  449    551  ZUZA MATEUSZ               ZBĄSZYN               1987     88e M20     1:00:01    59:29  10,087  
  450    301  STERMA KACPER              NOWA SÓL              1979    187e M30     1:00:14    59:55  10,014  
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  451    168  NICPOŃ WOJCIECH            KB LEW LEGNICA,LEGNI  1965     50e M50     1:00:15  1:00:01   9,997  
  452    321  GAZIŃSKI WOJCIECH          NOWA SÓL              1977    188e M30     1:00:33  1:00:25   9,931  
  453    454  MINIACH ROBERT             NOWA SÓL              1987     89e M20     1:01:09  1:00:41   9,887  
  454    202  POBIHUSZKA ADAM            NOWA SÓL              1997     90e M20     1:01:10  1:00:30   9,917  
  455    684  WAWRZYNIAK PAWEŁ           WAWRZYNIAK            1985    189e M30     1:01:30  1:00:56   9,847  
  456    232  SZYMAŃSKI ROBERT           SW.MICHAL,NOWA SÓL    1975    113e M40     1:02:11  1:01:35   9,743  
  457    549  WOJCIECHOWSKI STANISŁAW    MARATON LESZNO,LESZN  1952     13e M60     1:02:13  1:01:58   9,683  
  458    100  SOKOŁOWSKI PRZEMYSŁAW      NOWA SÓL              1996     91e M20     1:02:24  1:01:58   9,683  
  459    712  DOSZCZAK IRENEUSZ          NOWA SÓL              1963     51e M50     1:02:28  1:02:09   9,654  
  460    709  REWKOWSKI SZYMON           NOWA SÓL              1995     92e M20     1:02:37  1:02:10   9,651  
  461    431  JURDZIŃSKI TOMASZ          PRIMA BROKER,WARSZAW  1970    114e M40     1:02:46  1:02:05   9,664  
  462    369  JACH SERGIUSZ              JACH                  1997     93e M20     1:02:55  1:02:31   9,597  
  463    371  JACH SŁAWOMIR              JACH                  1966    115e M40     1:02:55  1:02:31   9,597  
  464     46  JACH ANDRZEJ               JACH                  1961     52e M50     1:02:55  1:02:32   9,595  
  465    360  SROCZYŃSKI ADAM            MAJSTER,KOZUCHÓW      1979    190e M30     1:02:56  1:02:21   9,623  
  466    363  BRAMOWSKI MATEUSZ          KS CERAMIKA ZEBRA,SZ  1986     94e M20     1:02:59  1:02:23   9,618  
  467    606  KOWALSKI ALEKSANDER        NOWE MIASTECZKO       1971    116e M40     1:03:00  1:02:21   9,623  
  468    520  LÓSSA PAWEŁ                ŻAGAŃ                 1975    117e M40     1:03:06  1:02:49   9,552  
  469    180  URBAN HENRYK               ALUSIA TEAM,KWIDZYN   1958     53e M50     1:03:13  1:02:42   9,569  
  470    428  JANUSZEWSKI BARTOSZ        NOWA SÓL              1989     95e M20     1:03:32  1:03:05   9,511  
  471    406  BIAZIK PIOTR               NOWA SÓL              1989     96e M20     1:03:32  1:03:05   9,511  
  472    238  CHOWAŃSKI MATEUSZ          ZELAZNY MOST          1983    191e M30     1:03:33  1:03:01   9,521  
  473    361  WINCZEWSKI SŁAWOMIR        KOŻUCHÓW              1980    192e M30     1:03:59  1:03:42   9,419  
  474    719  ŚLIPIKOWSKI ARKADIUSZ      KIELCE                1975    118e M40     1:04:22  1:03:50   9,399  
  475    541  WAJSBERG MACIEJ            NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1977    193e M30     1:04:32  1:03:59   9,377  
  476    659  SIEMASZ MAREK              SIEMASZ               1979    194e M30     1:04:37  1:04:21   9,324  
  477     73  JACKIEWICZ PIOTR           JACKIEWICZ 2          1968    119e M40     1:05:12  1:04:41   9,276  
  478    413  DRÓBKA MICHAŁ              DRÓBKA                1947     14e M60     1:06:16  1:05:45   9,125  
  479    243  JANIK JACEK                WISLA KRAKÓW,WROCŁAW  1967    120e M40     1:06:44  1:06:13   9,061  
  480    477  WALKOWSKI BARTŁOMIEJ       HUFIEC ZIELONA GÓRA   1987     97e M20     1:06:52  1:06:15   9,057  
  481    704  PAŹDZIORKO ANDRZEJ         NOWA SÓL              1974    121e M40     1:08:22  1:08:13   8,796  
  482    123  HETNER ROBERT              HETNER                1981    195e M30     1:08:26  1:08:06   8,811  
  483    367  FEDORCZAK ROMUALD          FEDORCZAK             1956     54e M50     1:09:03  1:08:41   8,736  
  484    662  STOKŁOSA PIOTR             DOMINET,ZARY          1984    196e M30     1:10:03  1:09:27   8,639  
  485     10  SZATKOWSKI GRZEGORZ        SW. ANTONI,RUDNO      1970    122e M40     1:10:14  1:09:34   8,625  
  486    223  SWORST SYLWESTER           NOWA SÓL              1995     98e M20     1:10:48  1:10:21   8,529  
  487    295  KOZŁOWSKI KONRAD           NOWE MIASTECZKO       1998     99e M20     1:13:01  1:12:36   8,264  
  488    294  KOZŁOWSKI PAWEŁ            NOWE MIASTECZKO       1980    197e M30     1:13:01  1:12:36   8,264  
  489    184  ZABŁOTNY MACIEJ            PODBRZEZIE DOLNE      1978    198e M30     1:13:13  1:12:36   8,264  
  490    171  FITA ROMAN                 NIEPEŁNOSPRAWNY, KOŻ  1954     15e M60     1:17:45  1:17:37   7,730  
  491    718  KORDECKI ANDRZEJ           ZIELONA GÓRA          1955     16e M60     1:17:45  1:17:04   7,785  
  492    706  CZERNICKI RYSZARD          MIĘDZYRZECZ           1955     17e M60     1:24:09  1:24:09   7,130  
  493     66  PAPIS ZBIGNIEW             NOWA SÓL              1947     18e M60     1:25:43  1:25:27   7,022  
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