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1 86 STADNIK JACEK M (1 M 20-29 ZIELONA GORA | SKLEP DLA BIEGACZY RUN PLANET Bieg 10km 0:31:50| 18,85kmn| 0:03:11 fimaw
2 78 PIKULA SEBASTIAN M |2 M 30-39 GORZOW WIELKOPOLSKI | WIERZBICKI RUNNING PROJECT Bieg 10km 0:34:30| 17,39t |  0:03:27 [imwsn
3 42 KORZENIEWSKI JAROSLAW M |3 M 40-49 GORZOW WIELKOPOLSKI TEAM KOPEC Bieg 10km 0:34:52| 17,21fwn|  0:03:29 fiminken
4 28 GWOZDZ JACEK M |4 M 30-39|1 DREZDENKO FSD RUN DREZDENKO Bieg 10k 0:35:14| 17,03)m| 0:03:31 s
5 113 CHAWAWKO TOMASZ M |5 M 40-49 |1 DEBNO TC DEBNO Bieg 0k 0:36:01| 16,66|mn| 0:03:36|mmm
6 77 PIGLOWSKI DAWID M |6 M 30-39 |2 GORZOW WIELKOPOLSKI KANIA TEAM Bieg 10km 0:36:21| 16,51 |mmm| 0:03:38 |
7 100 WASIELEWSKI DANIEL M |7 M 30-39 |3 STRZELCE KRAJENSKIE KB PENTO Bieg 10km 0:36:47| 16,31[imn| 0:03:41 s
8 15 DABEK KAMIL M |8 M 20-29 |1 MIEDZYCHOD 12TRI.PL / BIEGACZE NA HAJU Bieg 10km 0:36:51| 16,28 | 0:03:41 [mwsn
9 10 CICHOCKI PRZEMYSLAW| M |9 M 30-39 |4 StONSK BBL GORZOW WIELKOPOLSKI Bieg 10km 0:36:55| 16,25 | 0:03:42|mwsn
10 22 GAPSKA ROZALIA K 1| K 20-29 PECKOWO BIEGACZE JOZEFA NOJI Bieg 104m 0:37:24| 16,04|wn| 0:03:44 fmven
11 94 TATAREWICZ KRZYSZTOF | M |10 M 50-59 |1 SEONSK biog 10k 0:38:57| 15,40|smm| 0:03:54 |
12 109 ZABAGLO LESZEK M |11 M 50-59 |2 GORZOW WLKP. BBL GORZOW biog 0k 0:39:07| 15.34/im| 0:03:55mwn
13 70 MUSIAL ADAM M |12 M 60+ |1 DRAWSKO Bieg 06m 0:39:19| 15,26/mm| 0:03:56
14 12 CZUBKOWSKI MARIUSZ M |13 M 30-39 |5 PRZYTOCZNA 17 WBZ Przytoczna| sieg10m 0:39:43| 15,11 kmm| 0:03:58 o
15 88 STRAMSKI STANISLAW | M |14 M 30-39 6 MIEDZYRZECZ Bieg 10k 0:39:45| 15,00/wmn| 0:03:50 mewn
16 25 GRACZ PAWEL M |15 M 30-39|7 ZBASZYNEK Bieg 0km 0:39:57| 15,02/wmm| 0:04:00 |
17 51 KWASNIK MARIUSZ M |16 M 40-49 |2 GORZOW WLKP. Bieq 106m 0:40:16| 14,90k | 0:04:02 e
18 63 MICHALCZENIA KACPER M |17 M 20-29 |2 SZPROTAWA SZPROTAWO BIEGAJ Bieg 10km 0:40:41| 14,75|wxm|  0:04:04 imw
19 35 JODLOWSKI MAREK M |18 M 40-49|3 KROSNO ODRZ BBL KROSNO ODRZ Bieg 10km 0:40:54| 14,67|n| 0:04:05 e
20 116 PLUTA GRZEGORZ | M |19 M 50-59 |3 NOWE CZARNOWO 0:41:02| 14,62[smm| 0:04:06 |
21 47 KROLAK MAREK M |20 M 40-49 |4 STRZELCE KRAJENSKIE bieq 10km 0:41:29| 14,46/smn| 0:04:09 mewn
22 72 NIEZBORALA RADOSEAW | M |21 M 40-49 |5 DREZDENKO FSD RUN DREZDENKO 0:41:29| 14,46m| 0:04:09
23 CAL PIOTR M |22 M 50-59 |4 SWIEBODZIN 5K EVERY DAY 0:41:56| 14,31/mn| 0:04:12 mewn
24 CHETNIK ANDRZEJ M |23 M 40-49|6 PRZYTOCZNA Przytoczna | s wm 0:42:12| 14,22|wwm| 0:04:13 fmer
25 98 WALENDZIAK ALICJA K 2| K 40-49 GOSCISZEWO KUJAWSCY RUNNERS 0:42:19| 14,18m| 0:04:14 s
26 71 NAPIERALSKI KRZYSZTOF M |24 M 30-39 |8 GORZOW WLKP. DZIKIE DZIKI GORZOW Bieg 10k 0:42:25| 14,15\ |  0:04:15 imwen
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27 | 102 WIECKOWICZ PIOTR M |25 M 30-39|9 STRYCHY Strychy | sesiom 0:42:28| 1413} 0:04:15]wn
28 41 KOREWO MARCIN M |26 M 40-49|7 GORZOW WKURW TEAM B 0k 0:42:54] 13,99/ 0:04:17 frese
29 96 TIDE KAMIL M |27 M 30-39|10 BYTNICA ROGATA DUSZA TEAM - 0:43:20| 13,85[imn| 0:04:20 mm
30 | 114 BUKIEL KRZYSZTOF | M |28 M 50-595 KOSZTRZYN NAD ODRA a0 0:43:42| 13,73/ 0:04:22 werm
31 56 MAJOREK KRZYSZTOF | M |29 M 30-39 |11 MIEDZYCHOD BIEGACZE NA HAJU e 0k 0:43:53| 13,67/ 0:04:23 e
32 | 44 KOTLINSKI TOMASZ M |30 M 50-59|6 GAJ MALY KB SZAMOTULY B 06 0:43:57| 13,65/mn| 0:04:24 e
33 119 CEGIELSKI MATEUSZ M |31 M 20-29 |3 LUBIKOWO KS LUBIKOWO Lubikowo | sieg 20 0:44:10| 13,58|wmni| 0:04:25 i
34 64 MICHNOWICZ EWELINA | K 3/ K 20-29 KROSNO ODRZANSKIE g 0:44:28]  13.49]mn| 0:04:27 e
35 32 JASIAK KRZYSZTOF M |32 M 40-49 |8 GRABIN ROGATA DUSZA TEAM Bieg 10km 0:44:38| 13,44)km|  0:04:28 mmo
36 57 MARKIEWICZ MARIUSZ | M |33 M 40-49 |9 KARNIN - 0:44:47|  13.400mn| 0:04:20]wn
37 14 DAWISKIBA KRZYSZTOF M 34 M 30-39 |12 DREZDENKO FSD RUN DREZDENKO Bieg 10km 0:44:49| 13,39 | 0:04:29 i
38 48 KUPISZ JOANNA | K 4| K 30-39 1| GORZOW WLKP. TEAM KOPEC o 0:44:52|  13,37)mm| 0:04:29 s
39 92 SWIERZKO ARTUR M |35 M 40-49 |10 GORZOW WIELKOPOLSKI Bieg 10km 0:44:52| 13,37t |  0:04:29 o
40 1 ANDRUSZKOW MAREK M |36 M 30-39|13 SKWIERZYNA — 0:44:52|  13.37)mn| 0:04:20]wm
41 62 MICHALAK JACEK M |37 M 50-59 |7 SZCZECIN — 0:44:58| 13,34)mn| 0:04:30 s
2 | 11 CIEPLINSKI RADOSLAW | M |38 M 40-49 |11 OSIEDLE POZNANSKIE JANKES — 0:45:03]  13.32]mn| 0:04:30 e
43 67 MLECZAK JACEK M [39 M 50-59 |8 GORAJ Goraj | sestom 0:45:17| 13,25mm| 0:04:32 i
44 81 RYMASZEWSKI RAFAL M |40 M 40-49|12 KROSNO ODRZANSKIE 06 0:45:28]  13.20[mn| 0:04:33 )
45 84 SKORUPA TOMASZ M |41 M 40-49 |13 BERLIN — 0:45:40| 13,14)mn| 0:04:34 i
46 112 CZERWONKA SYLWESTER M |42 M 40-49 14 GAJ Bieg 10km 0:45:44| 13,12[kmn| 0:04:34 e
47 | 89 SZAR ANETA K 5| K 40-49 1 DEBNO 0:46:00| 13.04/mn| 0:04:36 ]
48 30 HETMAKISKI AREK M |43 M 30-39 |14 BARTOSZEWO LOVELASY 0:46:20| 12,95/ 0:04:38 e
49 115 GAPSKA ZUZANNA K 6| K 20-29 1 PECKOWO BIEGACZE JOZEFA NOJI Bieg 10km 0:46:26| 12,92xmm| 0:04:39 o
50 | 111 ZLOTNIK PAWEL M |44 M 30-39|15 SZCZECIN SZCZECIN p— 0:46:36] 12,88/ 0:04:40 s
51 53 MAJEWSKI MACIEJ M |45 M 50-59 |9 POZNAN 0:46:43|  12.84)mn|  0:04:40]wn
52 99 WALENTYNOWICZ MONIKA K 7| K 30-39 2| GORZOW WIELKOPOLSKI Bieg 10km 0:46:49| 12,82 | 0:04:41 mwsn
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53 29 HACAS TOMASZ M |46 M 40-49 |15 PRZYTOCZNA OSP PRZYTOCZNA Przytoczna | sieg10km 0:46:56| 12,78 | 0:04:42 mwn
54 31 JAKOBCZYK EWELINA K 8| K 20-29 2| GORZOW WLKP. Bieg 10km 0:46:59| 12,77|mm| 0:04:42 mwsm
55 36 KACZMAREK JAN M |47 M 60+ |2 MIESZKOWICE Bieg 10km 0:47:00| 12,77/im| 0:04:42 wn
56 68 MOLIK TOMASZ M |48 M 40-49 |16 MIEDZYCHOD | siecacze pu i oevimvictus su meozvorn Big 104 0:47:10| 12,72|km| 0:04:43 |
57 9 CHUDY DARIUSZ M |49 M 30-39 |16 GORZOW WIELKOPOLSKI Bieg 10km 0:47:16| 12,69 | 0:04:44 |mwn
58 40 KLUJ AGATA K 9| K 20-29 3| SWIEBODZIN biog 0k 0:47:16| 12,69|mm| 0:04:44 |
59 103 WOJCIESZYNSKI TOMASZ M |50 M 40-49 |17 BACZYNA biog 10k 0:47:17| 12,69/im| 0:04:44 wn
60 49 KUPRIJANCZYK ANDRZEJ M |51 M 50-59 |10 GORZOW WIELKOPOLSKI DABROWSKI TEAM Bieg 10km 0:47:22| 12,67|wm|  0:04:44 o
61 110 ZAPALA BOGDAN M |52 M 50-59 |11 SULECHOW OKI TEAM Bieg 0k 0:48:00| 12,46|wmm| 0:04:49
62 106 WROBLEWSKI KRZYSZTOF | M |53 M 50-59 |12 BIELSKO BIEGACZE PMI Bieg 0k 0:48:43| 12,32|smm| 0:04:52 |
63 33 JESSA ANDRZEJ M |54 M 40-49 |18 PECKOWO BIEGACZE JOZEFA NOJI Bieg 0k 0:48:59| 12,25k | 0:04:54 e
64 24 GOZDZICKA AGNIESZKA K 10| K 40-49 2| STRZELCE KRAJENSKIE | STRZELECKA BIEGAJACA CZAROWNICA Bieg 10km 0:49:22| 12,15wm| 0:04:56 o
65 108 WYDRA JOZEF M |55 M 60+ |3 CYCHRY Big 104 0:49:35| 12,10|wm| 0:04:58 |
66 21 GAPSKA EWA K 11| K 40-49 3 PECKOWO BIEGACZE JOZEFA NOJI Bieg 10km 0:49:47| 12,05kmm| 0:04:59 o
67 55 MAJLOWSKI ALEKSANDER | M |56 M 60+ |4 GORZOW WIELKOPOLSKI Bieg 10km 0:50:09| 11,96t | 0:05:01 |
68 34 JODLOWSKA EWA K 12| K 40-49 4| KROSNO ODRZ BBL KROSNO ODRZ Bieg 10km 0:50:19| 11,92kmm| 0:05:02 o
69 38 KLENTAK WOJCIECH | M |57 M 40-49 |19 GORZOW WLKP. BBL GORZOW Bieg 0k 0:50:57| 11,78[wwn| 0:05:06 e
70 118 SROCZYNSKI STEFAN M |58 M 60+ |5 GLOGOW Bieq 106m 0:51:34| 11,64/mn| 0:05:09 mwum
71 17 DYMEK URSZULA | K 13| K 40-49 5 PECKOWO BIEGACZE JOZEFA NOJI Bieg 10km 0:51:56| 11,55/kmn| 0:05:12]mwn
72 61 MAZUR ANNA K 14| K 30-39 3| GORZOW WIELKOPOLSKI Bieg 10km 0:52:07| 11,51 | 0:05:13 |mwsn
73 16 DEBOWSKI MAREK M |59 M 30-39 (17 SULECIN BECYKL SULECIN 0:52:08| 11,51|wmm| 0:05:13 ]
74 87 STASZAK RADOSEAW M |60 M 40-49 |20 GORZOW WIELKOPOLSKI | BBL GORZOW WIELKOPOLSKI Bieg 10km 0:52:09| 11,51|wmn| 0:05:13 fmewn
75 43 KOSICKA ELWIRA K 15| K 40-49 6 PECKOWO BIEGACZE JOZEFA NOJI 0:52:25| 11,45kmw| 0:05:15 s
76 54 MAJLOWSKA IRENA K 16| K60+ 1| GORZOW WIELKOPOLSKI Bieg 10km 0:52:27| 11,44/ | 0:05:15 mwn
77 27 GWIAZDA WANDA K 17| K60+ 2 SZPROTAWA SZPROTAWO BIEGAJ Bieg 10km 0:52:39| 11,40wmm| 0:05:16 fimwm
78 60 MAZANA JUSTYNA K 18| K 40-49 7| MIEDZYCHOD BIEGACZE PMI bieg 10km 0:52:55| 11,34[wmm| 0:05:17 oo
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79 18 FABIAN PIOTR M |61 M 50-59 13 TRZCIEL Bieq 106m 0:53:13| 11,27|6wn| 0:05:19 fmwer
80 83 SIEDLECKI ADAM WIKTOR| M (62 M 40-49 |21 SZCZECIN GIENEK TEAM PRZYTOCZNA Bieg 10km 0:53:32| 11,21[wwm| 0:05:21 fmiver
81 85 SOWINSKA ANETTA K 19| K 40-49 8| GORZOW WIELKOPOLSKI BBL Bieg 106m 0:54:01| 11,11 |mm| 0:05:24 s
82 59 MASLOWSKI MARCIN M |63 M 40-49 |22 GORZOW WLKP PARKRUN GORZOW Big 10km 0:55:04| 10,90|wm| 0:05:30
83 117 LENARTOWICZ ALDONA K 20| K 40-49 9 POZNAN Bieq 10km 0:55:13| 10,87[wmwn| 0:05:31 fmwer
84 105 WROBLEWSKA MALGORZATA | K 21| K 40-49 10 POLUPIN RFT SZCZAWNO Bieg 0k 0:55:46| 10,76|wmn| 0:05:35 |
85 74 NOWAK WIESLAW M |64 M 60+ |6 SZCZECIN Bieg 10km 0:55:53| 10,74[wwm| 0:05:35 e
86 80 ROMAS CZESLAW M |65 M 60+ |7 GORZOW WLKP. Bieq 106 0:56:16| 10,66/mn| 0:05:38 mmm
87 4 BORKOWSKI KRZYSZTOF | M |66 M 40-49 |23 GORZOW WIELKOPOLSKI Bieg 10k 0:56:17| 10,66/mm| 0:05:38 mwum
88 26 GUGALA MONIKA K 22| K 40-49 11| GORZOW WIELKOPOLSKI|  PARKRUN GORZOW Bieg 10km 0:56:40| 10,59|mmm|  0:05:40 [
89 82 SAMULSKA AGATA K 23| K 50-59 1| GORZOW WIELKOPOLSKI Bieg 10km 0:56:40| 10,59t | 0:05:40 o
90 90 SZPILA ROBERT M |67 M 40-49 |24 GORZOW WIELKOPOLSKI | BIEGAM BO LUBIE GORZOW Bieg 106m 0:56:48| 10,56/wwm| 0:05:41 fmver
91 23 GLABALA PIOTR M |68 M 30-39 |18 SKWIERZYNA sieg 10km 0:57:37| 10,41[wmm|  0:05:46 o
92 7 CHODZINSKA MARZENA K 24| K 30-39 4|  SKWIERZYNA FSD RUN DREZDENKO Bieg 106m 0:58:35| 10,24wmn|  0:05:51 |
93 75 OLECHNA EDYTA K 25| K 40-49 12 DUNKRUT sieg 10km 0:58:35| 10,24wmm|  0:05:51 |man
94 50 KUZNIAK JUSTYNA K 26| K 40-49 13 SZAMOTULY KB SZAMOTULY Bieg 10km 0:59:11| 10,14 /mmm| 0:05:55 s
95 69 MOLSKA MALGORZATA| K 27| K 50-59 2 KEODAWA Bieg 0k 0:59:31| 10,08[kwn| 0:05:57 mwn
96 107 WROBLEWSKI JANUSZ M |69 M 50-59 |14 POLUPIN RFT SZCZAWNO sieg 10k 1:00:21|  9,94fwmn|  0:06:02 e
97 95 THIEDE OLA K 28| K 30-39 5 SWIECIE WATAHA LACZY NAS BIEGANIE sieg 10km 1:00:48|  9,87|wwn| 0:06:05 mn
98 19 FILIPIAK LUKASZ M |70 M 40-49 |25 NOWOGRODEK POM. Bieq 106m 1:00:54| 9,85/ | 0:06:05mwm
99 97 TOMKOWIAK WALDEMAR M |71 M 20-29 |4 BISKUPICE WLKP | WATAHA LACZY NAS BIEGANIE Bieg 10km 1:03:42 9,42|kmm | 0:06:22 |mwan
100 93 SWITAJ JACEK M |72 M 30-39 (19 POZNAN WATAHA 1:03:43|  9.42[mm| 0:06:22 |
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