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Msce    StNr   Nazwisko Imie               Miasto/Klub         Rok     Gen/Kat        5km     Bruto    Netto   Km/h    Tempo 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- --------  ------ ------- 
    1     11  DRACZYŃSKI ADAM            NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1976      1e M40       16:50    32:55    32:38  18,386    3:17  
    2    282  CIECIERSKI PATRYK          NIEDORADZ             1998      1e M16       17:39    33:50    33:33  17,884    3:23  
    3    192  STADNIK JACEK              KROSNO ODRZANSKIE     1991      2e M16       17:40    34:08    33:52  17,717    3:24  
HB * 4   291  SOBON JERZY                LUB.STOW.INW.NARZ.RU  1957      1e M60       18:11    34:43    34:10  17,561    3:28  
    5    285  SOMMER TOMASZ              SULECHOW GRUP BIEG,   1979      1e M30       18:00    34:46    34:27  17,417    3:28  
    6    169  ROMANOWSKI DAWID           SOGEST YAMA SUPLEMEN  1987      2e M30       18:26    35:43    35:25  16,941    3:34  
    7    111  GRACZYK ZBIGNIEW           LO SWIEBODZIN TEAM,S  1978      3e M30       18:59    36:18    36:00  16,667    3:37  
    8     19  BIALIC RADOSŁAW            34 BKPANC, TEAMMARYS  1977      2e M40       18:51    36:34    36:17  16,537    3:39  
    9    213  SZYMAŃSKI MARCIN           JOGGERSI,DROSZKÓW     1976      3e M40       19:31    37:56    37:33  15,979    3:47  
   10     24  BIŁAN PAWEŁ                GUBIN                 1974      4e M40       19:53    38:12    37:51  15,852    3:49  
   11    293  HAJDUKIEWICZ RAFAŁ         BBL ŚWIEBODZIN,JORDA  1988      3e M16       20:18    38:34    38:14  15,693    3:51  
   12     61  GĄSIOR MARCIN              LO SWIBODZIN TEAM,SW  1999      4e M16       20:41    38:40    38:14  15,693    3:52  
   13    186  SOBCZAK JACEK              WRZESNIA              1990      5e M16       20:26    38:45    38:25  15,618    3:52  
   14    222  URBAN ROBERT               NAS NIE DOGONIAT,NOW  1977      5e M40       20:02    38:47    38:29  15,591    3:52  
   15    102  KOZŁOWSKI ŁUKASZ           SULECHÓW              1977      6e M40       20:40    38:49    38:30  15,584    3:52  
   16    271  LAWRENC ARTUR              NOWA SÓL              1988      6e M16       20:30    38:59    38:36  15,544    3:53  
   17    337  SOBKIEWICZ JAKUB           DRAKSLAR TEAM ,SULEC  1987      4e M30       20:40    39:03    38:45  15,484    3:54  
   18    252  ZIOBROWSKI MATEUSZ         APATOR RECTOR,ZIELON  1987      5e M30       20:30    39:08    38:48  15,464    3:54  
   19    209  SZOPA MAREK                FABRYKA FORMY GORZÓW  1974      7e M40       20:28    39:18    38:56  15,411    3:55  
   20    227  WASILEWSKI MARCIN          ZIELONA GÓRA          1987      6e M30       20:07    39:26    39:07  15,339    3:56  
   21    185  SKRZYPCZAK ŁUKASZ          KP PSP SWIEBODZIN,SW  1984      7e M30       20:54    39:31    39:08  15,332    3:57  
   22     12  BALINOWSKI KORNEL          NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1982      8e M30       21:11    39:36    39:10  15,319    3:57  
   23    217  TARASEK SŁAWOMIR           KB WIKON ASTRA NOWA   1979      9e M30       20:54    39:36    39:14  15,293    3:57  
   24     88  KAŹMIERCZAK ADAM           SWIEBODZIN            1990      7e M16       20:54    39:37    39:14  15,293    3:57  
   25    107  LEKS IRENEUSZ              ZIELONA GÓRA          1963      1e M50       20:45    39:40    39:21  15,248    3:58  
   26     80  JERMAK KAMIL               1979,PLOTY            1979     10e M30       20:39    39:46    39:18  15,267    3:58  
   27     60  GAUDYN HUBERT              TEAM 4 KROSNO ODRZAN  1975      8e M40       20:54    40:03    39:43  15,107    4:00  
   28    149  OSTRÓWKA MARIUSZ           TEAM MARYSIAK,ZIELON  1975      9e M40       21:17    40:16    39:56  15,025    4:01  
   29    119  MAKLES PAWEŁ               GUBIN                 1997      8e M16       21:27    40:18    39:55  15,031    4:01  
   30    350  ADAMOWYCZ BOGUSŁAW         BOJADELSKA BRAC BIEG  1963      2e M50       20:49    40:19    39:55  15,031    4:01  
   31     62  GEMBARA ANDRZEJ            DRUZYNA GAZETY ZIELO  1976     10e M40       21:08    40:40    40:18  14,888    4:04  
   32    228  WAWRZYKOWSKI JAKUB         MKST ASTRA NOWA SÓL,  1997      9e M16       21:01    40:50    40:32  14,803    4:05  
   33    272  MEDEJSZO MARIUSZ           NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1975     11e M40       21:35    41:16    40:51  14,688    4:07  
   34     29  BORKOWSKI DAMIAN           BORKOS TEAM,OLOBOK    1988     10e M16       21:31    41:24    41:03  14,616    4:08  
   35     41  CIECHORSKI JAREK           ECOBAG NETWORK,ZBASZ  1978     11e M30       21:14    41:25    41:01  14,628    4:08  
   36    300  KOZAKIEWICZ ARTUR          KACZMAR RUN TEAM,KRO  1982     12e M30       21:24    41:33    41:12  14,563    4:09  
   37     37  CELEJEWKI KRZYSZTOF        LIKPI WIELKIE         1967      3e M50       21:52    41:33    41:07  14,593    4:09  
   38      7  KWAŚNIEWSKI TOMASZ         SULECHOWSKA GRUPA BI  1973     12e M40       21:26    41:34    41:15  14,545    4:09  
   39    199  STENGERT ZBIGNIEW          CIGACICE,CIGACICE     1977     13e M40       21:35    41:56    41:33  14,440    4:11  
   40    189  SOŁTOWSKI ROBERT           PIP INDUSTRY TEAM ZI  1983     13e M30       21:45    41:57    41:33  14,440    4:11  
   41    214  ŚCIUBIDŁO ADRIAN           ZG LUBIN ,CHOCIANÓW   1990     11e M16       21:58    42:09    41:47  14,360    4:12  
   42    244  WOŹNIAK  PIOTR             OBLOTNE               1982     14e M30       22:11    42:19    41:33  14,440    4:13  
   43     69  GRYDZIUSZKO  MARCIN        MARCIN MARCINOWICE,K  1975     14e M40       21:57    42:25    42:04  14,263    4:14  
   44    299  MANTURA MAREK              NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1980     15e M30       22:19    42:29    42:03  14,269    4:14  
   45    292  NOWAKOWSKI MARCIN          OSIEDLE POZNANSKIE    1984     16e M30       22:27    42:39    42:08  14,241    4:15  
   46    123  MARCZAK MARIUSZ            RUNPLANET ZIELONA GÓ  1958      4e M50       22:29    42:43    42:21  14,168    4:16  
   47     33  BRATUŚ ANDRZEJ             EUROTRUCK S.C.,NOWA   1977     15e M40       22:29    42:45    42:18  14,184    4:16  
   48    263  GRZEŚKOWIAK MARCIN         ZARY RUNNERS TEAM,ZA  1979     17e M30       21:30    42:47    42:25  14,145    4:16  
   49    184  SKORUPKA LESZEK            ZIELONA GÓRA          1966      5e M50       21:41    42:48    42:27  14,134    4:16  
   50    178  SALA ADRIAN                KB.SS BODAK 1889,NOW  1991     12e M16       21:58    42:50    42:28  14,129    4:17  
 

           organizator: Sulechowski Klub Sportowy, OSIR Sulechów 
                   pomiar czasu: www.super-sport.com.pl 
 

"Pomiar klasyfikacyjny: czas brutto mierzony na atestowanej trasie 10km; 

Pomiar netto mierzony na odcinku 9900m" 

 

 

HB – zawodnik startował na HandBike
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   51     65  GOSTYŃSKI BOGUMIŁ          BRACTWO BIEGACZY ZIE  1962      6e M50       22:29    42:58    42:36  14,085    4:17  
   52    154  PATALAS NORBERT            RLS,SULECHÓW          1985     18e M30       22:24    43:06    42:39  14,068    4:18  
   53     21  BILIŃSKI RAFAŁ             DRUZYNA CHROBREGO,SZ  1976     16e M40       22:01    43:17    42:58  13,964    4:19  
   54    229  WĄSOWICZ KRZYSZTOF         ZARY RUNNERS TEAM,ZA  1985     19e M30       22:04    43:29    43:03  13,937    4:20  
   55    295  WAJSBERG MACIEJ            NOWA SÓL              1977     17e M40       22:41    43:40    43:15  13,873    4:22  
   56    232  WIEKIERA JAROSŁAW          SLOCINA               1975     18e M40       22:58    43:49    43:20  13,846    4:22  
   57    258  BORÓWCZAK GRZEGORZ         BOJADELSKA BRAC BIEG  1984     20e M30       22:56    43:54    43:30  13,793    4:23  
   58    343  NAJDOWSKI MACIEJ           ZIELONA GÓRA          1982     21e M30       23:11    43:56    43:24  13,825    4:23  
   59    115  ŁUCZAK ŁUKASZ              JASIEN                1980     22e M30       23:18    43:58    43:33  13,777    4:23  
   60    287  JACKOWSKI DANIEL           PIAST MIEDZYRZECZ. M  1990     13e M16       23:17    44:04    43:35  13,767    4:24  
   61    247  ZAKRZEWSKI JAN             SILOWNIAUJANKA,ZIELO  1959      7e M50       22:52    44:07    43:46  13,709    4:24  
   62     81  JÓZEFIAK GRZEGORZ MICHAŁ   ZAGANSKA GRUPA BIEGO  1977     19e M40       23:19    44:09    43:39  13,746    4:24  
   63    253  ZIÓŁKOWSKI DAMIAN          SULECHÓW              1980     23e M30       23:20    44:14    43:38  13,751    4:25  
   64    103  KRZESIŃSKI RADOSŁAW        BBL SWIEBODZIN,SWIEB  1977     20e M40       23:18    44:15    43:49  13,693    4:25  
   65    225  WARSZAWSKI JERZY           ZAGAN                 1953      2e M60       22:50    44:23    44:00  13,636    4:26  
   66    133  MIKOŁAJCZYK  DARIUSZ       NOWOGROD BOBRZANSKI   1984     24e M30       23:37    44:32    44:01  13,631    4:27  
   67    255  ŻUREK GRZEGORZ             SWIEBODZINSKIBIEGACZ  1989     14e M16       23:20    44:34    44:10  13,585    4:27  
   68    132  MIKOŁAJCZAK MATEUSZ        NIEZRZESZONY,OTYN     1990     15e M16       23:27    44:37    44:11  13,580    4:27  
   69    109  LEWICKI ADAM               DRAKSLAR TEAM,SULECH  1991     16e M16       23:19    44:46    44:19  13,539    4:28  
   70    203  SUŁKOWSKI PAWEŁ            HARPAGAN ZG,ZIELONA   1978     25e M30       23:05    44:55    44:28  13,493    4:29  
   71    110  LÓSSA MICHAŁ               BIEG NIEPODLEGLOSCI   1999     17e M16       23:50    44:58    44:12  13,575    4:29  
   72    245  WÓJCIK ROMAN               BOJADELSKA BRAC BIEG  1973     21e M40       23:30    45:02    44:36  13,453    4:30  
   73     84  KACPERCZAK JERZY           KB WIKON NOWA SÓL,NO  1955      3e M60       22:59    45:03    44:42  13,423    4:30  
   74     53  FIEDOROWICZ TOMASZ         JW 1517,ZIELONA GÓRA  1979     26e M30       23:10    45:05    44:41  13,428    4:30  
   75    176  RZĘSA ŁUKASZ               SWIDNICA              1985     27e M30       23:10    45:07    44:41  13,428    4:30  
   76    138  NESTEROWICZ RADOSŁAW       GUBIN                 1986     28e M30       23:47    45:11    44:37  13,448    4:31  
   77    259  CHMIELENKO KAZIK           GUBIN                 1963      8e M50       23:20    45:12    44:44  13,413    4:31  
   78    160  PIĘTA KRZYSZTOF            SULECHÓW              1955      4e M60       23:39    45:14    44:45  13,408    4:31  
   79     55  FUDALEJ MARIUSZ            PKO BANK POLSKI,NOWA  1972     22e M40       23:55    45:20    44:53  13,368    4:32  
   80     96  KOTLAREK DAWID             VEGE RUNNERS,ZIELONA  1978     29e M30       23:12    45:25    45:01  13,328    4:32  
   81    340  BYKOWSKI MARCIN            BIEGAM DLA MEDALI     1989     18e M16       23:49    45:27    44:55  13,358    4:32  
   82     31  BORKOWSKI PIOTR            SULMA SULECHÓW,SULEC  1962      9e M50       23:32    45:35    45:06  13,304    4:33  
   83    124  MAZURKIEWICZ TOMASZ        GEDIA,NOWA SÓL        1981     30e M30       23:31    45:39    45:15  13,260    4:33  
   84     59  GARNEK JAROSŁAW            ZAGAN                 1986     31e M30       23:33    45:44    45:14  13,265    4:34  
   85     99  KOWALEWSKI ZBIGNIEW        KOWALEWSKI TEAM,NOWA  1960     10e M50       23:32    45:47    45:23  13,221    4:34  
   86     70  GRYGORCZUK ŁUKASZ          SULECHÓW              1985     32e M30       23:18    45:48    45:19  13,240    4:34  
   87    120  MAKOWICZ JÓZEF             SAINT-GOBAIN SQUAD,Z  1956      5e M60       23:40    45:48    45:25  13,211    4:34  
   88     51  DZICZKOWSKI KRZYSZTOF      LUBIE BIEGAC,PRZYTOK  1959     11e M50       24:03    45:54    45:29  13,192    4:35  
   89    150  OSZCZYK MARCIN             TEAM MARYSIAK,ZIELON  1980     33e M30       23:50    45:58    45:36  13,158    4:35  
   90    264  JANIA JANUSZ               SWIETOSZÓW            1982     34e M30       23:33    46:04    45:25  13,211    4:36  
   91    221  URBAN ŁUKASZ               BBL GUBIN,GUBIN       1982     35e M30       24:22    46:05    45:28  13,196    4:36  
   92      9  BAER WALDEMAR              SULECHÓW              1962     12e M50       23:46    46:22    45:53  13,077    4:38  
   93      4  ANDRZEJEWSKI TOMASZ        OEX RUNNERS TEAM,SUL  1990     19e M16       24:31    46:25    45:58  13,053    4:38  
   94    298  PIWOWARCZYK EMIL           MAC KONSULTANCI OSWI  1982     36e M30       24:05    46:26    46:01  13,039    4:38  
   95    155  PAWLIK PIOTR               1987,SLUBICE          1987     37e M30       24:00    46:30    46:06  13,015    4:39  
   96    262  GOZDEK TOMASZ              HARPAGAN ZG,LUBIN     1978     38e M30       24:10    46:40    46:14  12,978    4:40  
   97     87  KAPŁON KRZYSZTOF           LOZY                  1982     39e M30       24:37    46:43    46:08  13,006    4:40  
   98    159  PIĄTEK ZDZISŁAW            MARWICE               1965     13e M50       24:00    46:44    46:18  12,959    4:40  
   99     16  BERCZUK JÓZEF              MKST ASTRA NOWA SÓL,  1967     14e M50       23:55    46:44    46:15  12,973    4:40  
  100     39  CHORĄŻYK ADAM              NOWOSOLSKA GRUPA BIE  1960     15e M50       24:34    46:44    46:13  12,982    4:40  
 

           organizator: Sulechowski Klub Sportowy, OSIR Sulechów 
                   pomiar czasu: www.super-sport.com.pl 
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HB * 101    342  GRAD ZBIGNIEW              ZIELONA GÓRA          2000     20e M16       40:22    46:49    45:50  13,091    4:40  
  102    165  RATAJCZAK MARIUSZ          KB WIKON NOWA SÓL,NO  1975     23e M40       24:29    46:49    46:24  12,931    4:40  
  103    188  SOCHACKI MARCIN            GUBIN                 1974     24e M40       25:00    46:53    46:53  12,798    4:41  
  104     30  BORKOWSKI PAWEŁ            SULECHOWSKA GRUPA BI  1994     21e M16       25:19    47:00    46:18  12,959    4:42  
  105    341  SALMANOWICZ ZDZISŁAW       BRACTWO-BIEGAZIELONA  1951      6e M60       24:29    47:06    46:39  12,862    4:42  
  106     85  KACZMAREK ARTUR            EDI TEAM ZGORZELEC,M  1975     25e M40       24:27    47:09    46:42  12,848    4:42  
  107    201  SUDOMLAK KRZYSZTOF         KARKONOSZ RUNNING TE  1973     26e M40       24:31    47:14    46:57  12,780    4:43  
  108    206  SZCZEPANIAK STANISŁAW      ZIELONA GÓRA          1978     40e M30       24:52    47:16    46:38  12,866    4:43  
  109    181  SIWIK ANDRZEJ              ZARY                  1973     27e M40       24:52    47:16    46:38  12,866    4:43  
  110     36  CARUK GERARD               BBL ZAGAN,ZAGAN       1972     28e M40       24:11    47:19    46:47  12,825    4:43  
  111    128  MICHALCZENIA KACPER        DRUZYNA CHROBREGO,WI  1999     22e M16       24:39    47:23    46:54  12,793    4:44  
  112     35  CADER ARKADIUSZ            PIP INDUSTRY TEAM ZI  1974     29e M40       24:26    47:28    46:59  12,770    4:44  
  113     40  CHWIN SŁAWOMIR             SULECHÓW              1983     41e M30       25:04    47:41    47:03  12,752    4:46  
  114    145  OLECH ROBERT               ZIELONA GÓRA          1971     30e M40       25:05    47:54    47:11  12,716    4:47  
  115    182  SKIBA TOMASZ               ZBROJOWNIA SULECHÓW,  1977     31e M40       25:24    47:56    47:11  12,716    4:47  
  116     90  KLICZKA JAN                PIONIER WITNICA,WITN  1954      7e M60       25:04    47:57    47:26  12,649    4:47  
  117    345  HETNER ROBERT              KB WIKON NOWASÓL,NOW  1981     42e M30       25:51    47:58    47:24  12,658    4:47  
  118    267  JARCZYK HUBERT             SWIDNICA              1991     23e M16       24:39    48:00    47:35  12,609    4:48  
  119    200  STUŁA RAFAŁ                1991,NOWA SÓL         1991     24e M16       25:10    48:17    47:41  12,583    4:49  
  120    193  STANISŁAWEK TOMASZ         ZIELONA GÓRA          1975     32e M40       25:34    48:34    47:48  12,552    4:51  
  121    226  WASIAK GRZEGORZ            WWW.BIEGAM-I-MYSLE.P  1972     33e M40       25:46    48:44    48:09  12,461    4:52  
  122    283  BIESZCZAK IREK             SULECHÓW              2000     25e M16       25:22    48:49    48:17  12,427    4:52  
  123    126  MEJZA JANUSZ               LAGÓW                 1963     16e M50       24:50    48:50    48:23  12,401    4:53  
  124    237  WŁUDARSKI MACIEJ           GROTÓW                1965     17e M50       25:34    48:55    48:32  12,363    4:53  
  125    248  ZAPAŁA BOGDAN              OKI TEAM,SULECHOW     1970     34e M40       25:17    49:00    48:27  12,384    4:54  
  126     42  CUKIERNIK PRZEMEK          HARPAGAN ZG,ZIELONA   1982     43e M30       25:36    49:04    48:34  12,354    4:54  
  127    280  WOŹNY TOMASZ               BLEKITNI LUBIECIN,LU  1987     44e M30       25:03    49:22    48:47  12,299    4:56  
  128    113  LUTOSTAŃSKI ADAM           KB PIAST MIEDZYRZECZ  1988     26e M16       25:26    49:27    48:58  12,253    4:56  
  129    296  POPIELSKI PIOTR            POLKOWICE             1992     27e M16       26:33    49:34    48:54  12,270    4:57  
  130    198  STEFANIUK  TOMASZ          MIEDZYRZECZ           1982     45e M30       25:44    49:39    49:04  12,228    4:57  
  131     77  WIKTOROWICZ DANIEL         ROZBIEGANE RADOWICE,  1978     46e M30       25:51    49:46    49:15  12,183    4:58  
  132    265  JANION MIŁOSZ              ZIELONA GÓRA          1984     47e M30       25:35    49:46    49:15  12,183    4:58  
  133     58  GANDŻA ODYSEUSZ            RATOWNICY ZG RUDNA,P  1983     48e M30       26:35    49:51    49:11  12,199    4:59  
  134    196  STARCZEWSKI KRZYSZTOF      BBL SWIEBODZIN,SWIEB  1971     35e M40       26:34    49:57    49:15  12,183    4:59  
  135    218  TOMASZEWSKI WOJCIECH       JEDRZYCHÓW,ZIELONA G  1951      8e M60       25:41    49:57    49:27  12,133    4:59  
  136    249  ZARZECKI MACIEJ            FITNESS SZPROTAWA,NI  1985     49e M30       26:10    49:58    49:31  12,117    4:59  
  137     63  GŁUSZCZ PRZEMYSŁAW         ZIELONA GÓRA          1986     50e M30       25:22    50:01    49:31  12,117    5:00  
  138     86  KACZMAREK MARIUSZ          ICHTHYS KZ SULECHÓW,  1959     18e M50       25:56    50:31    50:00  12,000    5:03  
  139     74  HETNAR ARTUR               KB WIKON NOWA SÓL,NO  1976     36e M40       26:19    50:55    50:19  11,924    5:05  
  140    238  WOJTASIAK JAROSŁAW         SULECHÓW              1984     51e M30       27:29    51:21    50:37  11,854    5:08  
  141     25  BŁASZYK JAKUB              BROWAR SWIEBODZIN ,S  1987     52e M30       26:36    51:21    50:38  11,850    5:08  
  142     45  DARDZIŃSKI PIOTR           ZIELONA GÓRA          1980     53e M30       27:30    51:32    50:51  11,799    5:09  
  143    261  DATKIEWICZ MARIAN          LUGTEAM,SULECHÓW      1955      9e M60       26:44    51:35    50:58  11,772    5:09  
  144    275  SKOTNICKI PIOTR            ZIELONA GÓRA          1951     10e M60       27:00    52:03    51:21  11,685    5:12  
  145    164  PUDA ARTUR                 BRACTWO BIEGACZY ZIE  1967     19e M50       27:42    52:18    51:30  11,650    5:13  
  146     72  GRZEŚKO MACIEJ             TSPS,SULECHÓW         1988     28e M16       27:13    52:25    51:47  11,587    5:14  
  147    170  ROŚLIK JAKUB               SWIEBODZIN            1987     54e M30       28:17    52:34    51:59  11,542    5:15  
  148    273  PĘKAŁA DAWID               ZARY RUNNERS TEAM,NO  1976     37e M40       28:46    52:50    52:01  11,535    5:17  
  149    190  SOWIŃSKI RAFAŁ             SULECHÓW              1992     29e M16       27:13    52:55    52:17  11,476    5:17  
  150     78  JANCZAREK PATRYK           SULECHÓW              1997     30e M16       28:02    52:59    52:14  11,487    5:17  
 

           organizator: Sulechowski Klub Sportowy, OSIR Sulechów 
                   pomiar czasu: www.super-sport.com.pl 
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Msce    StNr   Nazwisko Imie               Miasto/Klub         Rok     Gen/Kat        5km     Bruto    Netto   Km/h    Tempo 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- -------- --------  ------ ------- 
  151    204  SUWAJ ROMAN                SZALONY TEAM,ZIELONA  1958     20e M50       27:05    53:05    52:34  11,414    5:18  
  152    260  CIERENIEWICZ ANDRZEJ       LUG TEAM,ZIELONA GÓR  1977     38e M40       27:20    53:06    52:28  11,436    5:18  
  153    254  ŻOK RADOSŁAW               OKI TEAM,SULECHÓW     1975     39e M40       27:38    53:12    52:39  11,396    5:19  
  154    148  ORMAN KRZYSZTOF            ZIELONA GÓRA          1983     55e M30       27:29    53:16    52:38  11,400    5:19  
  155    216  ŚPIEWAK RADOSŁAW           ZIELONA GÓRA          1980     56e M30       28:18    53:23    52:41  11,389    5:20  
  156      5  ANTKOWIAK MIROSŁAW         KROSNO ODRZANSKIE     1964     21e M50       27:39    53:29    52:50  11,356    5:20  
  157     34  BRZEZIŃSKI BOLESŁAW        BRACTWO BIEGACZY,CZE  1944     11e M60       28:47    53:33    52:45  11,374    5:21  
  158    118  MAKARYK ANDRZEJ            BOJADELSKA BRAC BIEG  1968     40e M40       27:48    53:41    52:54  11,342    5:22  
  159    290  KOTLARSKI WALDEMAR         CHWALIM               1973     41e M40       27:42    53:50    53:19  11,254    5:23  
  160    242  WOSTAL MARIUSZ             SZPROTAWA             1962     22e M50       28:10    54:09    53:38  11,187    5:24  
  161    152  PANYŁO MIECZYSŁAW          SWIEBODZIN            1947     12e M60       28:11    54:09    53:29  11,218    5:24  
  162    274  POJNAR MARIUSZ             NOWA SÓL              1983     57e M30       28:41    54:11    53:29  11,218    5:25  
  163     47  DOBOSZ SŁAWOMIR            ZARY                  1978     58e M30       28:32    55:03    54:16  11,057    5:30  
  164     66  GÓRAZDA JAKUB              POZNAN                1988     31e M16       28:53    55:04    54:23  11,033    5:30  
  165    143  NOWOROLNIK ADAM            SYMPATYCY ZGZB,ZIELO  1977     42e M40       29:13    55:17    54:37  10,986    5:31  
  166     23  BILON BOGDAN               ZBROJOWNIA SULECHÓW,  1951     13e M60       28:36    55:17    54:40  10,976    5:31  
  167     10  BAJER KRZYSZTOF            GRODZISKO             1980     59e M30       28:21    55:20    54:31  11,006    5:32  
  168    266  JANKOWSKI TOMASZ           SULECHÓW              1976     43e M40       28:48    55:48    55:01  10,906    5:34  
  169    197  STAYKOV  NIKOLAY           ZIELONA GÓRA          1963     23e M50       28:54    56:03    55:22  10,837    5:36  
  170     57  GAŁGANEK MATEUSZ           TRZCIEL               1991     32e M16       28:22    56:06    55:21  10,840    5:36  
  171    191  STACHECKI ADRIAN           SULECHOWSKA GRUPA BI  1988     33e M16       28:46    56:06    55:22  10,837    5:36  
  172     95  KOPER MICHAŁ               NOWE MIASTECZKO       1978     60e M30       29:42    56:19    55:35  10,795    5:37  
  173    240  WOLNY BARTOSZ              KROSNO ODRZANSKIE     1975     44e M40       28:47    56:32    55:59  10,717    5:39  
  174    135  MUŃKO BARTOSZ              LUBOMYSL              1992     34e M16       29:05    56:58    56:14  10,670    5:41  
  175    101  KOZŁOWSKI DARIUSZ          SULECHÓW              1964     24e M50       27:39    57:02    56:31  10,616    5:42  
  176    104  KULASZA JERZY              ZAGAN                 1964     25e M50       29:25    57:13    56:31  10,616    5:43  
  177    220  TRUCHLEWSKI MARIUSZ        KS SP ZAGANSKIE BOBE  1972     45e M40       29:16    57:36    56:49  10,560    5:45  
  178     94  KONDRACKI JAROSŁAW         GUBIN                 1966     26e M50       29:20    57:43    57:05  10,511    5:46  
  179    157  PIANOWSKI TADEUSZ          BIEGAMBOLUBIE,ZIELON  1958     27e M50       30:23    58:22    57:37  10,414    5:50  
  180    349  KLUCZYŃSKI KRZYSZTOF       KALSK                 1973     46e M40       29:28    58:41    58:00  10,345    5:52  
  181    112  LÓSSA PAWEŁ                BIEG NIEPODLEGLOSCI   1975     47e M40       30:52    58:45    57:59  10,348    5:52  
  182    234  WIKTOROWICZ KORNEL         TRZEBIECHÓW           1998     35e M16       32:42    59:02    58:17  10,295    5:54  
  183    105  KURAS MARCIN               ZIEMNICE              1978     61e M30       32:42    59:15    58:30  10,256    5:55  
  184    137  NELKOWSKI JANUSZ           SULECHÓW              1953     14e M60       30:50    59:25    58:39  10,230    5:56  
  185    151  PANYŁO JACEK               SWIEBODZIN            1978     62e M30       29:40    59:28    58:48  10,204    5:56  
  186    211  SZURA DARIUSZ              SULECHÓW              1971     48e M40       32:24  1:01:51  1:01:00   9,836    6:11  
  187    161  PLUTA JAROSŁAW             ZIELONA GÓRA          1964     28e M50       32:14  1:02:43  1:01:56   9,688    6:16  
  188    347  BIERNACKI MARCIN           ZAGAŃ                 1987     63e M30       31:58  1:03:06  1:02:14   9,641    6:18  
  189    139  NIKIELSKI MACIEJ           SULECHÓW              1993     36e M16       33:03  1:03:48  1:03:06   9,509    6:22  
  190     49  DOMINIAK RYSZARD           RYSDOM,SULECHÓW       1961     29e M50       31:33  1:03:52  1:03:16   9,484    6:23  
  191    243  WOŹNIAK KAROL              SULECHÓW RUNNERS,SUL  1993     37e M16       33:20  1:05:12  1:04:24   9,317    6:31  
  192    336  SOBIECHOWSKI TOMASZ        Bank Zachodni WBK/Pr  1975     49e M40       31:16  1:05:44  1:05:00   9,231    6:34  
  193     38  CHABINIAK ŁUKASZ           BYLE NIE POD GÓRKE R  1989     38e M16       36:40  1:11:55  1:11:03   8,445    7:11  
  194     22  BILON ARKADIUSZ            ZBROJOWNIA SULECHÓW,  1974     50e M40       36:44  1:12:00  1:11:12   8,427    7:12  
 
 
 
 
 
 
 
 

           organizator: Sulechowski Klub Sportowy, OSIR Sulechów 
                   pomiar czasu: www.super-sport.com.pl 
 

 

 


