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Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Pte¢ Kat. wkat. Miejscowos¢  Klub 5km 10km M
1 174 WAMBUA BONIFACE 1984 M M30 1 Kenia 00:15:19 00:31:56 1
2 220 KWALIA LAUNEN 1993 M M20 1 Eldoret SKKS DORCUS SPORT 00:15:20  00:31:57 2
3 13 BAK MATEUSZ 1994 M M20 2 Lubrza ZLKL ZIELONA GORA 00:16:06 00:32:46 3
4 164 MARYSIAK ADAM 1988 M M20 3 Ksigz Slaski MKST ASTRA 00:16:07  00:33:35 4
5 190 PIWOWARCZYK WOICIECH 1994 M M20 4 Pyrzyce WMLKS POMORZE STARGARD  00:16:17  00:33:51 5
6 179 SHMATENKO JULIA 1991 K K20 1 Chazkiv (Ukraina) 00:16:47  00:34:22

7 206 BEDNORZ DAMIAN 1979 M M30 2 Radoszyn 00:16:53  00:35:08 6
8 197 SOBCZAK SEBASTIAN 1975 M M40 1 Nowa Sél NowosoLska GRuPA BIEGowAa 00:17:22  00:35:26

9 237 KOWALCZUK TOMASZ 1978 M M30 3 Brody KP PSP ZARY 00:17:06 00:35:36 8
10 222 CHEBOI GLADYS 1989 K K20 2 Kapcherop SKKS DORCUS SPORT 00:16:59  00:35:45

11 221 CHESANG DORCUS 1987 K K20 3 Iten SKKS DORCUS SPORT 00:17:20 00:36:04

12 149 STACHOWIAK AGNIESZKA 1996 K K20 4 Swiebodzin AKTYWNI 2010 00:17:41  00:36:50

13 193 KRAKOWSKI PIOTR 1990 M M20 5  Miedzyrzecz PIAST MIEDZYRZECZ 00:18:24  00:37:45 9
14 145 KOZERA TOMASZ 1979 M M30 4 Swiebodzin 00:18:01  00:37:51 10
15 172 CIERACH PAWEL 1980 M M30 5  Cybinka 00:18:58 00:38:16 11
16 127 WIERZBICKI MICHAL 1991 M M20 6 Swiebodzin KS BABOL SWIEBODZIN  00:18:54  (00:38:32 12
17 224 KURIATA RAFAL 1990 M M20 7 Sulechow 00:18:58 00:38:39 13
18 195 KAFLIK KRZYSZTOF 1994 M M20 8 0sno Lubuskie 00:19:17  00:38:55 14
19 71 MARCINIAK DAMIAN 1988 M M20 9  Myszecin 00:18:55  00:39:02 15
20 16 BATURO ARTUR 1973 M M40 2 Krosno Odrzanskie ~ KMB42 00:19:14  00:39:38 16
21 148 WIERZBICKI REMIGIUSZ 1960 M M50 1 Swiebodzin AKTYWNI 2010 00:19:28 00:40:20 17
22 44 HAJDUKIEWICZ RAFAL 1988 M M20 10 Swiebodzin 00:18:55  00:40:42 18
23 52 KASPEROWICZ TOMASZ 1976 M M30 6 Zielona Goéra 00:20:01 00:40:45 19
24 236 GRACZYK ZBIGNIEW 1978 M M30 7 Sulechéw LO SWIEBODZIN TEAM  00:20:00  00:40:45 20
25 165 JUSZKIEWICZ TOMASZ 1977 M M30 8 Swiebodzin AKTYWNI 2010 00:19:53 00:40:59 21
26 185 LISOWSKI DANIEL 1982 M M30 9 Otobok 00:20:03  00:41:00 22
27 63 KUCHCZYNSKI StAWOMIR 1954 M M60 1 Zielona Goéra NIEZRZESZONY 00:20:22 00:41:13 23
28 198 KEDZIERSKI ANDRZEJ 1974 M M40 3 Nowa Sol 00:20:04  00:41:17 24
29 103 ROKICKI MARCIN 1986 M M20 11 Swiebodzin JCI POLSKA 00:20:08 00:41:24 25
30 125 WARSZAWSKI JERZY 1953 M M60 2 Zagan PGNIG ZIELONA GORA 00:20:22  00:41:25 26
31 201 KAZMIERCZAK ADAM 1990 M M20 12 Swiebodzin PSP SWIEBODZIN 00:20:26 00:41:32 27
32 200 SKRZYPCZAK tUKASZ 1984 M M30 10 Swiebodzin PSP SWIEBODZIN 00:20:26  00:41:32 28
33 12 ANDRUSZKOW MAREK 1986 M M20 13 Skwierzyna KM PSP GORZOW WLKP 00:19:50  00:41:35 29
34 49 JANUKOWICZ TOMASZ 1987 M M20 14 Bierzwnik RUNNER'S BIERZWNIK 00:21:15  00:42:04 30
35 217 ZYTKIEWICZ JACEK 1968 M M40 4 Swiebodzin SWIEBODZIN 00:20:57 00:42:11 31
36 77 MOJSIE) MICHAL 1991 M M20 15  Poznan SELEKCIA/ DECATHION swapzim -~ 00:20:21  00:42:14 32
37 154 WESSELI StAWOMIR 1980 M M30 11  Swiebodzin $wWIEBODZINSKA GRUPA BIEGowa 00:20:45  00:42:26 33
38 57 KOWALIK EWELINA 1991 K K20 5 Swiebodzin FIZJOBIEGACZE SZCZECIN 00:20:18  00:42:44

39 123 SWIERK PRZEMYStAW 1977 M M30 12 Swiebodzin 00:21:10  00:43:00 34
40 230 BABELEK MARIUSZ 1991 M M20 16 Miedzyrzecz PIAST MIEDZYRZECZ 00:20:22  00:43:03 35
41 239 KACZMAREK JACEK 1978 M M30 13 Swiebodzin 00:21:10 00:43:09 36
42 156 BENDERSKI PIOTR 1988 M M20 17  Swiebodzin ARM STRONG $WIEBODZIN 00:21:50  00:43:09 37
43 159 FILAR DARIUSZ 1979 M M30 14 Niesulice 00:20:59 00:43:15 38
44 84 NOWORYTA RADOStAW 1975 M M40 5 Nowa Wioska $wiesoDzZINSKA GRUPA BIEGowa  00:20:51  00:43:17 39
45 171 KRUPNIK KRZYSZTOF 1982 M M30 15  Strzegom STRZEGOMSKA DWUNASTKA  00:21:57  00:43:36 40
46 54 KOREPTA MICHAL 1997 M M20 18 Swiebodzin 00:21:07  00:43:38 41
47 86 OSTROWSKI WOJCIECH 1990 M M20 19  tagéw 00:21:29  00:43:41 42
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48 39 GAWRONSKI ZBIGNIEW 1969 M M40 6 Zielona Géra FENIX TEAM 00:21:32 00:43:48 43
49 240 POZNANSKA LUCYNA 1974 K K40 1 Kotczyn 00:21:39  00:43:56 6
50 60 KRAWCZYK KRZYSZTOF 1978 M M30 16 Bierzwnik RUNNER'S BIERZWNIK 00:21:14  00:44:11 44
51 23 BOCZKOWSKI JAROStAW 1973 M M40 7 Swiebodzin $WiEBODZINSKA GRUPA BIEGowA  00:21:56  00:44:16 45
52 74  MILESZKO WOICIECH 1988 M M20 20 Swiebodzin JCI POLSKA 00:21:25 00:44:17 46
53 89 PERtAKOWSKI KAROL 1990 M M20 21 Bierzwnik RUNNER'S BIERZWNIK 00:21:36  00:44:23 47
54 182 DOBAK STEFAN 1946 M M60 3 Szamotuty KB SZAMOTULY 00:21:52 00:44:31 48
55 212 RUSEK TOMASZ 1976 M M30 17 Raciboérz 00:22:46  00:45:00 49
56 213 DZHULA ANDRII 1984 M M30 18 Musczecin 00:21:46  00:45:09 50
57 141 BINKOWSKI RADOStAW 1988 M M20 22 00:22:15  00:45:19 51
58 231 GOSTYNSKI BOGUMIt 1962 M M50 2 SULECHOW BRACTWO BIEGACZY ZIELONAGORA  00:21:53  00:45:30 52
59 48 JANOWICZ MARCIN 1981 M M30 19 Torzym 00:22:44  00:45:38 53
60 107 SIODLA MICHAL 1990 M M20 23 Swiebodzin SECO/WARWICK RUNNING TEAM  00:22:53  00:45:39 54
61 58 KOSKA WOICIECH 1993 M M20 24 Grodzisk Wielkopolski 00:22:19  00:45:44 55
62 80 MYSLIWIEC KRZYSZTOF 1975 M M40 8 Zielona Géra 00:21:37 00:45:46 56
63 11 ANDRONIAK EDYTA 1982 K K30 1 Witnica ROZBIEGAIJMY WITNICE 00:21:59  00:45:53 7
64 24 BRONIEWSKI PIOTR 1987 M M20 25 Stubice 00:23:28  00:45:59 57
65 36 DURZYNSKA KASIA 1992 K K20 6 Sulechéw 5PA 00:22:21  00:46:00 8
66 143 BALENKOWSKA ELWIRA 1979 K K30 2 Swiebodzin 00:22:49 00:46:01 9
67 81 NOWAK MICHAL 2000 M M20 26 Sulechéw 00:22:46  00:46:10 58
68 160 KACZMAREK DARIUSZ 1968 M M40 9 Przyboréw ASTRA NOWA SOL 00:22:52 00:46:16 59
69 53 KOPROWSKI PAWEL 1974 M M40 10 Swiebodzin 00:22:52  00:46:20 60
70 128 WOCH AGNIESZKA 1973 K K40 2 Czerwiensk 00:22:40  00:46:22 10
71 168 MEJZA JANUSZ 1963 M M50 3 tagéw 00:22:17  00:46:31 61
72 162 SELZER MAREK 1991 M M20 27 Swiebodzin KS BABOL SWIEBODZIN ~ 00:22:53 00:46:39 62
73 95 PIROG MARCIN 1988 M M20 28 Rzepin 00:22:06  00:46:43 63
74 225 KWIATKOWSKI EMIL 1990 M M20 29 Mozow 00:22:14  00:46:52 64
75 184 MATZ KACPER 2000 M M20 30 Swiebodzin ZLKL ZIELONA GORA 00:21:44  00:46:52 65
76 215 BARDELAS BOGUStAW 1955 M M60 4 Swiebodzin 00:23:01 00:46:58 66
77 50 KACZMARCZYK MARTA 1978 K K30 3 Swiebodzin $WIEBODZINSKA GRUPA BIEGowa  00:22:48  00:47:08 11
78 142 BUCZACKI ANDRZEJ 1978 M M30 20 00:22:46  00:47:10 67
79 189 CHODKIEWICZ GRZEGORZ 1978 M M30 21 Swiebodzin CHODAK TEAM 00:22:41  00:47:21 68
80 116 STOLAREK AGNIESZKA 1974 K K40 3 Swiebodzin JCI POLSKA 00:23:02 00:47:34 12
81 64 KUROCZYSKI MAREK 1988 M M20 31 SWIEBODZIN RECARO 00:23:43  00:47:37 69
82 104 ROZYNSKISZYMON 1985 M M30 22 Zielona Géra 00:23:01 00:47:37 70
83 178 BULAT StAWOMIR 1992 M M20 32 Swiebodzin 00:23:26  00:47:41 71
84 38 FRANSKI LUKASZ 1976 M M30 23 Nowy Tomyél 00:22:54  00:47:45 72
85 93 PIETEK MICHAL 1994 M M20 33 Gorzéw Wlkp MKL SZCZECIN 00:22:54  00:47:45 73
86 83 NOWIKKAMIL 1974 M M40 11 Swiebodzin $WIEBODZINSKA GRUPA BIEGowA  00:23:28  00:47:59 74
87 150 WOIJEWODKA ADRIAN 1995 M M20 34 Swiebodzin 00:21:49  00:47:59 75
88 47 JAGIELNIK ANNA 1984 K K30 4 Swiebodzin 00:23:41 00:48:01 13
89 155 JAGIELNIK MARCIN 1984 M M30 24 Swiebodzin MO FARAH TEAM 00:23:41  00:48:01 76
90 161 CHROSCIEL ALEKSANDRA 1980 K K30 5 Nowa Sol ASTRA NOWA SOL 00:23:08  00:48:09 14
91 242 TYLISZCZAK PAWEL 1981 M M30 25 Swiebodzin 00:23:50  00:48:19 77
92 14 BAN MAREK 1968 M M40 12 Swiebodzin 00:23:36  00:48:21 78
93 241 GIERCZAK TOMASZ 1976 M M30 26 Gorzéw Wikp. 00:23:29  00:48:22 79
94 234 BRZEZINSKI BOLEStAW 1944 M M70 1 Czerwiensk BRACTWO BIEGACZY ZIELONAGORA  00:23:16  00:48:28 80
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95 134 ZUREK GRZEGORZ 1989 M M20 35  Swiebodzin $WIEBODZINSKA GRUPA BIEGowA  00:23:44  00:48:31 81
96 46 JABLONSKIPIOTR 1982 M M30 27  Swiebodzin $wieBoDZINSKA GRUPA BIEGowA  00:23:11  00:48:40 82
97 97 POPLAWSKI JACEK 1976 M M30 28 Swiebodzin JCI POLSKA 00:22:45 00:48:40 83
98 191 KACZMAREK PIOTR 1976 M M30 29 Zielona Géra 11 DKPANC 00:23:58  00:48:54 84
99 124 UCHMAN-GOLIK JOANNA 1982 K K30 6 Swiebodzin 00:23:53 00:48:59 15
100 243 TYLISZCZAK StAWOMIR 1973 M M40 13 Zielona Géra 00:23:50  00:49:03 85
101 96 POPIELARSKI TOMASZ 1983 M M30 30 Swiebodzin JCI POLSKA 00:25:07 00:49:09 86
102 119 SZUROWSKI GRZEGORZ 1978 M M30 31 Ochla 00:24:33  00:49:47 87
103 244 LUBOSZ ROBERT 1981 M M30 32 Berlin 00:23:15  00:49:48 88
104 176 KUCHTA IZABELA 1978 K K30 7 Swidnica 00:23:41  00:49:56 16
105 102 RODZIEWICZ JACEK 1983 M M30 33 Poznan 00:23:48  00:49:59 89
106 26 BRZYKCY ZBIGNIEW 1958 M M50 4 Skwierzyna 00:25:01  00:50:09 90
107 67 LIS DARIUSZ 1965 M M50 5 SWIEBODZIN 00:23:42 00:50:22 91
108 79 MUROWICKI KRZYSZTOF 1984 M M30 34 Swiebodzin 00:23:42  00:50:23 92
109 144 NARAZINSKA JOANNA 1978 K K30 8 Swiebodzin $WIEBODZINSKA GRUPA BIEGowA  00:24:35  00:50:30 17
110 151 CZYZPAWEL 1975 M M40 14 Swiebodzin SECO/WARWICK RUNNING TEAM  00:24:52 00:50:34 93
111 157 SIDOROWICZ IRENEUSZ 1964 M M50 6 Swiebodzin 00:24:06  00:50:46 94
112 205 BEDNORZ-WIDELAK SABINA 1973 K K40 4 Radoszyn 00:24:42  00:50:53 18
113 166 BORKOWSKI RAFAL 1974 M M40 15 Swiebodzin 00:24:46  00:50:54 95
114 90 PERON PRZEMYStAW 1979 M M30 35  Swiebodzin $wiEBODZINSKA GRUPA BIEGowA  00:25:16  00:50:55 96
115 21 BOCZKOWSKA MAtGORZATA 1979 K K30 9 Nowy Dworek 00:25:15 00:50:55 19
116 66 LISDAMIAN 1999 M M20 36 Zelechéw MGtA JEMIOtOW 00:24:22 00:51:04 97
117 15 BARANOWSKI DARIUSZ 1979 M M30 36 RAKOW RECARO 00:24:13 00:51:06 98
118 94 PIETRONCZYK KRZYSZOF 1970 M M40 16 Skwierzyna 00:24:47  00:51:09 99
119 106 SAWICKI MATEUSZ 1989 M M20 37  Skwierzyna 00:25:10  00:51:22 100
120 246 OLESZKIEWICZ KAROL 1983 M M30 37 Zielona Géra 00:24:09  00:51:23 101
121 51 KACZMAREK PAULINA 1995 K K20 7 Swiebodzin BIEGAJ W KARKONOSZACH  00:24:15  00:51:25 20
122 34 DUDAPIOTR 1974 M M40 17 Stubice 00:24:44  00:51:36 102
123 229 JACKOWSKI DANIEL 1989 M M20 38  Miedzyrzecz PIAST MIEDZYRZECZ 00:24:40  00:51:39 103
124 192 HURYN DARIUSZ 1974 M M40 18 Zielona Géra 00:25:03  00:51:41 104
125 131 ZIELINSKA MICHAL 1992 M M20 39 SWIEBODZIN RECARO 00:25:38  00:51:43 105
126 247 PISERA GRZEGORZ 1959 M M50 7 Radoszyn #N/D! 00:51:51 106
127 214 BEBEO JAROSLAW 1975 M M40 19  Miedzyrzecz 00:24:44  00:51:56 107
128 59 KRAKtUKASZ 1985 M M30 38  Stawa RUNPLANET ZIELONA GORA  00:24:37  00:51:57 108
129 110 SKRZYPKOWSKI SEBASTIAN 1977 M M30 39 Swiebodzin 00:24:48  00:52:10 109
130 208 SWIERCZEWSKI tUKASZ 1984 M M30 40 Lubrza ZJEDNOCZENI LUBRZA 00:26:04  00:52:41 110
131 105 RUTKOWSKI TOMASZ 1983 M M30 41 Swiebodzin 00:26:39 00:52:56 111
132 41 GRECZKA MARCIN 1980 M M30 42 Ostrorég NIGHT RUNNERS 00:26:03  00:53:11 112
133 109 SKRZYPCZAK tUKASZ 1984 M M30 43 Zielona Géra 00:26:03 00:53:11 113
134 43 GRZYWACZ JAREK 1980 M M30 44 Swiebodzin 00:24:43  00:53:23 114
135 173 LEWANDOWSKI PAWEL 1969 M M40 20  Zielona Géra RUNPLANET ZIELONA GORA  00:27:15  00:53:30 115
136 25 BRZOZOWSKI tUKASZ 1981 M M30 45 Poznan 00:25:53  00:53:31 116
137 167 PUDA ARTUR 1967 M M40 21 Zielona Géra 00:26:10  00:53:32 117
138 108 SKOBELSKI ROBERT 1968 M M40 22 Zielona Géra 00:26:10  00:53:32 118
139 32 CZEMPINSKI KRZYSZTOF 1973 M M40 23 Komorniki 00:25:38  00:53:37 119
140 126 WASKO tUKASZ 1985 M M30 46 Sulechéw 00:26:54  00:53:43 120
141 163 MAKIEWICZ FILIP 1983 M  M30 47  Miedzychod 00:25:42  00:53:44 121
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142 210 PAROL GRZEGORZ 1977 M M30 48 Choszczno 00:26:54  00:53:45 122
143 211 LASOTAPIOTR 1980 M M30 49 Zielona Géra 00:25:06  00:53:47 123
144 33 DAVIDGE URSZULA 1978 K K30 10  Swiebodzin $WIEBODZINSKA GRUPA BIEGowa  00:25:34  00:53:47 21
145 177 NOWAK PIOTR 1977 M M30 50 Swiebodzin KALINOWE POLA 00:26:25  00:54:06 124
146 28 CEJBAJAN 1976 M M30 51 Gorzéw Wlkp UNBREAKABLE 00:25:18  00:54:18 125
147 146 MODER WIOLETTA 1977 K K30 11 Kopanica 00:25:38  00:54:19 22
148 226 MALAJKA JOZEF 1964 M M50 8 Wolsztyn WOLSZTYNSKI KLUB BIEGowy  00:25:26  00:54:22 126
149 75 MISTRZAK ANNA 1980 K K30 12 Swiebodzin $WIEBODZINSKA GRUPA BIEGowa 00:26:10  00:54:25 23
150 216 BINIAS PAWEL 1981 M M30 52 Poznan R47 00:26:22 00:54:26 127
151 204 BIEGANSKI MARIAN 1949 M M60 5 Zielona Géra 00:26:38  00:54:37 128
152 183 PANYLO MIECZYSLAW 1947 M M60 6  Kepsko 00:26:38  00:54:38 129
153 170 SZTEGNER BARBARA 1978 K K30 13 Swiebodzin 00:26:10  00:54:45 24
154 233 OPACZYK PAWEL 1957 M M50 9 Poznan 00:26:31 00:54:46 130
155 85 OBUCHOWSKI PIOTR 1977 M M30 53  swiebodzin $WIEBODZINSKA GRUPA BIEGowA 00:24:40  00:54:57 131
156 135 ZUREKtUKASZ 1991 M M20 40 Swiebodzin 00:27:40  00:55:11 132
157 100 PUK DAWID 1979 M M30 54 Swiebodzin JCI POLSKA 00:26:46  00:55:17 133
158 69 +tUKASZEWICZ MAREK 1980 M M30 55 Swiebodzin JCI POLSKA 00:26:46  00:55:17 134
159 158 CALPIOTR 1969 M M40 24 Swiebodzin KICO POLSKA 00:26:09  00:55:17 135
160 129 WROBEL MARZENA 1980 K K30 14 Pszczew 00:26:58  00:55:35 25
161 202 PYTA GRZEGORZ 1960 M M50 10 Grodzisk Wielkopolski 00:26:58  00:55:35 136
162 113 STASZCZYNSKI ANDRZEJ 1977 M M30 56 Swiebodzin Z0Z NOWY DWOREK 00:31:17 00:55:55 137
163 72 MASINA JAROStAW 1971 M M40 25 Krosno Odrzanskie 00:26:45  00:56:06 138
164 245 MAJERYK EDWARD 1949 M M60 7 Jasien 00:27:53 00:56:07 139
165 228 GLEGOtA SYLWESTER 1974 M M40 26 Szklarka Radnicka 00:26:49  00:56:14 140
166 27 BYCZKOWICZ JUSTYNA 1980 K K30 15 Gtogéw 00:26:35 00:56:31 26
167 194 HRYNIEWICZ PIOTR 1985 M M30 57 Swiebodzin 00:26:40  00:56:36 141
168 37 FLIS SEBASTIAN 1982 M M30 58 Swiebodzin JCI POLSKA 00:25:45 00:56:49 142
169 223 MUDRY HENRYK 1939 M M70 2 Wolsztyn 00:27:34  00:57:03 143
170 122 SWIERCZEWSKI MACIEJ 1981 M M30 59 SWIEBODZIN RECARO 00:28:46  00:57:23 144
171 92 PIASKOWSKI MARCIN 1989 M M20 41 Zielona Géra 00:26:26  00:57:34 145
172 115 STEPIEN ARTUR 1968 M M40 27  Rozlogi 00:27:59  00:57:43 146
173 88 PAWLOWSKI KRZYSZTOF 1959 M M50 11 Roztogi 92 00:28:26  00:57:46 147
174 152 PAWLOWSKA ALEKSANDRA 1986 K K20 8 Swiebodzin RODZINA PAWLOWSKI ~ 00:28:34  00:57:49 27
175 101 RADZIEWICZ ANNA 1985 K K30 16 sSwiebodzin 00:28:28  00:57:51 28
176 207 CZOP JAN 1939 M M70 3 Babimost BKB BABIMOST 00:28:05 00:57:56 148
177 55 KOSARZYCKA JOANNA 1978 K K30 17 tegowo 00:28:53  00:57:59 29
178 203 KLUCZYNSKI KRZYSZTOF 1973 M M40 28 Kalsk BKB BAKCYL BABIMOST  00:28:52 00:58:00 149
179 20 BIEDZIAK TOMASZ 1970 M M40 29 Miedzyrzecz 00:27:27  00:58:06 150
180 22 BOCZKOWSKI LESZEK 1973 M M40 30  Nowy Dworek $WIEBODZINSKA GRUPA BIEGowa  00:27:16  00:58:09 151
181 235 DAWID JERZY 1946 M M60 8 SULECHOW 00:28:13  00:58:15 152
182 29 CHAMERA KAROLINA 1979 K K30 18 Swiebodzin RECARO 00:28:44  00:58:55 30
183 19 BIDERMAN JAROStAW 1978 M M30 60 SWIEBODZIN RECARO 00:27:39  00:58:56 153
184 99 PRZYLUCKI PRZEMYSLAW 1981 M M30 61 Rzepin 00:29:01 00:59:49 154
185 147 GRACZ ANNA 1977 K K30 19  Swiebodzin $WIEBODZINSKA GRUPA BIEGowa  00:27:37  01:00:01 31
186 181 KASPERCZAKJOANNA 1982 K K30 20 Kolsk 00:29:21 01:00:02 32
187 40 GIZINSKA KASIA 1983 K K30 21 Poznan 00:28:41  01:00:03 33
188 238 BIERAK MARCIN 1985 M M30 62 Zagan BBL ZAGAN 00:28:48  01:00:15 155
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189 227 ZIELINSKI TOMASZ 1973 M M40 31 Konstancin Jeziora  stow.seorTu poTrRANsPLaNTACH 00:28:15  01:00:33 156
190 30 CHYLINSKA - KASZA JULITA 1981 K K30 22 tegowo 00:29:22 01:01:02 34
191 35 DUDA MONIKA 1986 K K20 9 Swiebodzin 00:28:38  01:01:07 35
192 61 KROLAK RADOStAW 1989 K K20 10 BROJCE RECARO 00:29:19  01:01:11 36
193 209 LUDOWICH MALGORZATA 1980 K K30 23 SULECHOW 00:29:27 01:01:16 37
194 132 ZILM-PIETRASIK BLANKA 1986 K K20 11 Swiebodzin 00:28:32  01:01:26 38
195 169 SULEJEWSKA MARZENA 1973 K K40 5 Stawa 00:28:51 01:01:42 39
196 248 KOSTYRA PRZEMYStAW 1994 M M20 42 Zbaszyn 00:28:21  01:01:45 157
197 78 MOLSKA MALGORZATA 1968 K K40 6 Ktodawa BBL GORZOW 00:29:26  01:01:54 40
198 117 SWIERC ANNA 1977 K K30 24 Sulecin 00:30:35  01:02:24 41
199 196 DUDZINSKA MONIKA 1988 K K20 12 Swiebodzin MALINKA INTERNACIONAL 00:29:18  01:03:06 42
200 56 KOWALCZUK LUKASZ 1979 M M30 63 Swiebodzin 00:29:17  01:03:06 158
201 180 GURZYNSKI KRZYSZTOF 1974 M M40 32 Swiebodzin 00:29:36  01:03:41 159
202 42 GRZELAK SYLWIA 1991 K K20 13 Ktodawa BBL GORZOW 00:30:22  01:03:49 43
203 219 GORAL MACIEJ 1975 M M40 33  Keszyca Le$na CENTRUM TERAPII | ROZWOJU  00:29:33  01:04:10 160
204 118 SZAtANKIEWICZ MAGDALENA 1973 K K40 7 Zielona Géra ZIELONA GORO ZACZNI BIEGAC  00:34:09  01:04:13 44
205 31 CYGAN KATARZYNA 1981 K K30 25  Gorzéw Wikp. 00:29:27  01:04:18 45
206 188 BENSZ AGATA 1982 K K30 26 Swiebodzin 00:31:17  01:04:58 46
207 73 MICHALSKA MONIKA 1996 K K20 14  Grodzisk Wielkopolski rézowa toreeoa zsp aropziskwike.  00:31:49  01:05:02 47
208 218 KWIATKOWSKA JOLANTA 1966 K K40 8 Cibérz 00:31:26  01:05:27 48
209 65 KWIATKOWSKI PAWEL 1989 M M20 43 Ciborz 00:31:25 01:05:27 161
210 82 NOWICKI MICHAL 1977 M M30 64 SWIEBODZIN RECARO 00:30:38  01:06:47 162
211 112 STASIAK JULITA 1987 K K20 15  Sulecin 00:30:48  01:07:57 49
212 70 MACIEJEWSKA JESSICA 1990 K K20 16 Ojerzyce RECARO 00:31:13  01:09:10 50
213 76 MISKIEWICZ AGNIESZKA 1975 K K40 9 Swiebodzin 00:32:44  01:09:51 51
214 186 POLACZEK ALICIA 1993 K K20 17 Swiebodzin 00:31:54  01:10:17 52
215 187 KUBALA KAMILA 1994 K K20 18  Kargowa 00:31:54  01:10:17 53
Klasyfikacja: Open M

Lp. Nr Nazwiskoilmie Rokur. Ple¢ Miejscowos¢ Klub 5 km 10 km

1 174 WAMBUA BONIFACE 1984 M Kenia 00:15:19  00:31:56

2 220 KWALIA LAUNEN 1993 ™ Eldoret SKKS DORCUS SPORT ~ 00:15:20  00:31:57

3 13 BAK MATEUSZ 1994 M Lubrza ZLKL ZIELONA GORA 00:16:06 00:32:46

4 164 MARYSIAK ADAM 1988 M Ksiaz slqski MKST ASTRA 00:16:07 00:33:35

5 190 PIWOWARCZYK WOICIECH 1994 M Pyrzyce WMLKS POMORZE STARGARD  00:16:17 00:33:51

6 206 BEDNORZ DAMIAN 1979 M Radoszyn 00:16:53 00:35:08

Klasyfikacja: OpenK

Lp. Nr Nazwiskoilmie Rokur. Pte¢ Miejscowosé Klub 5km 10 km

1 179 SHMATENKO JULIA 1991 K Chazkiv (Ukraina) 00:16:47  00:34:22

2 222 CHEBOI GLADYS 1989 K Kapcherop SKKS DORCUS SPORT 00:16:59 00:35:45

3 221 CHESANG DORCUS 1987 K Iten SKKS DORCUS SPORT 00:17:20 00:36:04

4 149 STACHOWIAK AGNIESZKA 1996 K Swiebodzin AKTYWNI 2010 00:17:41 00:36:50

5 57 KOWALIK EWELINA 1991 K Swiebodzin FIZJOBIEGACZE SZCZECIN  00:20:18 00:42:44

6 240 POZNANSKA LUCYNA 1974 K Kotczyn 00:21:39 00:43:56
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Lp. Nr Nazwisko i Imie Rok ur. Pte¢ Kat. wkat. Miejscowos¢  Klub 5km 10km M K
Klasyfikacja: M20
Lp. Nr Nazwiskoilmie Rokur. Pte¢ Miejscowosé Klub 5km 10 km
1 193 KRAKOWSKI PIOTR 1990 M Miedzyrzecz PIAST MIEDZYRZECZ 00:18:24 00:37:45
2 127 WIERZBICKI MICHAL 1991 M Swiebodzin KS BABOL SWIEBODZIN  00:18:54 00:38:32
224 KURIATA RAFAL 1990 M Sulechéw 00:18:58 00:38:39
Klasyfikacja: M30
Lp. Nr Nazwiskoilmie Rokur. Pte¢ Miejscowosé Klub 5km 10 km
1 237 KOWALCZUK TOMASZ 1978 M Brody KP PSP ZARY 00:17:06 00:35:36
2 145 KOZERA TOMASZ 1979 M Swiebodzin 00:18:01 00:37:51
172 CIERACH PAWEL 1980 M Cybinka 00:18:58 00:38:16
Klasyfikacja: M40
Lp. Nr Nazwiskoilmie Rokur. Pte¢ Miejscowosé Klub 5km 10 km
1 197 SOBCZAK SEBASTIAN 1975 M Nowa Sél NOWOSOLSKA GRUPA BIEGOWA  00:17:22 00:35:26
2 16 BATURO ARTUR 1973 M Krosno Odrzariskie KMB42 00:19:14 00:39:38
198 KEDZIERSKI ANDRZE) 1974 M Nowa Sél 00:20:04 00:41:17
Klasyfikacja: M50
Lp. Nr Nazwiskoilmie Rokur. Pte¢ Miejscowosé Klub 5km 10 km
1 148 WIERZBICKI REMIGIUSZ 1960 M Swiebodzin AKTYWNI 2010 00:19:28 00:40:20
2 231 GOSTYNSKI BOGUMIt 1962 M SULECHOW BRACTWO BIEGACZY ZIELONA GORA ~ 00:21:53 00:45:30
168 MEJZA JANUSZ 1963 M tagow 00:22:17 00:46:31
Klasyfikacja: M60
Lp. Nr Nazwiskoilmie Rokur. Pte¢ Miejscowosé Klub 5km 10 km
1 63 KUCHCZYNSKI SLAWOMIR 1954 M Zielona Gora NIEZRZESZONY 00:20:22 00:41:13
2 125 WARSZAWSKI JERZY 1953 M Zagan PGNIG ZIELONA GORA 00:20:22 00:41:25
182 DOBAK STEFAN 1946 M Szamotuty KB SZAMOTULY 00:21:52 00:44:31
Klasyfikacja: M70
Lp. Nr Nazwiskoilmie Rokur. Pte¢ Miejscowosé Klub 5km 10 km
1 234 BRZEZINSKI BOLESLAW 1944 M Czerwiensk BRACTWO BIEGACZY ZIELONAGORA  00:23:16 00:48:28
2 223 MUDRY HENRYK 1939 M Wolsztyn 00:27:34 00:57:03
207 CZOPJAN 1939 M Babimost BKB BABIMOST 00:28:05 00:57:56
Klasyfikacja: K20
Lp. Nr Nazwiskoilmie Rokur. Pte¢ Miejscowosé Klub 5km 10 km
1 36 DURZYNSKA KASIA 1992 K Sulechéw 5PA 00:22:21 00:46:00
2 51 KACZMAREK PAULINA 1995 K Swiebodzin BIEGAJ W KARKONOSZACH  00:24:15 00:51:25
152 PAWLOWSKA ALEKSANDRA 1986 K Swiebodzin RODZINA PAWLOWSKI  00:28:34 00:57:49
Klasyfikacja: K30
Lp. Nr Nazwiskoilmie Rokur. Pte¢ Miejscowosé Klub 5km 10 km
1 11 ANDRONIAK EDYTA 1982 K Witnica ROZBIEGAJMY WITNICE ~ 00:21:59  00:45:53
2 143 BALENKOWSKA ELWIRA 1979 K $wiebodzin 00:22:49  00:46:01
3 50 KACZMARCZYK MARTA 1978 K Swiebodzin $WIEBODZINSKA GRUPA BIEGOwA  00:22:48 00:47:08
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Klasyfikacja: K40
Lp. Nr Nazwiskoilmie Rokur. Ple¢ Miejscowos¢ Klub 5 km 10 km
1 240 POZNANSKA LUCYNA 1974 K Kotczyn 00:21:39 00:43:56
2 128 WOCH AGNIESZKA 1973 K Czerwierisk 00:22:40 00:46:22
116 STOLAREK AGNIESZKA 1974 K Swiebodzin JCI POLSKA 00:23:02 00:47:34
Klasyfikacja: K50
Lp. Nr Nazwiskoilmie Rokur. Pte¢ Miejscowos¢ Klub 5 km 10 km
1 BRAK
2 BRAK
BRAK
Klasyfikacja: POWIAT SWIEBODZIN M
Lp. Nr Nazwiskoilmie Rokur. Pte¢ Miejscowos¢ Klub 5 km 10 km
1 BAK MATEUSZ 1994 M 00:32:46
2 BEDNORZ DAMIAN 1979 M 00:35:08
3 KOZERA TOMASZ 1979 M 00:37:51
Klasyfikacja: POWIAT SWIEBODZIN K
Lp. Nr Nazwiskoilmie Rokur. Pte¢ Miejscowos¢ Klub 5 km 10 km
1 STACHOWIAK AGNIESZKA 1996 K 00:36:50
2 KOWALIK EWELINA 1991 K 00:42:44
BALENKOWSKA ELWIRA 1979 K 00:46:01
Klasyfikacja: NIEPELNOSPRAWNI
Lp. Nr Nazwiskoilmie Rokur. Ple¢ Miejscowos¢ Klub 5 km 10 km
1 199 SOBON JERZY 1957 M Swiebodzin 00:15:50  00:33:50
2 175 Czernida Ryszard 1955 M Miedzyrzecz 00:28:06  01:00:17
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