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Msc    NrSt   Nazwisko                   Klub/Miasto           Rok     Msc  Kateg   Brutto    Netto     Km/h  Tempo 
-----  -----  -------------------------  --------------------  ----  ------ -----  -------- --------  ------ ------- 
    1     25  KWAPINSKI DARIUSZ          TRZEBIEL              1981      1e OpenM     20:51    20:51  17,266    3:28  
    2     20  KOGUT SZCZEPAN             ZGB ZAGAN,ZAGAN       1978      2e OpenM     21:50    21:49  16,501    3:38  
    3      3  BIELAK MIŁOSZ              MLKS AGROS ZARY,ZARY  2001      3e OpenM     22:06    22:05  16,302    3:41  
    4     51  SKRĘTA RADOSŁAW            ZARY RUNNERS TEAM,SU  1982      4e OpenM     23:56    23:56  15,042    3:59  
    5      2  BARTKOWIAK JACEK           TUPLICE               1981      5e OpenM     25:54    25:53  13,909    4:19  
    6     54  STĘŻYCKI MARIUSZ           ZARY RUNNERS TEAM ,Z  1977      6e OpenM     26:14    26:12  13,740    4:22  
    7     70  BOSAK PRZEMYSŁAW           MAGOREX / KB SILA ZA  1980      7e OpenM     26:31    26:28  13,602    4:25  
    8     22  KRZEMIŃSKA-BIELAK KAMILA   ZARY                  1976      1e OpenK     26:31    26:29  13,593    4:25  
    9     33  MAZUREK HUBERT             ZSOIE,LUBSKO          1999      8e OpenM     26:31    26:30  13,585    4:25  
   10     39  LEŚNIAK  PAWEŁ             ZARY                  1980      9e OpenM     26:59    26:58  13,350    4:29  
   11     59  WOJCIECHOWSKI KAMIL        BRONOWICE             1984     10e OpenM     27:16    27:12  13,235    4:32  
   12     14  GOŁĄB  BARTŁOMIEJ          68-200                1989     11e OpenM     27:17    27:15  13,211    4:32  
   13     50  SANIUK JOANNA              ZARY                  1985      2e OpenK     27:54    27:49  12,942    4:39  
   14     74  SIWAK KAMIL                ŻARY                  1995     12e OpenM     28:15    28:13  12,758    4:42  
   15     24  KUŁDOSZ BARTOSZ            ZARKI WIELKIE         2003     13e OpenM     28:21    28:18  12,721    4:43  
   16     64  NOWACKI JERZY              ZARY RUNNERS TEAM ,Z  1975     14e OpenM     28:25    28:23  12,683    4:44  
   17     32  MARKULAK ZBYSZEK           ZARY                  1973     15e OpenM     29:01    28:58  12,428    4:50  
   18     95  SŁOWIŃSKI MAREK            BOLESŁAWIEC           2000     16e OpenM     29:01    28:59  12,421    4:50  
   19     83  KACZMAREK KRYSTIAN         TRZEBIEL              1983     17e OpenM     29:32    29:29  12,210    4:55  
   20      7  CEGIELSKI PAWEŁ            ZARY                  1979     18e OpenM     29:44    29:42  12,121    4:57  
   21    100  CEGIELSKA MAŁGORZATA       ZARY                  1981      3e OpenK     30:12    30:09  11,940    5:02  
   22     28  LUCIMIŃSKI  ŁUKASZ         ZARY                  1985     19e OpenM     30:20    30:16  11,894    5:03  
   23     61  ZDZYNIECKI KACPER          SP NR 2,NOWOGRÓD BOB  2002     20e OpenM     30:58    30:56  11,638    5:09  
   24     62  ZDZYNIECKI TOMASZ          NOWOGRÓD BOBRZANSKI   1976     21e OpenM     30:58    30:57  11,632    5:09  
   25     31  MARKULAK ELLA              ZARY                  1976      4e OpenK     31:01    31:00  11,613    5:10  
   26     35  MĄCZKA BOLESŁAW            SWIETOSZÓW            1978     22e OpenM     31:15    31:11  11,545    5:12  
   27     18  OWSIAK DOMINIK             LEKNICA               2002     23e OpenM     31:22    31:16  11,514    5:13  
   28      6  BRZEZIŃSKI LESZEK          PARKRUN ZARY,ZARY     1955     24e OpenM     31:36    31:32  11,416    5:16  
   29     37  SUCHODOLSKA AGNIESZKA      PARKRUN ZARY,ILOWA    1975      5e OpenK     32:15    32:14  11,169    5:22  
   30     36  MICHALSKI BARTŁOMIEJ       ZARY                  1985     25e OpenM     32:29    32:24  11,111    5:24  
   31     29  MAKSIMÓW KRZYSZTOF         PRZEWÓZ               1972     26e OpenM     32:41    32:37  11,037    5:26  
   32     15  GRZEŚKOWIAK PAWEŁ          TRZEBIEL              1987     27e OpenM     33:46    33:43  10,677    5:37  
   33     58  ZIELIŃSKI WIKTOR           SUCHLEB               2002     28e OpenM     33:52    33:49  10,646    5:38  
   34     16  HARENDA CZESŁAW            HARENDZIAKI,ZARY      1967     29e OpenM     33:59    33:55  10,614    5:39  
   35      5  CHMIELEWSKI GRZEGORZ       ZARY                  1972     30e OpenM     34:05    34:00  10,588    5:40  
   36     43  POLUS MACIEJ               ZARY                  1974     31e OpenM     34:15    34:11  10,531    5:42  
   37      1  DELEJOWSKA MONIKA          TUPLICE               1983      6e OpenK     34:19    34:16  10,506    5:43  
   38      4  BRAUER EWA                 BAD MUSKAU            1990      7e OpenK     34:41    34:37  10,400    5:46  
   39     57  WAWRZYNIAK IZABELA         BAD MUSKAU            1977      8e OpenK     34:49    34:47  10,350    5:48  
   40     67  NIEDŹWIECKI MARIAN         STOWARZYSZENIE AKTYW  1951     32e OpenM     35:02    35:00  10,286    5:50  
   41     69  TWARDY PAWEŁ               PARKRUN ZARY,ZARY     1975     33e OpenM     35:02    34:58  10,296    5:50  
   42     19  KAMIŃSKA KATARZYNA         WYMIARKI              1983      9e OpenK     35:07    35:05  10,261    5:51  
   43     52  SPYRA ADAM                 ZARY RUNNERS TEAM,LI  1979     34e OpenM     35:13    35:08  10,247    5:52  
   44     53  SPYRA JULIA                LIPINKI LUZYCKIE      2002     10e OpenK     35:13    35:08  10,247    5:52  
   45     60  WOLTMANN GOSIA             PARKRUN ZARY,ZARY     1981     11e OpenK     36:14    36:10   9,954    6:02  
   46     65  TYCHOWSKA KATARZYNA        ZARY                  2002     12e OpenK     36:42    36:37   9,832    6:07  
   47     48  RUSIN JANINA               HARENDZIAKI,ZARY      1965     13e OpenK     36:48    36:44   9,800    6:08  
   48     10  MALINOWSKA KATARZYNA       SWISTAK TEAM,TRZEBIE  1996     14e OpenK     37:12    37:12   9,677    6:12  
   49     26  LIPNICKA MARTA             TUPLICE               1981     15e OpenK     37:29    37:26   9,617    6:14  
   50     27  LIPNICKI PAWEŁ             TUPLICE               1979     35e OpenM     37:29    37:26   9,617    6:14  
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   51     42  POLUS BARBARA              ZARY                  1976     16e OpenK     37:44    37:41   9,553    6:17  
   52     47  ROŚ-BRZEZIŃSKA EWA         PARKRUN ZARY,ZARY     1963     17e OpenK     38:05    38:00   9,474    6:20  
   53     56  VIPULE LIENE               TRZEBIEL              1986     18e OpenK     38:58    38:53   9,258    6:29  
   54     55  NAPIÓRKOWSKI OLAF          ZARY RUNNERS TEAM,ZA  1973     36e OpenM     40:01    39:54   9,023    6:40  
   55     23  KULINIAK PIOTR             LEKNICA               1972     37e OpenM     40:02    39:56   9,015    6:40  
   56     66  TYCHOWSKI PAWEŁ            ZARY                  1979     38e OpenM     40:05    40:01   8,996    6:40  
   57     40  PERSKA MARTA               LUBSKO                1986     19e OpenK     41:24    41:17   8,720    6:54  
   58     11  DRZEWIECKA LEOKADIA        NOWE CZAPLE           1963     20e OpenK     42:02    41:58   8,578    7:00  
   59     78  LEWICKI MATEUSZ            LUBSKO                1976     39e OpenM     44:49    44:46   8,042    7:28  
   60     17  JAKUBOWSKA  KRZYSZTOFA     TRZEBIEL              1978     21e OpenK     44:49    44:47   8,039    7:28  
   61     76  STOLARCZYK EDYTA           LUBSKO                1976     22e OpenK     44:49    44:47   8,039    7:28  
   62     77  LEWICKA ALICJA             LUBSKO                2000     23e OpenK     44:49    44:47   8,039    7:28  
   63     34  MAZUREK JUSTYNA            ZONA RYBAKA,LUBSKO    1979     24e OpenK     46:06    46:01   7,823    7:41  
   64     71  KOWALSKI PIOTR             LUBSKO                1969     40e OpenM     46:07    46:01   7,823    7:41  
   65     38  OLENDER CEZARY             TUPLICE               1966     41e OpenM     46:07    46:01   7,823    7:41  
   66      8  CHMIELEWSKI SŁAWOMIR       ZARY                  1968     42e OpenM     46:07    46:02   7,820    7:41  
   67     30  DOBOSZ SŁAWOMIR            6 GZ LOLKI,ZARY       1978     43e OpenM     46:56    46:47   7,695    7:49  
   68      9  DOBOSZ AGNIESZKA           6 GZ LOLKI,ZARY       1975     25e OpenK     46:56    46:48   7,692    7:49  
   69     75  ŁABUDZIŃSKA HANNA          JASIEN                1962     26e OpenK     52:05    51:58   6,928    8:40  
   70     21  KOWALSKA_TARGOŃSKA BETTIN  LEKNICA               1969     27e OpenK     52:05    51:58   6,928    8:40  
   71     72  STĘŻYCKA JUSTYNA           LIPINKI LUZYCKIE      1986     28e OpenK     55:13    55:06   6,534    9:12  
   72     49  SANDAK DAMIAN              ZARY                  1979     44e OpenM     55:15    55:08   6,530    9:12  
   73     99  WŁUDARSKI MACIEJ           GROTÓW                1965     45e OpenM     55:18    55:08   6,530    9:13  
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