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    1    595  POGORZELSKA ANNA           NGB/11 LDKPANC,KOZUC  1981      1e K2        52:01    52:00  13,846  
    2    278  POCHRANOWICZ BARBARA       G.B.NETTO DEBNO,MYSL  1977      2e K2        53:23    53:22  13,492  
    3    606  JĘDRZEJCZYK DOMINIKA       ZIELONA GÓRA          1985      1e K1        54:06    54:01  13,329  
    4     91  PIETRUSZKA KATARZYNA       WOLSZTYNSKI KLUB BIE  1977      3e K2        54:42    54:40  13,171  
    5    550  PAWŁOWSKA ANNA             GLOGÓW                1980      4e K2        56:39    56:36  12,721  
    6    581  DUDKOWIAK GRAŻYNA          DRZONKÓW              1961      1e K4        58:58    58:52  12,231  
    7    301  SUCHOWIECKA IWONA          LUBSKO                1992      2e K1        59:02    59:00  12,203  
    8    613  LORENC AGNIESZKA           ZBROJOWNIA SULECHÓW,  1980      5e K2      1:00:41  1:00:25  11,917  
    9    352  KACZMAREK KATARZYNA        DRUZYNA GAZETY ZIELO  1980      6e K2      1:01:04  1:01:00  11,803  
   10    454  HARBER BARBARA             POMORSKO              1980      7e K2      1:01:14  1:01:00  11,803  
   11    574  SZLACHCIC KINGA            SKF BOKSING ZIELONA   1995      3e K1      1:01:22  1:01:16  11,752  
   12    197  GRACZ ANIA                 WOLSZTYNSKI KLUB BIE  1987      4e K1      1:01:37  1:01:29  11,710  
   13    565  MRUGALSKA-WAJS MONIKA      WOLSZTYNSKI KLUB BIE  1981      8e K2      1:01:46  1:01:38  11,682  
   14    372  BABEL DE FRONSBERG MAŁGOR  ZIELONA GÓRA          1980      9e K2      1:02:31  1:02:16  11,563  
   15    573  SOKOŁOWSKA ANNA            ZIELONA GÓRA          1985      5e K1      1:02:35  1:02:24  11,538  
   16     70  SZAŁĘGA KATARZYNA          ŁĘŻYCA                1980     10e K2      1:02:45  1:02:35  11,505  
   17    173  HADZICKA SYLWIA            RUN FAST OR DIE,WROC  1980     11e K2      1:03:53  1:03:46  11,291  
   18    300  STOR MARIA                 ZIELONA GÓRA          1981     12e K2      1:04:11  1:03:41  11,306  
   19    232  WIERZBICKA MAŁGORZATA      KB SPOCENI NOWA SÓL,  1967      1e K3      1:05:54  1:05:34  10,981  
   20     50  WRZESZCZ EDYTA             DRUZYNA SZPIKU,IŁOWA  1976     13e K2      1:06:29  1:06:04  10,898  
   21    461  CIEŚLAK DANUTA             PARKRUN ZARY,ZARY     1968      2e K3      1:06:43  1:06:38  10,805  
   22      5  DATKIEWICZ JOANNA          SULECHÓW              1990      6e K1      1:06:52  1:06:50  10,773  
   23    465  KNIOTEK ANNA               ZIELONA GÓRA          1980     14e K2      1:06:52  1:06:43  10,792  
   24     24  WĘCŁAWSKA ANETA            RUNPLANET TEAM,ZIELO  1971      3e K3      1:06:55  1:06:50  10,773  
   25    233  BANDUROWSKA AGNIESZKA      KB SPOCENI NOWA SÓL,  1976     15e K2      1:06:56  1:06:43  10,792  
   26    457  STASIKOWSKA KATARZYNA      NIGHT RUNNERS,PSZCZE  1973      4e K3      1:07:02  1:06:57  10,754  
   27    633  KUŹNIK SYLWIA              ZIELONA GÓRA          1972      5e K3      1:07:08  1:06:55  10,760  
   28    273  KŁAK ANNA                  DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1977     16e K2      1:07:22  1:07:09  10,722  
   29    121  HORODYSKA JOLANTA          ZIELONA GÓRA          1982     17e K2      1:07:35  1:07:10  10,720  
   30     94  STARCZEWSKA-PLUTA ALICJA   ZIELONA GÓRA          1969      6e K3      1:07:42  1:07:11  10,717  
   31    364  SKOMAROWSKA BARBARA        LEGIONOWO             1986      7e K1      1:07:54  1:07:32  10,661  
   32    491  KACZMAREK DOROTA           MARATON LESZNO,LESZN  1986      8e K1      1:08:24  1:08:16  10,547  
   33    358  KACZMAREK ŁUCJA            ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1981     18e K2      1:08:24  1:07:59  10,591  
   34    541  BOŚ EWA                    SKF BOKSING ZIELONA   1981     19e K2      1:08:24  1:08:18  10,542  
   35    347  KANIOWSKA DOROTA           ZIELONA GÓRA          1963      2e K4      1:08:24  1:08:09  10,565  
   36     93  PREŚ KAMILA                OTYN                  1990      9e K1      1:08:31  1:08:19  10,539  
   37    110  WIERZBICKA ANNA            BTYNICA               1984     20e K2      1:08:55  1:08:43  10,478  
   38    361  MICHALAK MONIKA            ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1971      7e K3      1:09:23  1:09:06  10,420  
   39    333  MADEJSKA KAROLINA          SULECHÓW              1986     10e K1      1:09:37  1:09:27  10,367  
   40     96  ZAKRZEWSKA MONIKA          ZIELONA GÓRA          1981     21e K2      1:09:48  1:09:34  10,350  
   41      8  DYKSZAK EMILIA             ZIELONA GÓRA          1982     22e K2      1:11:02  1:10:36  10,198  
   42    336  SAKOWICZ MAGDA             ZIELONA GÓRA          1983     23e K2      1:11:05  1:10:55  10,153  
   43    159  WILCZYŃSKA SYLWIA          SZCZECIN              1973      8e K3      1:11:10  1:10:45  10,177  
   44    362  WÓJCIK KINGA               ŻAGAŃ                 1982     24e K2      1:11:20  1:10:52  10,160  
   45     99  KOPERSTYŃSKA DOROTA        ZIELONA GÓRA          1983     25e K2      1:11:23  1:10:56  10,150  
   46    102  DRÓBKA ANNA                OCHLA                 1979     26e K2      1:11:35  1:11:10  10,117  
   47    291  RUDZKA EDYTA               GŁOGÓW                1977     27e K2      1:11:36  1:11:17  10,101  
   48    325  CHOLEWA JOANNA             ZIELONA GÓRA          1992     11e K1      1:11:49  1:11:27  10,077  
   49    327  GRUSZECKA JOANNA           DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1965      9e K3      1:12:12  1:11:47  10,030  
   50    402  RATAJCZAK MONIKA           DRUZYNA MISTRZÓW,ZIE  1989     12e K1      1:12:16  1:11:56  10,009  
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   51    555  SZUMIGRAJ EWA              RUN PLANET TEAM,PRZYT 1974     10e K3      1:12:20  1:11:46  10,033  
   52     73  ECKERT MAŁGORZATA          RACULA                1967     11e K3      1:12:22  1:11:54  10,014  
   53    160  DOBRYCHŁOP EWA             ZIELONA GÓRA          1982     28e K2      1:12:27  1:12:24   9,945  
   54    603  MALENDA MAGDA              KOŻUCHÓW              1980     29e K2      1:12:37  1:12:22   9,949  
   55    481  SZAROWAR ALICJA            NOWA SÓL              1978     30e K2      1:12:38  1:12:25   9,942  
   56    329  PŁOTAŁA ALICJA             RACULA                1972     12e K3      1:12:45  1:12:16   9,963  
   57     17  PERZYŃSKA KINGA            NOWY KISIELIN         1983     31e K2      1:12:52  1:12:26   9,940  
   58     14  NAWOJSKA JOANNA            AKADEMIA ZDROWIA I U  1962      3e K4      1:12:57  1:12:32   9,926  
   59      2  BIAŁAS EWA                 LEWIN BRZESKI         1962      4e K4      1:13:04  1:12:53   9,879  
   60    211  ORCIUCH ANNA               DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1973     13e K3      1:13:08  1:12:44   9,899  
   61    422  PAPROCKA NATALIA           POLKOWICE             1975     32e K2      1:13:12  1:12:49   9,888  
   62    386  KOPEĆ KATARZYNA            LUG TEAM,ZIELONA GÓR  1979     33e K2      1:13:16  1:12:44   9,899  
   63    205  WALEWSKA-WOJCIECHOWSKA NA  LEZYCA                1976     34e K2      1:13:37  1:13:17   9,825  
   64     75  WRÓBEL MARZENA             PSZCZEW               1980     35e K2      1:14:11  1:13:56   9,739  
   65    153  WOŹNA MAGDALENA            RUNPLANET TEAM,ZIELO  1977     36e K2      1:15:08  1:14:34   9,656  
   66    119  CZAPLIŃSKA EDYTA           ZIELONA GÓRA          1969     14e K3      1:15:25  1:14:58   9,604  
   67    363  OLZACKA AGATA              ENDOHOLICS,POZNAN     1982     37e K2      1:15:35  1:14:59   9,602  
   68    410  PELCZYŃSKA MAŁGORZATA      ZIELONA GÓRA          1964      5e K4      1:15:55  1:15:54   9,486  
   69    302  WOZOWCZYK-LESZKO ELŻBIETA  ZIELONA GÓRA          1965     15e K3      1:16:23  1:15:55   9,484  
   70    505  BŁĄDEK JOLANTA             FARMERSKA TEAM,BOBRO  1966     16e K3      1:16:36  1:16:23   9,426  
   71    621  WOŹNA DĄBRÓWKA             LESZNO                1989     13e K1      1:17:06  1:16:31   9,410  
   72     22  TYCHANYCZ JOANNA           ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1976     38e K2      1:17:14  1:16:38   9,395  
   73    116  MIŁEK IZABELA              CIBÓRZ                1977     39e K2      1:17:19  1:16:58   9,355  
   74    199  HYŁA WIESŁAWA              DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1955      6e K4      1:17:21  1:16:59   9,353  
   75    267  LIPKA ANNA                 ZIELONA GÓRA          1972     17e K3      1:17:23  1:16:53   9,365  
   76    174  JACKIEWICZ AGNIESZKA       CARDIOMED,ŻARY        1971     18e K3      1:17:49  1:17:20   9,310  
   77    388  KURYŁO MAGDALENA           ZIELONA GÓRA          1983     40e K2      1:18:00  1:17:45   9,260  
   78    381  BABIŃSKA REGINA            ZIELONA GÓRA          1952      1e K5      1:18:23  1:18:02   9,227  
   79    340  MANDRYK EDYTA              NOWOGRÓD BOBRZAŃSKI   1975     41e K2      1:18:33  1:18:17   9,197  
   80     78  CZAPLIŃSKA IWONA           SWIATLO DLA BIEGACZA  1966     19e K3      1:18:54  1:18:24   9,184  
   81    373  KRZYWICKA JULITA           GLOGÓW                1988     14e K1      1:19:00  1:18:36   9,160  
   82    321  SURMA-ZAWADZKA URSZULA     DRUZYNA GAZETY,RACUL  1969     20e K3      1:19:04  1:18:42   9,149  
   83    355  BAKALARCZYK OLGA           ZIELONA GÓRO ZACZNIJ  1983     42e K2      1:19:05  1:18:31   9,170  
   84    464  JASIŃSKA MARTA             NOWA SÓL              1982     43e K2      1:19:07  1:18:40   9,153  
   85    615  MITKOWSKA IWONA            ZIELONA GÓRA          1984     44e K2      1:19:11  1:18:31   9,170  
   86    310  BOCZAR BEATA               GREN TEAM ZIELONA GÓ  1965     21e K3      1:20:22  1:19:43   9,032  
   87    107  MONIAKOWSKA WERONIKA       PARKRUN ZARY,ZARY     1974     22e K3      1:21:25  1:20:55   8,898  
   88     36  KORNILUK IZABELA           ŁĘŻYCA                1973     23e K3      1:21:40  1:21:09   8,872  
   89    509  JAROSZ TATIANA             SULECHÓW              1980     45e K2      1:21:52  1:21:19   8,854  
   90    389  LIPSKA AGATA               KARGOWA               1971     24e K3      1:22:13  1:21:50   8,798  
   91    393  WASYLUK AGNIESZKA          NOWA SÓL              1971     25e K3      1:22:13  1:21:51   8,797  
   92    483  HOSA AGNIESZKA             LEŚNIÓW WIELKI        1973     26e K3      1:22:22  1:21:54   8,791  
   93    189  LEŚKO ANNA                 KROSNO ODRZANSKIE     1977     46e K2      1:22:57  1:22:31   8,726  
   94    240  DUDZIK EWA                 SWIAT MARATONCZYKA K  1969     27e K3      1:23:10  1:22:32   8,724  
   95     15  NIEPOROWSKA BEATA          ZIELONA GÓRA          1963      7e K4      1:23:24  1:22:54   8,685  
   96    184  BARANIECKA OLGA            GUBIN                 1981     47e K2      1:24:25  1:23:56   8,578  
   97    566  NARKUN EWA                 ILOWA                 1983     48e K2      1:24:45  1:24:32   8,517  
   98    385  KMITO ANNA                 LUG TEAM,ZIELONA GÓR  1981     49e K2      1:24:57  1:24:25   8,529  
   99    316  CZYCZ EMILIA               GREEN TEAM ZIELONA G  1950      2e K5      1:25:06  1:24:27   8,526  
  100    493  SIEDOW ALEKSANDRA          ZIELONA GORA          1974     28e K3      1:25:25  1:24:55   8,479  
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  101    218  HARCIAREK AGATA            NOWA SÓL              1966     29e K3      1:26:29  1:26:22   8,337  
  102    105  MAJEWSKA BARBARA           VIRTUS DACHY LUBIN,S  1974     30e K3      1:29:52  1:29:17   8,064  
  103     34  GOŁKOWSKA SYLWIA           ZIELONA GÓRA          1972     31e K3      1:30:15  1:29:47   8,019  
  104    296  KUSTRA EWA                 ŻAGAŃ                 1983     50e K2      1:30:41  1:30:09   7,987  
  105    614  MARCINIAK KATARZYNA        POBIEGUJE,KAMIENIEC   1980     51e K2      1:30:41  1:30:30   7,956  
  106    265  CHRUSTEK EWA               DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1968     32e K3      1:30:42  1:30:10   7,985  
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